
認知症サポーター養成講座を修了した『認知症サポーター』が、実際に
地域でご活躍していただくために、必要な知識と認知症の方との接し方
について学ぶ講座です。
「認知症への理解をもっと深めたい」「実際の対応について学びたい」
「養成講座を受講したけど、どう活動すればいいかわからない」「自分
のできる範囲で地域のために活動してみたい」など思っている認知症サ
ポーターの皆さん、ぜひご参加ください。

 認知症の更なる理解について
 認知症の方とのよりよい接し方について（ロールプレイ）
 認知症の予防や進行を遅らせるために
 認知症サポーターの活躍の場とチームオレンジについて 等

１１月１８日（火）１３：３０～１６：００

西郷村保健福祉センター（大字小田倉字上川向７６番地１）

西郷村に在住・在勤の方
（今までに認知症サポーター養成講座を受講していること）
※過去にステップアップ講座を受講した方も再受講できます

◎認知症看護認定看護師 矢野 正文 氏

内 容

日 時

講 師

対象者

西郷村役場 健康推進課 高齢者支援係
☎ ０２４８－２５－３９１０

申込締切：１０月３１日（金）までに
健康推進課窓口 または 電話 にて受付

申 込

～認知症になっても安心して生活でき、自分らしく暮らせる西郷村を目指して～

【西郷村地域包括支援センター】◎西郷村認知症地域支援推進員

令和７年度



「チームオレンジ」とは、認知症と思われる初期の段階から、心理面・生
活面の支援として、市町村がコーディネーターを配置し、地域において把握
した認知症の方の悩みや家族の身近な生活支援ニーズ等と認知症サポーター
（基本となる認知症サポーター養成講座に加え、ステップアップ講座を受講
した者）を中心とした支援者をつなぐ仕組みです。

認知症になっても安心して生活でき、自分らしく暮らせる地域を目指
すために、村では認知症サポーターを養成し、地域の中での見守りや応
援を行っていただいています。
現在、より広い支援の枠組みとして、令和７年度内を目標に「チーム

オレンジ」の整備に向けて取り組んでいます。「チームオレンジ」を整
備していくにあたり、認知症サポーターの方を対象とした、認知症への
更なる理解を目的とした「ステップアップ講座」を実施しています。

（「チームオレンジ」枠組みの例）


