
 

 

 

 

 

   家庭訪問型子育て支援

ホームスタート

第１４期

養成講座

何か新しく

＜主催＞申込み・お問い合わせは

ホームスタートしらかわ
TEL 0248－27－2090

hss@shirakawa-shienkai.or.jp

白河市・西郷村委託事業 NPO法人しらかわ市民活動支援会 ホームスタートしらかわ

期 間 ： 2026年 6月17日(水)～7月22日(水) 全６回

※詳しい日程・内容については裏面をご覧ください。

場 所 ： マイタウン白河

参加費 ： 無 料

対 象 ： 子育て経験がある方
ボランティア活動に参加したい方

先輩ホームビジターの声～ ホームスタートとは ～

※妊娠中のママや小学生までのお子様のいる

ご家庭をボランティアのホームビジターが

・週に1回(2時間程度)、同じ家庭に4回ほど

継続して訪問します。

・ママの子育ての悩みを聴きます。(傾聴)

・一緒に家事や育児をお手伝いします。(協働)

訪問する度にママの表情が

明るくなっていって、ほん

の少しでも私も役に立てて

いるのかな～と感じられて、

私の方が元気をもらってい

るみたいです。

訪問の後は、なんだか家

族にも優しい気持ちにな

れるし、新しい仲間とも

出会えることがうれしい

です。

ホームビジター

(※但し、６/２４ ・ ７/９はサンフレッシュ白河)

あなたの子育て経験を地域で活かしてみませんか？

子育てを

応援したい！

と思う方

あなたが

待っている人
がいます！

始めたい方

来てくれるのを


