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第 64 回 西 郷 村 内 一 周 駅 伝 大 会

文化祭

第
40
回

西
郷
村
文
化
祭

～
輝
く
西
郷

　
　

文
化
の
か
お
り
～

芸能発表会

作品展示会

　第 40回西郷村文化祭が開催されました。10月 23日に行わ
れた、第 1部の芸能発表会では、文化協会に所属する団体の
みなさんや、日頃文化センターで活動しているサークルのみな
さんが素晴らしい発表を見せてくれました。
　第 2部の作品展示会は 11月 1日から 3日の 3日間行われ、
絵画や書、工芸など、様々なジャンルの作品が出展されました。

N I S H I G O
E K I D E N
T A I K A I

各部門 1位のチーム
順位 チーム名 タイム

1 ランニングクラブアーネ
スト大人会 1：51：01

2 信越半導体 1：57：22
3 MGC エレクトロテクノ 2：07：32

総合順位
部門 チーム名 タイム

小学生男子 小田倉ミニバスケッ
トスポーツ少年団 2：08：47

中学生男子 エネ・ゴリーズ 2：10：02

一般男子 ラ ン ニ ン グ ク ラ ブ
アーネスト大人会 1：51：01

一般女子 ラッキーベアーズ 2：23：17

11 月 3 日、第 64 回西郷村内一周駅伝が行われ、25 チームが参加しました。
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村のお知らせ

 

新型
コロナ 新型コロナウイルスワクチンについて

問 健康推進課　☎ 25-1115

乳幼児（生後 6か月～ 4歳）のワクチン接種について
　11 月下旬より生後 6 か月から 4 歳までの方を対象に接種券を送付しました。
国から予防接種法上の努力義務が適用されましたが、ワクチン接種は強制ではありません。
効果や副反応等をよく理解したうえで、ご検討ください。

村ホームページはこちら

暮らし
手続き マイナンバーカードの申請はもうお済みですか？

問 住民生活課（住民生活係）　☎ 25-1114

　マイナポイント付与対象となるマイナンバーカード申請は令和 4
年 12 月末までです。
　マイナポイントの申し込みは令和 5 年 2 月末までとなっています
ので、お早めにお手続きをお願いします。

他市町村より転入された方へ
　接種を希望する場合は、申請が必要になりますので下記までお問合せください。

初回接種（1・2 回目）について
　初回接種のワクチンは、年内で国からの供給が終了する予定です。
オミクロン株対応ワクチンは、初回接種が完了していないと接種できません。年内に計画
的なワクチン接種をご検討ください。

詳しくはこちら
（総務省

ホームページ）

新型コロナウイルスワクチン（オミクロン株対応）の接種券について
　村では、2 回目、3 回目、4 回目接種のいずれかを令和４年 7 月 16 日以降に受けている
方に順次接種券と案内書を送付しています。ご希望の方は送付された案内書に従い、ご予約
ください。
　現在、オミクロン株対応ワクチン（BA.1）を実施していますが、12 月 15 日以降はオミク
ロン株対応ワクチン（BA.4-5）に切り替える予定です。どちらも従来のワクチンを上回る効
果と、今後の変異株にも有効である可能性が高いと期待されています。

催し・
イ ベ ン ト 西郷村 20 歳の成人式開催のお知らせ

問 生涯学習課　☎ 25-2371

　下記のとおり 20 歳の成人式を行います。参加申し込みをされた方に当日の入場券や抗原検査キッ
ト等一式を 12 月中に送付します。

※ 10 月 21 日に国より追加接種の間隔は、前回接種の完了から 3 か月に短縮する通知がありました。

令和 5 年

新名称：西郷村 2
はたち
0 歳の成人式 （募集していました新名称が実行委員会にて決定しました。）

対象となる方 平成 14 年 4 月 2 日から平成 15 年 4 月 1 日生まれの方
開催日 令和 5 年 1 月 8 日㈰　10:00 から受付開始

会場 グランドエクシブ那須白河（西郷村大字熊倉字雀子山 3）

村ホームページ
はこちら

村勢発展への貢献をたたえる

　文化の日表彰が、11 月 3 日に役場議場で行われ、功労賞 3 名、善行賞 2 名が選出され、
村長から表彰状が授与されました。
　真船正康村議会議長の祝辞の後、受賞者を代表して、功労賞を受賞した椎名勝衛氏が謝
辞を述べられました。受賞者と功績については、下記のとおりです。

功
　
労
　
賞

　
長
年
に
わ
た
り
固
定
資
産
評
価
審

査
委
員
会
委
員
と
し
て
税
務
行
政
の

推
進
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

椎
名
　
勝
衛  

氏

　
長
年
に
わ
た
り
統
計
調
査
員
と
し

て
本
村
の
統
計
の
普
及
発
展
に
貢
献

さ
れ
ま
し
た
。

芳
賀
　
時
男  

氏

善
　
行
　
賞

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

策
の
た
め
多
額
の
金
員
を
寄
附
し
本
村

の
感
染
予
防
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

日
本
中
央
競
馬
会

　
理
事
長
　
後
藤
　
正
幸  

氏

ー  令和 4 年度　文化の日表彰  ー

　（
代
理
出
席
：

　
　 

ウ
イ
ン
ズ
新
白
河
所
長
　

　
　
　
　
　
　
　  

浅
見
　
弘
道 

氏
）

▲ 左から浅見氏（善行賞）、大高氏（功労賞）、椎名氏（功労賞）、芳賀氏（功労賞）、郡氏（善行賞）

　
長
年
に
わ
た
り
西
郷
村
商
工
会
長

並
び
に
西
郷
村
建
設
業
組
合
長
と
し

て
本
村
の
商
工
業
の
発
展
に
貢
献
さ

れ
ま
し
た
。

大
高
　
紀
元  

氏

　
村
民
の
健
康
増
進
支
援
の
た
め
消

毒
ハ
ン
ド
ジ
ェ
ル
を
寄
贈
さ
れ
ま
し

た
。

株
式
会
社
ツ
ル
ハ

　
代
表
取
締
役
社
長
　

　
　
　
　
　
八
幡
　
政
浩 

氏

　（
代
理
出
席
：

　
　 

南
東
北
第
二
店
舗
運
営
部
長

　
　
　    

　
　
　
　  

郡
　
晶
光 

氏
）
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西 郷 村 人 事 行 政 の 運 営 に つ い て 公 表 し ま す
　人事行政の公平性・透明性の確保を目的に制定した「西郷村人事行政の運営等の状
況の公表に関する条例」に基づき、村の職員数・給与・福利厚生・研修などの状況に
ついてお知らせします。

職員の任免および職員数に関する状況

区　分 人　数
令和 3 年 4 月 1 日現在職員数 159 人
退職・新規派遣職員数 5 人
採用・派遣復帰職員数 10 人
再任用職員増減数 +2 人
令和 4 年 4 月 1 日現在職員数 166 人
増減数 +7 人

■ 職員数の状況■ 職員数の状況 ■ 年齢別職員構成の状況　　（令和 4 年 4 月 1 日現在）■ 年齢別職員構成の状況　　（令和 4 年 4 月 1 日現在）

区　分　

20
歳
未
満

20
～
23
歳

24
～
27
歳

28
～
31
歳

32
～
35
歳

36
～
39
歳

40
～
43
歳

44
～
47
歳

48
～
51
歳

52
～
55
歳

56
～
59
歳

60
歳
以
上

計

職員数
0
人

2
人

22
人

19
人

20
人

19
人

15
人

24
人

12
人

11
人

13
人

9
人

166
人

職員の勤務時間その他の勤務条件の状況

■ 勤務時間の状況（令和 4 年 4 月 1 日現在）

勤務時間
1 日：7 時間 45 分
　　　（午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分）
1 週間：38 時間 45 分

休憩時間 正午～午後 1 時

■ 年次有給休暇取得の状況
　 （令和 3 年 1 月～ 12 月）
　 平均取得日数　13.2 日 /1 人あたり

職員の給与の状況

■ 人件費の状況　普通会計決算（令和 3 年度）
住民基本

台帳
（R3.1.1）

歳出額
（A) 実質収支 人件費

（B）

人件費
比率

（B/A）
人

20,254
千円

11,728,279
千円

561,701
千円

1,547,504
%

13.19

■ 職員給与費の状況　普通会計決算（令和 3 年度）

職員数
（A）

給与費 1 人
あたり

（B/A）給料 職員手当 期末・
勤勉手当 計（B）

人
145

千円
500,388

千円
86,267

千円
199,315

千円
785,970

千円
5,420

■ 職員の平均給料月額、平均給与月額および
　 平均年齢の状況（令和 3 年 4 月 1 日現在）

区分 給料 平均給料
月額

平均給与
月額

平均
年齢

西郷村
一般行政職 306,900 円 353,600 円 40.7 歳
技能労務職 260,400 円 270,700 円 57.0 歳

福島県
一般行政職 327,000 円 413,935 円 42.9 歳
技能労務職 326,800 円 363,683 円 56.2 歳

■ 職員の初任給、経験年数別平均給料月額の状況
　 （令和 3 年 4 月 1 日現在）

区分
（一般

行政職）
初任給

経験年数

10 年 20 年 25 年 30 年

大学卒 円
186,500

円
276,500

円
372,800

円
385,300

円
413,000

高校卒 円
153,900

円
244,300

円
337,900

円
357,700

円
399,300

■ 特別職の報酬等の状況（令和 3 年度支給実績）
区　分 給料月額 期末手当
村　長 829,000 円

【6 月期】　  
【12 月期】　

合　計　　　    

1.650 月
1.550 月

3.2 月

副村長 641,000 円
教育長 585,000 円
議　長 330,000 円
副議長 264,000 円
議　員 240,000 円

その他の状況

■ 勤務条件に関する措置の要求の状況（令和 3 年度）
　 該当なし

■ 不利益処分に関する審査請求の状況
　 （令和 3 年度）
　 該当なし■ 人事行政相談の状況（令和 3 年度）

　 該当なし

職員の退職管理の状況

■ 昇給等への人事評価の活用状況（令和 3 年度）
　 未活用

　営利企業等に再就職した元職員は、在職時の地位や人間関係を利用して行政に影響力を行使することを
防ぐため、離職後 2 年間は、離職前 5 年間の職務上の行為をする（しない）ように、働きかけることが禁
止されます。

■ 違反行為に係る報告等の状況（令和 3 年度）
　 該当なし

給与・定員管理

職員の分限および懲戒処分の状況
■ 分限処分の状況

分限処分とは、職員が勤務成績不良、心身の故障などのため十分責務を果たせない場合に、職員の意
に反して行う処分です。

（令和 3 年度）降任、免職、降級なし、休職（病気休職　2 人）

■ 懲戒処分の状況
懲戒処分とは、公務員にふさわしくない行為や果たすべき義務に違反した場合に、道義的責任を問い、
公務における規律と秩序を維持することを目的として行う処分です。

（令和 3 年度）減給、停職、戒告、免職なし

職員の服務の状況
　　職員は、法令等および上司の命令に従い、村民全体の奉仕者として、その職務を遂行する義務があります。
そのため、日頃から職員に対して注意喚起し、その徹底を図っています。

職員の人事評価の状況

職員の研修状況（令和 3 年度）

区　分 受講者数

基本研修
（ふくしま自治研修センター主催） 39 人

選択研修
（ふくしま自治研修センター主催） 2 人

専門研修（日本経営協会等主催） 2 人
その他研修（独自研修を含む） 53 人

職員の福利および利益の保護の状況
（令和 3 年度）

区　分 実施者数

定期健康診断 191 人
人間ドック 72 人
ストレスチェック 308 人
※ 会計年度任用職員を含む
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問 税務課（固定資産係）　☎ 25-1113

　固定資産税は、土地、家屋のほか、償却資産も課税対象となります。償却資産の所有者は、毎年
１月１日現在所有する事業用資産について、申告していただくことになっています。

償却資産（固定資産）の申告について
令和 5 年度

償却資産とは
　会社や個人で工場や商店、農業、サービス業など事業を営んでいる方や、駐車場、アパート
などを貸し付けている方が、その事業のために使用している構築物・機械・工具・器具・備品
などをいいます。
　また、「事業のために使用する」とは、所有者がその償却資産を自己の営む事業のために使
用する場合だけでなく、事業として貸し付ける場合も含まれます。
　なお、所得税または法人税等の申告の際、減価償却資産として損金・必要経費に算入してい
る資産は、概ね固定資産税における償却資産申告の対象となります。（ただし、自動車税の課
税客体である自動車等は除きます）

税 金

▶償却資産の例

農業  乾燥機　脱穀機　コンバイン　コンベアーなど
小売業  陳列棚・陳列ケース　日よけなど
飲食業  テーブル　椅子　厨房用具　冷凍冷蔵庫など

理美容業  理容・美容椅子　洗面設備など
不動産貸付業  門・塀・緑化施設等の外構工事　自転車置き場　駐車場の舗装など

建設業  パワーショベル　ブルドーザー　 大型特殊自動車発電機など

パソコン　コピー機　ルームエアコン　応接セット　
レジスター　看板　自動販売機　舗装路面など

申告する必要がある方
　令和 5 年１月１日現在、村内に償却資産を有する個人または法人です。令和 4 年中に資産
内容に異動がない場合や課税標準額の合計が免税点未満（150 万円）で課税されない場合でも
申告は必要です。

申告書の提出期限について
　申告書は、令和 4 年 12 月中旬に郵送しますので、令和 5 年 1 月 31 日㈫までにご提出く
ださい。なお、村内で新規に事業を始めた法人等については、申告書が届かない場合もあり
ますので、その際は、ご連絡ください。また、申告は eLTAX を利用した電子申告による受
付も行っていますので、ぜひご利用ください。

適正かつ公平な課税を
行うため地方税法の規
定に基づき、減価償却
明細書等の国税申告書
添付書類や固定資産台
帳等の提出をお願いす
ることがありますので、
ご協力をお願いします。

　家屋の取り壊しをされた方は、『家屋滅失届出書』を提出してください。
　提出後に村の家屋調査員が家屋の滅失確認に伺います。届出書の提出がない場合には、滅失
の確認ができず、令和 5 年度の固定資産税が課税されてしまうことがあります。法務局にて滅
失登記をしている場合には、届出書の提出は不要です。
　登記されていない家屋の売買や相続をされた方は『未登記家屋現所有者変更届出書』を早めに
提出してください。提出する届出書などは村ホームページ、または税務課窓口にて用意しています。

村ホームページはこちら

家屋を壊したり、未登記家屋を売買・相続されたら届け出を

共通

村のお知らせ村のお知らせ

配付枚数

令和 4 年分の確定申告の受付を令和 5 年 2 月 16 日㈭から 3 月 15 日㈬の期間で行います。

申告受付は「完全予約制」で行います
　申告当日の待ち時間を短縮して混雑緩和を図るために、今年度の確定申告の受付につ
いても「完全予約制」となります。
 ※ 申告会場前での当日受付は行いませんのでご注意ください。

予約方法・予約開始日

問 税務課（賦課係）　☎ 25-1113

※ 電話・窓口での予約の際は「確定申告の予約」とお伝えいただくとスムーズです。

村ホームページはこちら

予約方法 予約開始日

インターネット 村ホームページからアクセスできます。
下記 QR コードよりご予約ください。 12 月 15 日㈭から

電話 税務課　☎ 25-1113
12 月 22 日㈭から

窓口 税務課の窓口まで直接お申込みください。

受付できない申告について
　西郷村役場で下記の申告の受付はできません。税務署か電子申告（e-Tax）での申告を
お願いします。
▶ 青色申告　　▶ 消費税申告　　▶ 土地等譲渡所得　　▶ 金融所得
▶ 住宅借入金等特別控除の初年度申告　　▶ 雑損控除を含む申告

確定申告の受付方法について税 金

西郷村職員採用候補者試験（追加募集）のお知らせ募 集
令和 5 年度

　

問 総務課（人事係）　☎25-1112

　村では、下記のとおり令和 5 年度西郷村職員採用候補者試験の申し込みを受付しています。

試験職種
および採用人数 一般行政職（大学卒程度）　若干名

受験資格 昭和 62 年 4 月 2 日から平成 13 年 4 月 1 日に生まれた方（学歴は問わない）
※ 日本国籍を有しない方や禁錮以上の刑の執行が終わらない方などは受験できません。

受験申込書の請求 申込期間内に請求してください。郵送での請求の場合は、宛名を書いた返送用封筒（角
型 2 号・120 円切手貼付）を同封してください。

申込期間 持参　12 月 1 日㈭～ 12 月 23 日㈮
郵送　12 月 21 日㈬消印有効

申込場所 〒 961-8501 西郷村大字熊倉字折口原 40　西郷村総務課（平日 8:30 ～ 17:15）

申込方法 持参　受験者本人以外でも受け付けます。
郵送　宛名を書いた返送用封筒（長型 3 号・84 円切手貼付）を同封してください。

採用試験
（1 次試験）

期日　令和 5 年 1 月 22 日㈰
場所　西郷村 文化センター（西郷村大字熊倉字折口原 76 番地 1）
科目　教養試験、各種検査

村ホームページはこちらから

※ 資料・申込書の請求も総務課で受け付けています。
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予防接種児童クラブ
村のお知らせ

 

問 福祉課（子ども施設係）　☎ 25-1509

令和 5 年度の児童クラブ入会申込受付を下記のとおり行います。

村ホームページはこちら
（12 月 1 日に公開します）

児童クラブ名 対象児童（通学予定の児童も含む） 申請受付日 受付時間
小田倉児童クラブ 小田倉小学校に通学している児童 令和 5 年 1 月 4 日㈬

8:30 ～
17:15

熊倉児童クラブ 熊倉小学校に通学している児童 令和 5 年 1 月 5 日㈭
米児童クラブ 米小学校に通学している児童

令和 5 年１月 6 日㈮
羽太児童クラブ 羽太小学校に通学している児童

入会に関する条件等

入会資格

▶ 放課後、保護者や祖父母等が仕事等により留守になってしまう家庭の
　 児童であること。
▶ その他、児童健全育成上で放課後監護が必要な児童であること。
※ 祖父母等が同居もしくは同一敷地内等で生活し児童を監護できる場合、 
　 保護者が求職中・育児休業取得中の場合は入会できません。

負担金 月額 3,000 円（同一世帯で 2 人目は 2,000 円、3 人目以降は 1,000 円）
その他、おやつ代や保護者会費がかかります。

申込方法

下記の書類を福祉課へご提出ください。
① 児童クラブ登録申請書（学年は新年度の学年を記入すること）
② 家庭調査票　　③ 同意書　　④ 就労証明書
⑤【自営業・農業の方】直近の青色申告決算書または収支内訳書の写し
⑥【その他の事由の場合】申立書、申立内容を証明できる書類（診断書等）

申し込みの各用紙は 12 月 1 日㈭から、児童クラブ・福祉課で配布します。
また、村ホームページからもダウンロードできます。

入会の可否は、2 月初旬頃に郵送でお知らせします。

児童クラブの入会申込を受け付けます
福祉・
子育て

令和 5 年度 

問 健康推進課　☎ 25-3910　問 西郷村地域包括支援センター　☎ 25-5121

　「さわやか高原森のカフェ」は認知症の方とその家族の方、地域の皆さん誰もが気軽に参加
して、「はなしをする」「はなしを聞いてもらう」「認知症について知る」ことのできるカフェ
スタイルの交流の場です。

さわやか高原森のカフェ開催のお知らせ介護

　地域包括支援センターの職員による相談窓口も開設しています。認知症に限らず高
齢者についての悩みや不安なことなど、何でも相談できる場所です。12 月はクリス
マスカフェや理学療法士によるレクリエーションなどを予定しています。
　どうぞお気軽にお立ち寄りください。

開催日時 12 月 13 日㈫　13:30 ～ 15:00
開催場所 村保健福祉センター（西郷村大字小田倉字上川向 76 番地 1）

参加費 100 円

 

問 健康推進課　☎ 25-3910

　在宅で生活する高齢者や重度身体障がい者の方の寝具類の洗濯・乾燥・消毒を行います。

第 2 回 寝具洗濯乾燥消毒サービス事業のお知らせ福祉・
暮らし

利用できる方
　西郷村に住所があり、居宅する 65 歳以上の高齢者の方、40 歳以上の重度身体障がい者
の方（障がいの程度が 1、2 級で寝たきりの方）であって、次のいずれかに該当し、家庭
において寝具類の洗濯乾燥が困難な方。

高齢者の方 要介護 3 以上に認定された方、1 人暮らしの方、65 歳以上のみで
構成されている世帯の方

重度身体障がい者の方 寝たきりの重度身体障がい者の方、1 人暮らしの方、身体障がい
者のみで構成されている世帯の重度身体障がい者の方

実施日 ▶ 回収日　2 月 9 日㈭・10 日㈮　▶ 納品日　2 月 16 日㈭・17 日㈮

対象となる寝具類と利用料金

掛布団類
綿布団 250 円

羊毛布団 310 円
羽毛布団 370 円

敷布団類
綿布団 250 円

羊毛布団 310 円
羽毛布団 370 円

毛布類
綿毛布 110 円

羊毛毛布 150 円
二重毛布 150 円

寝巻類 丹前 150 円

▶ 寝具の区分ごとに各 2 枚までとし、合計 3 枚を限度とします。
▶ シングル布団類のみ対象となります。（健康布団、特殊布団類、パジャマ類は対象外）
▶ 対象寝具以外は自費となります。

村のお知らせ

　墓地永代使用を希望される方は、下記の時間までにお集まりください。

問 住民生活課（住民生活係）　☎ 25-1114

内山墓地概要

所在地 西郷村大字熊倉字内山地内
募集区画数・位置 1 区画・第 271 号（4.5㎡）

墓地永代使用料 333,000 円（本村外に住所を有する方は 5 万円が加算されます）

日 時 12 月 21 日㈬　10:00（時間厳守）

場 所 役場庁舎前プレハブ会議室

その他 申込者が複数の場合には、抽選にて決定とします。

内山墓地永代使用者募集のお知らせ墓地・
暮らし

村ホームページは
こちら

申込方法 健康推進課にある申請書に記入し、お申し込みください。

申込期間 12 月 14 日㈬から令和 5 年 1 月 12 日㈭まで
村 ホ ー ム ペ ー ジ
はこちら
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源流の郷　西郷大会

バター作り酪農についてのお話

うつくしま・みずウオーク 2022 しごう祭り 2022

牛とのふれあい体験

　10 月 30 日に「うつくしま・みずウオーク 2022 源流の

郷西郷大会」が行われ、約 500 名の方々が参加されました。

　参加者の皆さんは新雪割橋と堀川ダムから見える紅葉を

楽しみながらウォーキングしました。 　10 月 23 日、川谷小・中
学校で「も～も～スクール」
が開催されました。
　参加した子どもたちは、
乳しぼりを体験したり、バ
ターを作ったり、他にも
様々な体験をし、酪農につ
いて学ぶことが出来まし
た。

　11 月 5 日、ニューファクトリーゾーン
でにしごう祭り 2022 が開催されました。



TopicsTopics

▲ 除草作業の様子

美しい展望のために
雪割橋法面除草作業
　秋のイベント・観光シーズンに向けて、10 月
17 日から 21 日の間、西郷村建設業組合主催で雪
割橋法面除草作業が実施されました。
　ボランティア活動として組合のみなさんが法面
の除草作業を行いました。
　村の観光地である新しい雪割橋からの美しい展
望を多くの方に楽しんでいただけることを目的に
実施されました。

ふくしまの魅力がいっぱい
フクシマ BA ルシェが行われました
　10 月 22 日・23 日に、西郷村にある TOKIO-BA
で「フクシマ BA ルシェ」が行われました。
　県南地域 9 市町村と県がブースを出展し、特
産品の販売や絵付け体験のワークショップなどを
行いました。その他にも、県産食材を活用したメ
ニューを販売するキッチンカーが出店しました。
　会場は、県内外から多くの来場者で賑わいを見
せていました。

▲ 西郷村の出展ブース

　11 月 14 日、村文化センターで西郷村 PTA 表
彰式が行われました。
　式では「家族で考えよう電子メディアとのつき
あい方」をテーマとして標語を募集し、優秀作品
に選ばれた 12 名の児童・生徒が表彰されました。
また、PTA として功績を残された 3 名の受賞者が
表彰されました。

令和 4年度
西郷村 PTA 表彰式が行われました

▲ 村 PTA 会長賞と副会長賞を受賞された
児童・生徒のみなさん（中央 3 名）

生産者の顔がみえる市場
にしごう軽トラ市 2022 が開催されました
　10 月 29 日、5 年ぶりに軽トラ市がまるごと西
郷館駐車場にて開催されました。
　満点の秋空の下、軽トラック等の荷台に新鮮な
農産物をたくさん載せ、生産者が来場者のみなさ
んと楽しくお話しされながら自慢の農産物の販売
を行いました。

▲ 農産物を販売する様子

▲ ニシゴーヌと啓発活動を行う様子

青少年の心身の健康のために
薬物乱用防止啓発活動を行いました
　10 月 25 日、イオン白河西郷店で薬物乱用防
止啓発活動を行いました。
　薬物乱用問題は日本をはじめ世界の国々で深
刻な社会問題となっています。青少年が薬物の
非行に陥ったり、薬物犯罪の被害に遭うことが
ないよう、警察やボランティアのみなさんが連
携し、啓発活動を行いました。

　この活動は水生生物の保全を目的に堀川ダムで
毎年ウチダザリガニの活性時期に行っています。
今年は 6 月から 11 月まで活動を行い、約 18,000
匹のウチダザリガニを防除することができまし
た。この活動により分布域拡大を抑制し西郷村の
貴重な水生生物の保全に繋げています。

▲ 防除活動に参加されたみなさん

阿武隈川流域の生態系を守る
ウチダザリガニ防除作業を実施

災害から身を守るため
防災教育が行われました
　11 月 2 日、熊倉小で防災教育が行われました。
　国立那須甲子青少年自然の家の大塚さん、西郷
村防災課の職員が講師として参加しました。児童
のみなさんは、災害が起きたとき自分にできるこ
となどを考え、地域の人や家族と助け合うことの
大切さを学びました。

▲ 防災について学ぶ 4 年生のみなさん

　11 月 15 日、ふくしま駅伝に出場する西郷村
チームの結団式が村文化センターで行われまし
た。
　村長からは激励の言葉が送られ、薄井監督は「厳
しい練習を行ってきたので、村の部優勝を目指し
たい」と意気込みを述べました。

▲ ふくしま駅伝西郷村チームのみなさん

目指せ村の部優勝
ふくしま駅伝西郷村チーム結団式
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村のお知らせ村のお知らせ

問 環境保全課（環境衛生係）　☎ 25-2197

ごみの受入れ（クリーンセンター・リサイクルプラザへ持ち込む場合）

ごみの種類 年末収集最終日 年始収集開始日
燃えるごみ 12 月 30 日㈮ 1 月 6 日㈮

資源ごみ 12 月 28 日㈬ 1 月 4 日㈬
燃えないごみ 12 月 23 日㈮ 1 月 6 日㈮

ごみの収集（ごみ集積所へ出す場合）

年末受入最終日：12 月 30 日㈮まで
受　入　時　間：9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00
年始受入開始日：1 月 4 日㈬から
受　入　時　間：9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00

※年末年始は大変混雑します。早めの搬入をお願いします。

詳しくは、西白河地方
クリーンセンター HP
をご覧ください。

問 西白河地方クリーンセンター　☎ 28-3558

〈書類等の提出先〉　　　
福祉課　地域福祉係

　浄化槽は、し尿や生活雑排水を微生物などの働きにより処理し、綺麗にするための装置で
す。平成 13 年の浄化槽法の改正で、し尿のみを処理する「単独処理浄化槽」から全ての生
活排水を処理する「合併処理浄化槽」の設置に努めることが定められています。
　美しい水環境を守るため、単独処理浄化槽から合併処理浄化槽への転換をお願いします。

　合併処理浄化槽の設置に要する費用および
単独処理浄化槽または汲み取り便槽を撤去す
るのに必要な工事費用に対し、補助金を交付
しています。（※公共下水道事業の認可区域
および農業集落排水事業の採択区域以外の地
域が対象となります）

人槽区分 補助限度額
5 人槽 332,000 円

6 ～ 7 人槽 414,000 円
8 ～ 10 人槽 548,000 円

11 ～ 20 人槽 939,000 円

補助金の交付について

問 上下水道課　☎ 25-2912

　 詳しくは村ホームページをご覧いただくか、下記までお問い合わせください。

村ホームページはこちら

※ 単独処理浄化槽や、汲み取り便槽から転換の場合
　 は、補助金が上乗せになります。

　家庭・職場・学校・近隣のことで困りごとや心配ごとはありませんか。西郷村では特設人権相
談所を開設します。お気軽にご相談ください。秘密は厳守されます。

問 住民生活課（住民生活係）　☎ 25-1114

特設人権相談所を開設します
相談・
暮らし

人権擁護委員はあなたの街のパートナー

日時 12 月 6 日㈫　10:00 ～ 12:00
場所 西郷村文化センター
費用 無料

　新型コロナウイルス感染拡大防止のた
め、相談中はマスクの着用をお願いし、相
談時間は 20 分以内とさせていただきます。

　上下水道事業の整備計画、実施計画、料金等の変更に関わる審議会委員を募集します。

問 上下水道課（業務係）　☎ 25-2912

募集要項
募集人員 5 名

募集に関する
条件等

① 西郷村の上水道・公共下水道（農業集落排水を含む）の利用者
② 令和 5 年 1 月 1 日時点で 18 歳以上の方（性別・職業不問）
③ 平日の日中に開催される会議に出席できること

任　期 委嘱の日から 2 年間
報　酬 会議 1 回出席につき 4,500 円（2 時間未満）または 6,500 円（2 時間以上）

申込方法 12 月 1 日㈭から 15 日㈭までに上下水道課へお申し込みください

委員募集のお知らせ募集
西郷村上下水道事業経営審議会 村ホームページは

こちら

合併処理浄化槽へ転換のお願い
環境・
暮らし

単独処理浄化槽から

年末年始のごみ収集および受入れのお知らせ暮らし

問 住民生活課（国保年金係）　☎ 25-1449

　健康保持増進においては、特定健診や人間ドックを受診し、自分の体の健康状態を客観
的に把握することがとても大切です。
　本表彰事業においても、特定健診の受診について重視していますので、是非受診しましょう。

国民健康保険健康優良家庭を表彰しました暮らし
令和 4 年度

　西郷村では、西郷村国民健康保険に加入されている方の健康保持増進に対する意識の高揚を
図るため、一定の基準を満たした健康優良家庭に対し表彰を行っています。
　今回は 61 世帯が対象となり 10 月に表彰状と記念品をお送りしました。令和 3 年度実施の「西
郷村特定健診」を受診された方は、最優良世帯として表彰をしています。

表彰の基準
① 対象期間中、世帯の西郷村国保加入者が保険適用の診療（入院、外来、調剤）を
　 受けていない方（保険診療以外の予防接種や健診などは関係ありません）
② 基準日時点において西郷村国民健康保険税を完納している世帯
③ 表彰状送付時点で村内に住所を有する世帯
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ニシゴーヌの情報案内板

高校、大学等への入学時・在学中にか
かる費用を対象とした公的な融資制度
です。お子さま 1 人につき 350 万円
以内を、固定金利（年 1.80％令和 4 年
5 月 2 日現在）で利用でき、在学期間
内は利息のみのご返済とすることがで
きます。詳しくは、「国の教育ローン」
で検索していただくか、下記のコール
センターへお問い合わせください。
問 教育ローンコールセンター
☎ 0570-008656（ナビダイヤル）
☎ 03-5321-8656

「国の教育ローン」（日本政策
金融公庫）のご案内

ニシゴーヌの
情報案内板

個人事業者の決算の方法・注意点を説
明する動画「決算のしかた（青色申
告編・白色申告編・農業所得編）」を
YouTube 国税庁動画チャンネルに掲載
しておりますので、是非ご覧ください。
なお、個人事業者の方を対象とした決
算説明会につきまして、新型コロナウ
イルス感染症の感染状況等各般の事情
を勘案し、開催を見合わせております。

「国税庁動画 決算」で検索していただ
くか、右記 QR コード
からアクセスできます。

問 白河税務署　法人課税部門
☎ 22-7128（直通）

個人事業者の決算のしかたについて

税務署では、事業者の方を対象に
消費税のインボイス制度に関する
説明会を開催します。説明会への
参加には、事前申込が必要です。
下記の問い合わせ先までお申込み
ください。なお、定員になり次第、
申込受付を終了します。
▶ 日時
　 〇 課税事業者の方向け
 　　 12 月 22 日㈭　10:00 ～ 11:00
 　〇 免税事業者の方向け
　 　 12 月 22 日㈭　14:00 ～ 15:00
▶ 会場
　 白河税務署　1 階会議室
　 （白河市中田 5-1）
▶ 事前申込締切
　 12 月 16 日㈮まで
※ 希望する方には、説明会終了後
　 「登録申請相談会」を 30 分程度
　 行います。
問 白河税務署　法人課税部門
☎ 22-7128（直通）

消費税のインボイス制度に
関する説明会開催のお知らせ

おすすめ図書図書室だより

☆ 12 月の読み聞かせ会・イベント

☆ 12 月の休館日

ポプラ社ポプラ社

マロングラッセマロングラッセ
だるま森：著

BL 出版BL 出版

「にがむしケーキやさん」 で
大好きなマロングラッセを買っ
た主人公が向かったところは
……。 第 37 回日産 童話
と絵本のグランプリ絵本大賞
を受賞した楽しい絵本です。

小 ・ 中学生から一般まで大
人気の 「5 分後に意外な
結末」シリーズ。SFやホラー、
ミステリー、 くすっと笑える話
やぞっとする話など、 最後に
「あっと驚くどんでん返し」 を
お楽しみください。

本の好きな王様のために旅に
出た 2 人は、 多くの本の話
を持ち帰り、王様に語ります。  
お笑い芸人で芥川賞作家の
又吉直樹と、 大人気の絵本
作家ヨシタケシンスケによる、
抱腹絶倒・感涙必至の本！

5 分後に意外な結末5 分後に意外な結末
赤い悪夢赤い悪夢

☆ 図書室よりお知らせ
12 月は、西の郷少年少女合唱クラブと
一緒に「クリスマスおはなしコンサー
ト」を実施します。合唱の発表と読み
聞かせを行います。15 日まで「ブック
ラリー」を実施していますので、ぜひ
この機会に図書室をご利用ください。

・17 日㈯「クリスマスおはなしコンサート」
10:00 ～文化センター　大研修室

5 日㈪、12 日㈪、19 日㈪、26 日㈪
12 月 29 日㈭から 1 月 3 日㈫まで

その本はその本は
又吉　直樹：著

ヨシタケシンスケ：著 桃戸　ハル：著

GakkenGakken

一般書 児童書 絵本

ひとり親家庭向けに就職活動のお手伝い
をしています。場合によりハローワーク
と連携しての支援も可能です。ひとりで
抱え込まず、お気軽にご連絡ください。
もちろん秘密厳守、相談無料です。
問 福島県県南保健福祉事務所
☎ 22-5647

ひとり親家庭の就職・転職活
動サポート窓口について

年金相談、健康保険、雇用保険、
労災保険、助成金、就業規則、賃金、
残業不払、新型コロナウイルス対
応、セクハラ、パワハラ等の悩み
についてご相談に応じます。事業
主、労働者の方のいずれもご相談
いただけます。（秘密厳守）
▶ 日時
　 12 月 11 日㈰ 10:00 ～ 16:00
▶ 場所
　 白河市立図書館　小会議室
　 （白河市道場小路 96-5）
▶ 費用
　 無料
▶ 主催
　 福島県社会保険労務士会　郡山支部
問 郡山支部事務局　熊

くま
谷
がい

宛て
☎ 0248-94-6526

社会保険労務士による年金・
労働問題無料相談会

アプリの 4つの特徴

1. トップ画面がごみ収集カレンダー 2. 毎日のエコ活動でポイントを獲得できる

3. 県産品等の抽選に応募できる 4. 投稿・エコ情報を参考にできる

お住まいの地域のカレン
ダーを表示します。収集日
の通知機能がついていま
す。ごみの分別方法も紹介
しています。

食 べ 残 し ゼ ロ な
ど、身近な取り組
み で ポ イ ン ト を
ゲットできます。

貯まったポイント
で県産品などが当
たる抽選に応募で
きます。

みんなの投稿やエ
コ 情 報 を 参 考 に、
さらにエコ活動に
取り組みましょう。

問 福島県環境アプリ運営事務局　☎ 03-6368-1013（土日・祝日除く 9:00 ～ 17:00）

問 福島県一般廃棄物課（ごみ減量化）　☎ 024-521-7172
問 福島県環境共生課（省エネ）　☎ 024-521-7813

ダウンロードは
こちらから

福島県環境アプリのご案内
－便利なごみ収集カレンダー・分別方法がわかる－

〇 芳賀医院 歯科室
　 院長　芳賀 信義 氏
　 歯科事業のブラッシング
　 指導用のため
 　歯ブラシ 1,139 本

寄附への感謝

寄附して頂き
ありがとうございました

〇 日本中央競馬会
 　理事長　後藤 正幸 氏
　 新型コロナウイルス対策
　 のため
　 10,000,000 円
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ニシゴーヌの情報案内板ニシゴーヌの情報案内板ニシゴーヌの情報案内板

第 2回
健康コラム
健康がもっとたのしくなる

「糖尿病について（予防編②）」
今回のテーマ

第 9回

　健康のことで気になることがございましたら、下記までご相談ください。保健師・管理栄養士がご相
談に対応します。

問 健康推進課（保健係）　☎ 25-1115

次回は、「健康診断の結果の見方」をお届けします。

■ 無理なくできる　血糖値を下げるためのコツ
ご飯以外の主食として食べるものの目安をお伝えします。

　高血糖を予防するには、日々の食生活を見直すことが重要です。まず、予防のためのワンポイント
をおさらいしましょう。
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▶ ベジ・ファーストを心掛けましょう
　 食物繊維が糖の吸収を抑制し、食後の血糖値を上げにくくします。

前日までに口座入
金、納付をお願い
します。

  今月の納税・納付

 12/28 ㈬

固定資産税（3 期）
国民健康保険税（6 期）
介護保険料（6 期）
後期高齢者医療保険料（5 期）

データ放送 情報発信サービス

　新聞でご覧になった方もいるかもしれませんが、10 月 29 日・30 日に大分県臼杵市で行われた「全国フッ
トパスの集い 2022in うすき」において、来年度の全国の集いの開催地が西郷村に決定しました！
　29 日の大会の中では、西郷フットパスの会の三村会長と西郷村長が、次年度の開催のあいさつに加え、

▲ （左から）村長と三村会長

フットパスで西郷の魅力を再発見！

問 産業振興課（観光係）　☎ 25-1116

西郷村を楽しく歩いて地域を元気にする西郷フットパスの会では会員を募集しています

問 西郷村観光協会内　地域おこし協力隊　北浦　☎ 25-5795

散歩が好きな方、自分たちの地域のことをもっと知りたい方、
地域の活性に興味がある方など、フットパスの活動に加わってみませんか？
まずはお試しでの参加もお待ちしています。

第 24 回　「全国の集い」開催決定！

西郷村を PR しました。参加者の方から「ぜひ行ってみたい」と言ってい
ただけました。
　30 日には、臼杵市のフットパスを堪能しました。地元の方と世間話を
しながら、大分の温かい日差しの中、楽しく歩くことができました。
　来年は、西郷村が全国の方々を臼杵市のように温かく迎えられるよう、
頑張りたいと思います。また、村民の皆さんとの触れ合いもフットパスの
醍醐味です。村内を歩いている人を見かけたら、ぜひ声をかけてみてくだ
さい。

ご飯の量 カロリー パンや麺に換算すると…
小盛り（軽く 1 杯程度）100g 156 キロカロリー 食パン (6 枚切り )1 枚、そうめん 1 束

普通盛り 150g 234 キロカロリー もち 2 個、ゆでうどん 1 玉
大盛り 200 ｇ 312 キロカロリー 中華生麺 1 玉、スパゲッティ 1 束

▶ ゆっくりよく噛んで　腹八分目に
　 早食いの傾向にある方は、ひと口食べたら箸を置くといった工夫が効果的です。

▶ 間食は控えめに
　 特に甘いジュースやお菓子には体に吸収されやすい糖がたっぷりと含まれています
　 ので食べ過ぎ飲み過ぎに注意しましょう。

▶ 炭水化物の重ね食べに注意しましょう
　 麵類は具沢山メニューにする、炭水化物のみの食事の場合は野菜やたんぱく質の小
　 鉢を追加するなど、食後一気に血糖を上げない工夫をしましょう。

　麺類はよく噛まずに食べることができてしまうため、食べ過ぎてしまう可能性が
高く、注意が必要です。ご飯との換算を覚えておくと便利ですね。
　ご飯は主食の中でも腹持ちが良く、中でも白米より精製度の低い玄米や分づき米
などは、食物繊維やビタミン B 群が豊富であり、特に玄米に含まれる「γ

ガンマ
- オリザノー

ル」は 2 型糖尿病やメタボリックシンドロームを改善することが分かっています。
主食の選び方に気をつけ、健康度アップを目指しましょう。

「ｄボタン かわら版」の試験運用のお知らせ
　「ｄボタンかわら版」は、テレビのデータ放送を活用した情報発信サービスです。テレビリモコンの
ｄボタンを押すだけで自治体からの最新情報を見ることができます。

KFB 5 チャンネルを選局1 ｄボタンを押す2
西郷村の広報情報ボタンを選ん
で決定3

11 月 28 日㈪から約 2 週間の
試験運用となります

※ 日本食品成分表 2020 年版より
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広 報
担 当 の部屋

編集後記 　秋はイベントがたくさん行われてにぎやかに過ごすことができました。これ
から寒さも本格的になり、雪が降り出す季節になっていきます。西郷村では、
堀川ダムの星空のほかにも、雪割橋からみえる雪景色もとても綺麗です。

今月のインタビュー
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那須町 西郷村
わくわくドキドキはすぐそこにある

ふらっと行ってみる？

栃
木
県

福
島
県

栃木県那須町とコラボして、広報紙で両町村の魅力や話題を互いに紹介しています（偶数月号掲載）

今月号のテーマ 「幻想的な冬景色」

ロイヤルロード 堀川ダム

　那須町を走る栃木県道 21 号湯本小島線は、
那須御用邸の敷地に接しているため通称「ロイ
ヤルロード」と呼ばれており、四季折々の美し
い景色を眺めながらドライブやサイクリングが
できる人気の道路です。雪が降ると辺り一面に
銀世界が広がり、晴れの日には道路沿いに広が
る並木からの木漏れ日が雪に反射し、キラキ
ラと幻想的な雰囲気を楽しめます。温泉やレ
ジャーでお越しの際は、ぜひご利用ください。

　西郷村をはじめ近隣市町村の上水道の水源と
して利用されているダム。
　空気が乾燥して澄み切った冬に、満天の星空
を眺めることができます。ダム方面を望むと、
周りの山々が周辺の光を遮断するので、天然の
プラネタリウムのような雰囲気を作り出しま
す。冬の代表的な星座である「オリオン座」や「お
おいぬ座」などを眺めることができます。お出
かけの際は、防寒対策を十分に。

　冬にしか出会えない、那須と西郷の冬ならではの幻想的な冬景色をご紹介します。

那須町 西郷村

は の ん 保 育 園

う ん ど う か い
ご っ こ

　10 月 25 日㈫に、はの
ん保育園で「うんどうか
いごっこ」が行われまし
た。子どもたちは笑顔で
からだを動かしました。
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・3歳児健康診査
（保健福祉センター）

11 22

・体育施設休館日
・図書室休館日

55

・6～ 7 ヶ月児健康相談
（保健福祉センター）
・赤ちゃんとママの
ふれあいひろば

（保健福祉センター）
・母子健康手帳の交付
（福祉課子育て支援センター）
・体育施設休館日
・図書室休館日

1212

・体育施設休館日
・図書室休館日

1919

・母子健康手帳の交付
（福祉課子育て支援センター）
・体育施設休館日
・図書室休館日

2626

44
・特設人権相談所

（文化センター）
・延長窓口（18:15 まで）

（住民生活課・税務課）

66 88 99 1010

1111
・さわやか高原森のカフェ
（13:30 保健福祉センター）
・延長窓口（18:15 まで）

（住民生活課・税務課）

1313 1414 1515 1616

・第二学期終業式
（村立西郷幼稚園）
・延長窓口（18:15 まで）

（住民生活課・税務課）
・まるごと西郷館休館日

2020
・冬休み（～ 1/15）

（村立西郷幼稚園）
・幼児歯科クリニック
・6歳児歯科クリニック

（保健福祉センター）

2121 2222
・第二学期終業式

（村内小・中学校）

2323
・冬休み（～ 1/9）

（村内小・中学校）

2424

・延長窓口（18:15まで）
（住民生活課・税務課）

2727

休日当番医 診療時間 9:00 ～ 17:0012 月の

月日 診療科目 医療機関名 所在地 ☎（0248）

4 日
㈰

小児科 みうら小児クリニック 白河市 28-1001
内科・外科 片倉医院 産科・婦人科 白河市 23-2459

歯科 早坂歯科医院 白河市 24-6480

11 日
㈰

小児科 にしごうキッズクリニック 西郷村 29-8725
内科・外科 かねこクリニック 西郷村 24-3111

歯科 はやし歯科医院 白河市 24-1818

18 日
㈰

小児科 わたなべ子どもクリニック 白河市 21-2166
内科・外科 くにい増見クリニック 白河市 46-2258

歯科 ほずみ歯科医院 白河市 22-7211

月日 診療科目 医療機関名 所在地 ☎（0248）

25 日
㈰

小児科 ねもとキッズクリニック 白河市 21-5623
内科・外科 しらかわ腎泌尿器内科クリニック 白河市 24-2311

歯科 まるやま歯科医院 白河市 23-9146

31 日
㈯

小児科 白河厚生総合病院 白河市 22-2211
内科・外科 会田病院 矢吹町 42-2121

歯科 水野谷歯科医院 中島村 52-3933

【平日】健康推進課　☎ 25-1115　　【休日】西郷村役場　☎ 25-1111

・4～ 5 ヶ月児健康診査
（保健福祉センター）

77

・まるごと西郷館
休館日（～ 1/5）

燃えるごみ

燃えるごみ

資源ごみ

資源ごみ

燃えるごみ

燃える・燃えない

Twitter facebook Instagram
西郷村公式 SNS 区分 人数（前月比）

男 10,304    （+4）
女 10,012  （+12）

人口 20,316  （+16）
世帯数 8,560  （+18）

人口と
世帯数
（11/1 現在）

12 ～ 13 ヶ月児健康相談（11/7）

今月の顔

YouTube

2828

燃えるごみ

・固定資産税納期限
・国民健康保険税納期限
・介護保険料納期限
・後期高齢者医療保険料
納期限
・官公庁仕事納め

2525

燃える・燃えない

※ 乳幼児健康診査・健康相談については、対象となる方に通知をお送りしますので、そちらをご覧ください。

【小児平日夜間救急外来】
・場所　白河厚生総合病院　小児科外来　☎ 22-2211
・時間　19:15 ～ 21:15（土日・祝日を除く）
※受診するときには、必ず事前に連絡してください。

1818

2929 3030

・マイナンバーカード
受取窓口開設

（9:00 ～ 12:00
住民生活課）※予約制

3131

燃えるごみ

燃えるごみ
資源ごみ

・クリスマスおはなし
コンサート

（10:00 文化センター）

1717

燃えるごみ

・役場閉庁日（～ 1/3）
・体育施設休館日
（～ 1/3）
・図書室休館日
（～ 1/3）

資源ごみ

33


