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小田倉小学校

熊倉小学校

米小学校

羽太小学校

鼓笛パレード
　5月下旬から 6月にかけて、村内の 4つの小学校で、交通安全鼓笛パレード
が行われました。
　青空の中、児童たちは、練習の成果を発揮し、堂々と足を進め、地域の方々
に交通安全を呼びかけました。
　沿道の皆さんも笑顔で声援を送っていました。
　

photonews photonews
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令
和
5
年
7
月
30
日
は
村
議
会
議

員
一
般
選
挙
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

選
挙
は
、私
た
ち
の
代
表
を
選
び
、

私
た
ち
の
意
見
を
政
治
に
反
映
さ
せ

る
た
め
の
も
の
で
す
。
つ
ま
り
、
自

分
た
ち
の
た
め
に
行
う
も
の
で
す
。

　

し
か
し
、
近
年
、
選
挙
の
投
票
率

の
低
下
が
目
立
ち
、
特
に
若
い
人
た

ち
の
投
票
率
の
低
さ
が
顕
著
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　

実
際
、
本
村
の
投
票
率
で
も
同
じ

よ
う
な
結
果
が
出
て
い
ま
す
。
下
の

グ
ラ
フ
を
見
る
と
、
19
歳
と
20
代
の

投
票
率
が
低
く
、
60
代
と
比
較
す
る

と
、
２
倍
以
上
の
開
き
が
出
て
い
ま

す
。

令和５年７月３０日

西郷村議会議員　一般選挙です
西郷村民の代表者を選ぶ大事な選挙です

　

投
票
す
る
候
補
者
を
選
ぶ
方
法
の

一
つ
に
「
選
挙
公
報
」
が
あ
り
ま
す
。

　

選
挙
公
報
と
は
、候
補
者
の
氏
名
、

写
真
、
経
歴
、
掲
げ
る
政
策
な
ど
が

書
か
れ
て
い
る
も
の
で
す
。
今
回
の

村
議
会
議
員
選
挙
に
お
い
て
も
、
投

票
所
や
新
聞
折
込（
7
月
27
日
予
定
）

で
配
布
す
る
予
定
で
す
の
で
、
投
票

の
際
、是
非
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

若
い
人
た
ち
が
投
票
に
行
か
な
い
と

ど
う
な
っ
て
し
ま
う
の
?

若
い
世
代
の
た
め
の
政
策
が
生
ま

れ
に
く
く
な
っ
て
し
ま
う

〇 

選
挙
日
程

　
　

７
月
30
日 

㈰　

7
時
～
18
時

〇 

投
票
所　

　
　

有
権
者
に
郵
送
す
る
「
投
票
所

　

入
場
券
」
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

〇 

投
票
で
き
る
方

　
　

平
成
17
年
7
月
31
日
ま
で
に
生

　

ま
れ
た
日
本
国
民
で
、
令
和
5
年

　

4
月
24
日
以
前
か
ら
引
き
続
き
本

　

村
の
住
民
基
本
台
帳
に
記
録
さ
れ

　

選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る

　

方
。
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59.6
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　若い方に選挙を身近に感じていただくとともに、親しみのある投票所づくりをめざして、

若い世代の皆様を対象に、投票立会人を募集します。

応募対象者

18 歳以上 30 歳未満の村内在住の有権者

※ 特定の候補者の選挙運動や政治活動に

　 携わる方は、応募をご遠慮ください。

立会場所と日時

報 酬

10,900 円／日

※ 源泉所得税を控除し、銀行口座へお支払し

   ます。食事代・交通費の支給はありません。

応募期限

7月 12 日㈬　必着

応募方法

　指定の応募用紙を提出するか、Web フォ

ームから応募できます。

若者の投票立会人を募集します

　

若
い
世
代
が
選
挙
に
行
か
な
い
理

由
と
し
て
よ
く
耳
に
す
る
の
が
、「
政

治
に
関
心
が
な
い
」、「
選
挙
っ
て
難

し
い
」、「
若
者
向
け
の
政
策
が
な
い
」

な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　

ま
た
「
若
い
有
権
者
の
政
治
・
選

挙
に
関
す
る
意
識
調
査
※
」
で
は
、

「
投
票
を
す
べ
き
で
あ
る
」「
棄
権
す

べ
き
で
は
な
い
」
と
い
う
考
え
方
を

持
つ
一
方
で
、「
投
票
し
て
も
意
味

が
な
い
」「
自
分
た
ち
の
一
票
に
手

ご
た
え
を
感
じ
ら
れ
な
い
」
と
投
票

自
体
に
疑
問
を
持
っ
て
い
る
人
が
多

く
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

誰
に
投
票
し
た
ら
い
い
の
？

選
挙
公
報
を
確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う

※ 

入
場
券
が
届
い
た
方
で
も
、
投
票

     

当
日
に
選
挙
権
が
な
い
方
は
投
票

     

で
き
ま
せ
ん
。

投
票
日
に
投
票
所
に

　
　

行
け
な
い
人
の
た
め
に

期
日
前
投
票

　

投
票
日
に
仕
事
や
旅
行
な
ど
で
投

票
で
き
な
い
方
は
、
期
日
前
投
票
が

で
き
ま
す
。

● 

役
場
プ
レ
ハ
ブ
会
議
室

　

7
月
26
日
㈬
～
29
日
㈯

　
　
　
　
　
　

8
時
30
分
～
20
時

● 

イ
オ
ン
白
河
西
郷
店

　

7
月
28
日
㈮
・
29
日
㈯

　
　
　
　
　
　

10
時
か
ら
19
時

不
在
者
投
票

　

次
に
該
当
す
る
方
は
、
不
在
者
投

票
が
で
き
ま
す
。

● 

仕
事
や
旅
行
な
ど
で
村
外
に
滞
在

　

し
て
い
る
方　

　
　
　
　
　
　
　

→
滞
在
先
で
投
票

● 

県
の
指
定
す
る
病
院
や
老
人
ホ
ー

　
ム
な
ど
に
入
院
・
入
所
し
て
い
る
方

　
　
　
　

→
入
院
施
設
な
ど
で
投
票

● 

身
体
障
害
者
手
帳
な
ど
の
交
付
を

　

受
け
、
一
定
の
要
件
に
該
当
す
る
方

　

※ 

事
前
に
登
録
が
必
要
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

→
郵
便
で
投
票

（表）

▲ 投票所入場券

場所 立会日 立会時間

西郷村役場 26 日㈬ ～ 29 日㈯ 8:30 ～ 20:00

イオン白河

西郷店
28 日 ㈮ ・ 29 日 ㈯ 10:00 ～ 19:00

※ 定員は各日ともに 2名ずつ。

　 1 日からでも可。

　 応募者多数の場合、抽選となります。

　

若
い
世
代
の
方
が
投
じ
る
票
数
が

少
な
く
な
る
た
め
、
若
者
の
声
・
意

見
が
届
か
ず
、
そ
の
結
果
、
若
者
に

向
け
た
政
策
が
実
現
し
に
く
く
な
っ

た
り
、
実
現
す
る
の
に
時
間
を
要
す

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

若
い
人
た
ち
に
と
っ
て
必
要
な
政

策
を
実
現
さ
せ
る
た
め
に
は
、
若
者

一
人
一
人
が
投
票
す
る
こ
と
が
非
常

に
重
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。

投
票
に
行
か
な
い
理
由

　

選
挙
に
行
か
な
い
人
の
理
由
は

様
々
で
す
。
し
か
し
、
投
票
が
、
私

た
ち
の
生
活
や
社
会
を
よ
く
す
る
た

め
、
意
見
を
反
映
さ
せ
る
た
め
の
手

段
に
は
変
わ
り
あ
り
ま
せ
ん
。

　

自
分
た
ち
の
た
め
に
、
自
分
た
ち

の
未
来
の
た
め
に
、
投
票
す
る
権
利

を
大
切
に
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

※
（
公
財
）
明
る
い
選
挙
推
進
協
会
（
令
和
4

年
2
月
）「
若
い
有
権
者
の
政
治
・
選
挙
に
関

す
る
意
識
調
査
（
第
4
回
）」

▲ 福島県知事選挙（令和 4 年 10 月 執行）
　 における年代別投票率（西郷村内 )

若者の声！ 高齢者の声！

問 選挙管理委員会　☎ 25-1112

選挙特集

届け、
若者の声

あなたが村を変える

　詳細は右記の村ホーム

ページをご覧ください。

▲ 選挙公報の

   イメージ

（裏）

　

 

選
挙
管
理
委
員
会

　

 

２
5
‐
１
１
１
２

問☎

　

手
続
き
な
ど
詳
細
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
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暮らしの情報

マイナンバーへの誤紐付け事案について

　他自治体において、申込者本人のマイナンバーカードに別の人の公金受取口座や健康保険証情報が紐づいたり、
本人が受け取るべきマイナポイントが別人に付与されたりする事案が発生しています。
　また、コンビニ交付サービスに関しても、他人の証明書が誤って発行される不具合が発生しました。
　いずれのケースも、西郷村では事案の発生は報告されていません。
　また、コンビニ交付サービスに関しては、当村では不具合が発生した事業者のシステムは採用していません。

　ただし、下記に該当される場合は、誤紐付けや誤登録が疑われます。
　　・役場窓口で手続き支援を受けた方で、途中で申し込みを中断した（ログアウトが正常にされなかった場合）
　　・お申し込みをされた覚えがないのに、申し込済みとなっている
　　・お心当たりのない決済サービスに申し込まれている

ご自身の登録状況等にご不安がある場合は、以下の方法で確認が可能です。

【公金受取口座情報の確認方法について】
① マイナポータルにログインする
② 「注目の情報」から「公金受取口座の登録・変更」を開く
③ 表示された「口座情報の登録状況」が、ご自身のものであることを確認する

【健康保険証情報の確認方法について】
① マイナポータルにログインする
② 「注目の情報」から「最新の健康保険証情報の確認」を開く
③ 表示された「あなたの健康保険証情報」が、ご自身のものであることを確認する

【マイナポイント申込状況の確認方法について】
① マイナポイントアプリをインストールする
② アプリを起動し、「申し込み状況を確認」を押す
③ 暗証番号（数字 4 桁）を入力し、マイナンバーカードを読みとる
④ キャンペーン申し込み状況一覧から、それぞれの「詳細」を開く
⑤ 登録されている「決済サービス」「決済サービス ID」が、ご自身のものであることを確認する

※ マイナンバーカード対応のスマートフォンが必要です。お持ちでない場合は、マイナンバーカードを持参の
　 うえ住民生活課窓口（☎ 25-1114）へご相談ください。
　 なお、詳しくは村ホームページをご覧ください。

問 マイナンバー総合フリーダイヤル
☎ 0120-95-0178　　　（受付時間）平日　9:30 ～ 20:00　　 　土日祝　9:30 ～ 17:30（年末年始を除く）

暮らし・その他の情報

自筆証書遺言書保管制度・
相続登記の申請義務化に関する説明会
　法務局職員が講師となって「自筆証書遺言書を法
務局で保管する制度」や「相続登記の申請義務化」
について説明会を開催します。
　福島地方法務局を拠点として相馬・郡山・白河・
会津若松・いわきにある法務局を Web 会議システ
ムを利用して中継しますので、遠方の方でも参加可
能です。
▶ 日時
　 7 月 3 日㈪、8 月 8 日㈫、9 月 12 日㈫
　 いずれも午前 10 時から 1 時間程度
▶ 参加費
　 無料
▶ 申込方法
　 下記まで電話予約　 ※ 事前予約が必要です。

問 福島地方法務局供託課　☎ 024-534-1971

インボイス制度に関する相談会

　税務署では、事業者の方を対象に消費税のインボ
イス制度に関する説明会を開催します。説明会終了
後、登録要否相談会（個別）を行います。
▶ 開催日時　7 月 28 日㈮
　 （課税事業者の方向け）10:00 ～ 11:00
　 （免税事業者の方向け）14:00 ～ 15:00
▶ 会場
　 白河税務署　1 階会議室（白河市中田 5-1）
▶ 申込について
　 事前申込となるため、下記までお電話ください。
　 定員になり次第、受付を終了します。
▶ 申込期限
　 7 月 21 日㈮
▶ 申込先
　 白河税務署　法人課税部門

問 白河税務署　 法人課税部門　☎ 22-7128

7 月は「社会を明るくする運動」
強調月間・再犯防止啓発月間です

　「社会を明るくする運動」は、すべての国民が、犯
罪や非行をした人たちの更生について理解を深め、
それぞれの立場で力を合わせ、犯罪や非行のない安
全で安心な地域社会を築くための全国的な運動です。
▶ この運動が目指すこと
　 ① 犯罪や非行を防止し、安全で安心して暮らす
　　  ことの出来る明るい地域社会を築くこと
　 ② 犯罪や非行をした人が再び犯罪や非行をしな
　　  いように、その立ち直りを支えること

問 住民生活課 （住民生活係）　☎ 25-1114

学校周辺・通学路における
農薬の使用について

　農薬は、農産物の病気や害虫の防除において有効
な手段であり、適切に使用すれば安全な薬剤です。
　しかし、周囲に飛散することで子どもたちの健康
などに影響を及ぼす場合があります。

問 学校教育課　☎ 25-2370

　学校の周辺や子どもたちが
通る通学路での病害虫や雑草
の防除には「農薬を使用しな
い方法」を検討するなど、ご
配慮をお願いします。

ふくしま合同就職面接会の開催について
　県内企業との面接会と、若手社員等との座談会を
同時開催します。ここでしか出会えない魅力ある県
内企業が多数参加します。是非ご参加ください。
▶ 対象者
　 ・令和 6 年 3 月新規大学等を卒業予定の方
　 ・概ね 35 歳未満で現在就職活動をしている方
▶ 開催日
　 ７月 19 日㈬、20 日㈭　13:00 ～ 16:30
▶ 会場
　 ビッグパレットふくしま 
 　多目的展示ホール A・B・C
▶ 実施内容
　 ① 事業所ブースにおける人事担当者との面談
　 ② 若手社員や子育て中の社員等との座談会
　 ③ ハローワーク等各機関による職業相談・情報提供
▶ その他
　 ・学生等、求職者の方の参加申込みは不要です。
　・郡山駅西口から会場まで、無料シャトルバスを
　　運行予定です。
　※ 参加事業所は、福島労働局ホームページをご
          覧ください。

問 福島労働局職業安定課
☎ 024-529-5396

学生等のみなさんへ

詳しくはこちら

▼ 音声ガイダンスメニュー
　 1 番：マイナンバーカード・電子証明書・個人番号通知書・通知カード・コンビニ交付サービス
　 2 番：マイナンバーカード及び電子証明書を搭載したスマートフォンの紛失・盗難
　 3 番：マイナンバー制度・法人番号
　 4 番：マイナポータル、健康保険証利用及びスマホ用電子証明書
 　5 番：マイナポイント第 2 弾
　 6 番：公金受取口座登録制度

村ホームページ
はこちら

デジタル庁ホーム
ページはこちら
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ホームページは
こちら

暮らし・その他の情報

消防職員採用候補者試験について
▶ 職種・採用人員
　 消防職員　4 名程度
▶ 受験資格
　 平成 9 年 4 月 2 日から平成 18 年 4 月 1 日まで
　 に生まれた方（学歴・性別は問いません。）
▶ 試験科目
　 （1 次）教養試験（筆記試験）・消防適性検査
　 （2 次）（第１次試験合格者）身体検査・体力検査・
　 　　　 作文・口述試験
▶ 試験日時
　 （1 次）9 月 17 日㈰
 　 受付時間　9:00 ～ 9:30
　  試験時間　10:00 ～ 13:20
▶ 試験会場
　 新白信ビル（白河市立石 96 番地）
　 ※ 第 2 次試験は、第 1 次試験合格者に通知します。
▶ 申込受付
　 【窓口】7 月 3 日㈪から 8 月 10 日㈭まで　
　　　 　  8:30 ～ 17:15
     　          ※ 土日・祝日は受付事務を行いません。
　 【郵送】8 月 9 日㈬消印有効
▶ 申込方法
　 試験申込書等に必要事項を記載し、下記まで提
　 出してください。試験申込書等は、消防本部及
　 び各消防署で配布又はホームページからダウン
　 ロードできます。

▶ 提出先
　 〒 961-0975　福島県白河市立石山 15 番地 1
　 白河地方広域市町村圏消防本部　総務課総務係
※ 詳細については、下記までお問い合わせください。

問 白河地方広域市町村圏消防本部　総務課総務係　
☎ 22-2168

自衛官採用試験について

【航空学生】
　海上自衛隊または航空自衛隊のパイロットなどを
養成します。
▶ 応募資格
　 （海上）18 歳以上 23 歳未満の方
　 （航空）18 歳以上 21 歳未満の方
▶ 受付期間　
　 7 月 1 日㈯から 9 月 7 日㈭
▶ 試験期日
 　（1 次）9 月 18 日㈪
▶ 合格発表
 　（1 次）10 月 6 日㈮
▶ 入隊時期
 　令和 6 年 3 月下旬から 4 月上旬

【一般曹候補生】
　部隊の基幹隊員である陸・海・空自衛官を養成す
る制度です。
▶ 応募資格
　 18 歳以上 33 歳未満の方
▶ 受付期間　
　 7 月 1 日㈯から 9 月 5 日㈫
▶ 試験期日
 　（1 次）9 月 15 日㈮から 24 日㈰
▶ 合格発表
 　（1 次）10 月 5 日㈭
▶ 入隊時期
 　令和 6 年 3 月下旬から 4 月上旬

【自衛官候補生】
　自衛官となるために必要な基礎的教育訓練を経
て、任用期間が定められた「任期制自衛官」に任官
します。
▶ 応募資格
　 18 歳以上 33 歳未満の方
▶ 受付期間　
　年間を通じて行っています
▶ 試験期日
 　受付時にお知らせします
▶ 合格発表
 　試験時にお知らせします
▶ 入隊時期
 　令和 6 年 3 月下旬から 4 月上旬

※ 内容は変更になる場合があります。

問  自衛隊福島地方協力本部　白河地域事務所
☎ 24-0372

堀川ダムまつり開催について

　ダムの重要性について理解を深めていただくた
め、「森と湖に親しむ旬間」にあわせて堀川ダムま
つりを開催します。
▶ 開催日時　 7 月 29 日㈯　9:30 ～ 15:30
▶ 場所　堀川ダム（西郷村真船）
▶ 内容　ダム堤体内のトンネル、操作室の見学など
▶ 参加料　無料

問 県南建設事務所 管理課　☎ 23-1633

令和６年度採用　白河地方広域市町村圏整備組合

暮らし・その他の情報

県中浄化センター
「夏休み施設見学会」について

　県中浄化センターでは親子で下水道について理解
を深めていただくため、夏休み期間中に施設を開放
し、施設見学、水質実験及び微生物観察等を行う「夏
休み施設見学会」を開催します。
▶ 開催場所
　 県中浄化センター
　 （郡山市日和田町高倉字追越 89 番地）
▶ 開催日時
　 8 月 6 日㈰　 ※ 雨天決行
　 【1 回目】10:00 ～ 12:00【2 回目】14:00 ～ 16:00
▶ 参加費
　 無料（記念品進呈）
▶ 対象者
 　郡山市、須賀川市、本宮市、鏡石町、矢吹町、
 　白河市、西郷村の小学校 3 年生から 6 年生まで
 　の児童とその保護者
　 ※ 参加は保護者の同伴が必要となります。児童
　 　 のみの参加はできません。
▶ 募集定員
　 各回 7 組　※ 応募者多数の場合は抽選とします。
▶ 申込方法
　 申込みフォーム（当公社ホームページ）、はがき、
　 FAX、E メールのいずれかの方法で必要事項
 　を明記のうえ応募してください。
　 ① 申込代表者名（保護者）
 　② 住所
 　③ 電話番号
 　④ 参加保護者氏名（代表者含む）
　 ⑤ 参加児童の学校名・学年・氏名
 　⑥ 希望回（1 回目 または 2 回目）
▶ 受付期間
　 7 月 20 日㈭まで
▶ 申込み先
　 県中浄化センター
　 福島県郡山市日和田町高倉字追越 89 番地
　 FAX： 024-958-5097
　 E メール：kenchu01@fspc.or.jp

問 県中浄化センター
☎ 024-958-5095

ホームページは
こちら

オープンキャンパス開催について
　JA 福島厚生連 白河厚生総合病院付属高等看護学
院では、オープンキャンパスを開催します。看護学
生が行う学院祭も同日開催します。看護師を目指し
たい方、皆さんのご参加をお待ちしています。
▶ 日時　
　 7 月 23 日㈰　9:30 ～ 13:00
▶ 場所
 　白河厚生総合病院付属高等看護学院
　（白河市豊地上弥次郎 2 番地 1）
▶ 対象者
　 看護学校進学希望者及びその保護者
▶ 内容
　 （学校説明会）9:30 ～ 11:00
　 （学院祭）11:00 ～ 13:00
▶ 申込方法
 　事前申し込みが必要です。看護学院のホームペー
　 ジから、必要事項を入力のうえお申し込みくだ
　 さい。電話でのお申し込みも可能です。
▶ 申込締切　
　 7 月 22 日㈯　正午まで

問 白河厚生総合病院付属
   　　高等看護学院
☎ 23-4081

ふくしま駅伝大会
西郷村チームの選手募集について

　ふくしま駅伝大会西郷村運営委員会では、第 35
回ふくしま駅伝大会の上位入賞を目指し、大学生以
上の選手候補生を募集しています。
　チームでは、定期練習会や各種大会等に参加する
ことで、競技レベルの向上を行っています。
　参加を希望される場合は、下記までご連絡ください。
▶ 第 35 回ふくしま駅伝大会開催日
　 11 月 19 日㈰
▶ 対象者
　 大学生以上の男女
▶ 参加資格
　 男子　5000m 走　17 分 30 秒以内
　 女子　3000m 走　11 分 30 秒以内

問 生涯学習課
☎ 25-2371

村ホームページ
はこちら

ホームページは
こちら

白河厚生総合病院付属高等看護学院
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暮らし・その他の情報暮らし・その他の情報暮らし・その他の情報

西郷村「人と地域の絆づくり」
推進補助金の申請受付について
　西郷村「人と地域の絆づくり」推進補助金の第 3
回申請受付を行います。
　この補助金は、行政区や住民団体などの人々が地
域の課題解決に向け、村民の参画と協働によって、特
色を生かした魅力ある地域を形成し発展させていく
ための活動を支援するものです。住みよい地域社会の
実現に向け、ぜひこの補助制度をご活用ください。

▶ 申込期間
　 7 月 10 日㈪～ 8 月 10 日㈭　9:00 ～ 17:00
　 ※ 土日、祝日を除く
▶ 提出場所
　 西郷村総務課
▶ 提出書類
　 ① 西郷村人と地域の絆づくり推進補助金交付申
　　  請書
 　② 事業計画書
　 ③ 住民団体等の規約等及び会員名簿
　 ④ 事業収支予算書
　 ⑤ 団体概要書等
▶ 補助金について
　 ・補助金額は、事業対象経費から国、県、市町村
　　（西郷村を除く）、民間団体などによる補助金等
　　を引いた補助金対象経費を基に算出します。詳
　　しくは下記までお問い合わせください。
　 ・ 補助金の交付回数は、各年度 1 団体に対して 1
　　回です。

　提出書類 ① ～④の様式は、役場で受け取るか、
村ホームページからダウンロードできます。
　審査会により補助金の交付が決定すると、補助金
を振り込むための団体等名義の預貯金口座が必要と
なります。

問 総務課（庶務係）
☎ 25-1112

村ホームページ
はこちら

特定小型原動機付自転車用標識番号
（ナンバープレート）の交付について
　令和 5 年７月 1 日から道路交通法の一部を改正す
る法律のうち、特定小型原動機付自転車（いわゆる電
動キックボート等）の交通方法等に関する規定が施行
されることとなりました。それに伴い、特定小型原動
機付自転車の登録申告が必要となります。車両を所有
されている方、または、取得される方に、ナンバープ
レートの交付を行います。
▶ 場所　 西郷村役場　税務課
▶ 交付時期　 7 月中旬（予定）
▶ 手続きに必要なもの
　 ① 車体番号
　 ② 要件を満たすことが分かる書類・パンフレット
　　 や販売（譲渡）証明書等
▶ 税額　 2,000 円（年額）
※ 要件については、村ホームページをご覧いただく
 　か、下記までお問い合わせ下さい。

問 税務課　☎ 25-1113
村ホームページ
はこちら

西郷村行政改革推進委員会の
委員を公募します
　「未来につなぐ、効果的で持続的な行財政運営」
の実現を目指す行政改革の取組みについて、広く村
民のみなさまのご意見を反映させるため、西郷村行
政改革推進委員会の委員を公募します。
　みなさまからの積極的なご応募をお待ちしてい
ます。

▶ 公募人数
　 最大 2 名
▶ 公募期間
　 7 月 31 日㈪まで
▶ 応募条件
　 　西郷村の行政改革に関心があり、次の要件を
　 満たす方
　 ① 西郷村に在住する令和 5 年 4 月 1 日時点で 20
　　  歳以上 60 歳未満の方
 　② 西郷村議会議員・西郷村の外郭団体職員でな
  　　い方
　 ③ 西郷村の他の附属機関等の委員を 3 つ以上兼
  　　務していない方
▶ 任期
　 委嘱の日から 2 年
▶ 報酬
　 委員会 1 回の出席につき 6,500 円
▶ 選考
　 ・書類選考（必要に応じて面接等を実施する場合
　　もあります）。
　 ・選考結果については、応募者全員に文書でお知
　　らせします。
▶ 応募方法
　・「応募申込書」に必要事項をご記入のうえ、公
　　募期間中に企画政策課へ郵送・持参・メールの
　　いずれかにより提出してください。
　 ・「応募申込書」は、西郷村役場本庁舎窓口、行
　　政サービスセンター、企画政策課に配置します。
　　また、村ホームページからもダウンロードでき
　　ますので、ご活用ください。

問 企画政策課
☎ 25-2943

村ホームページ
はこちら

令和 5 年度
「家庭の日」作品募集について
　健全で明るい家庭づくり運動を推進のため、11 月
19 日を「いい育児の日」と定め、家族の絆、家庭や地
域のコミュニケーションなどをアピールすることとし
ています。明るい家庭づくりが実践されることを願い、
作文、絵画・ポスター作品を募集します。
▶ 応募資格　
     県内に居住または県外に避難している小学生から
     高校生までの方
▶ 募集期間
 　9 月 4 日㈪まで
▶ 提出先
　 福島県青少年育成県民会議
　 （福島市黒岩字田部屋 53-5  福島県青少年会館内）
▶ その他
　 ① 各部門ごとに一人一点とします
　 ② 未発表のものに限ります
　 ③ 返却はしません
　 ④ 最優秀作品はホームページに掲載します
　 ⑤ 募集作品・企画については、下記ホームページ
     　 をご覧ください

問 福島県青少年育成
      県民会議
☎ 024-546-0002

　国立宮古海上技術短期大学校は、国土交通省所管の
学校で、優秀な船舶運航技術者の育成を目的とし、海
と船をフィールドに学んでいます。卒業生には海技資
格における特典が付与され、海運界はもちろん、その
関連産業を中心に幅広く活躍しています。
▶ 選抜区分
　 学校推薦型選抜、総合型選抜、自己推薦型選抜、　
　 一般選抜（多種多様な選抜方法がございますの
     で、詳しくは下記へお問い合わせ下さい。）
▶ オープンキャンパス予定日
　 第 3 回　7 月 15 日㈯
　 第 4 回　9 月 9 日㈯　
▶ 学校説明会（WEB）予定日
　 第 1 回    8 月 27 日㈰
　 第 2 回    10 月 21 日㈯
　 第 3 回    11 月 18 日㈯
　 第 4 回　令和 6 年 2 月 10 日㈯ 
▶ リモート個別相談
　 随時受付中（17：30、18：00、18：30）
※ 資料請求及び選抜区分などに関しては本校ホー  
　 ムページをご覧ください。

問 国立宮古海上技術短期大学校
      （岩手県宮古市磯鶏 2-5-10）
☎ 0193-62-5316

ホームページは
こちら

ホームページは
こちら

令和 5 年度
農産物直売のお知らせ
　農業短期大学校の直売所実習を実施しています。
▶ 開催日
　 第 2 回　7 月 20 日㈭、第 3 回　8 月 9 日㈬
　 第 4 回　9 月 20 日㈬、第 5 回　11 月 1 日㈬
　 第 6 回　11 月 22 日㈬
　 販売時間　10：00 ～ 11：00　
　 ※ 販売農産物がなくなり次第終了
▶ 開催場所
　 農業短期大学校内「アグリハウス万菜」
※ 悪天候等により、開催日程が変更になる場合が
　 あります。
※ マイバッグの持参にご協力下さい。

問 福島県農業総合センター農業短期大学校
☎ 42-4138

国立宮古海上技術短期大学校
オープンキャンパスおよび学校説明会について
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健康・医療情報

新型コロナウイルスワクチンの接種について
　他市町村より転入された方については、転入前の接種履歴を村で参照することができ
ないため、接種券は個別送付されません。
　接種を希望される方は申請が必要になりますので、下記までお問い合わせください。
　なお、これまでの接種を証明する書類（接種済証）が必要になります。

個別検診について
▶ 実施内容

問 健康推進課　☎ 25-1115
村ホームページ
はこちら

令和 5 年度

福祉情報

利用者負担額軽減制度のご案内 居場所づくりを行っています
　低所得で生活困難な方の介護保険サービスの利用
促進を図るため、介護サービスの提供を行う社会福
祉法人等が、その社会的な役割の一環として利用者
負担額を軽減するものです。
　申請方法、軽減制度を実施している社会福祉法人
等については、下記までお問い合わせください。

▶ 軽減の対象となる介護サービス（一部抜粋）

対象サービス 対象費用 軽減割合
介護福祉施設サービス

（特別養護老人ホーム） 食費、居住費

4 分の 1

訪問介護
（ホームヘルプ） 利用者負担額

通所介護
（デイサービス）

利用者負担額、
食費

短期入所生活介護
（ショートステイ）

利用者負担額、
食費、滞在費

村ホームページ
はこちら

　一般社団法人あんだんては、子育てや生活に不安
や悩みを抱えるみなさんを応援するため、下記の活
動を行っています。

【生活のお悩み無料相談】
　専門スタッフによる相談会です。人との交流や大
人数が苦手な方は、個別相談も行っています。相談
は、事前予約となります。
▶ 内容　 
　 子育て・引きこもり・就労などの家庭のお悩み
　 をききます。秘密は厳守します。
▶ 費用
　 無料
▶ 予約方法
　  相談予約専用ダイヤル　☎ 070-2014-9882
　  （受付時間　平日 9:00 ～ 18:00）

【子ども＆みんなの食堂】
　食事の提供とフードパントリー（食品の配布）を
行っています。
▶ 配布日時
　 第 2・4 日曜日　11:30 ～ 13:30
▶ 費用
　 子ども（幼児～中学生）：無料
　  ※ 一部負担金あり

【きららか広場】
　子どもが自由に過ごせる場所を提供しています。
▶ 利用可能日時
　 月・火・木・金曜日　放課後～ 18:00
　 土曜日　9:00 ～ 12:00

▶ 軽減対象者の要件
　 次の要件をすべて満たす方
　① 世帯全員が住民税非課税であること
　② 年間収入が単身世帯で 150 万円、世帯員が
          1 人増えるごとに 50 万円を加算した額以下で
          あること
　③ 預貯金等の額が単身世帯で 350 万円、世帯員
          が１人増えるごとに 100 万円を加算した額以
          下であること
　④ 日常生活のために必要な資産以外に利用でき
          る資産がないこと
　⑤ 負担能力のある親族等に扶養されていない
　　 こと
　⑥ 介護保険料を滞納していないこと

▶ 必要書類
　① 印鑑
　② 世帯全員「住民票の同一世帯」収入・預貯金等
          の額がわかるもの

問 一般社団法人 あんだんて
☎ 090-3759-4109

問 健康推進課
　 （高齢者支援係・介護保険係）
☎ 25-3910

健（検）診名 料金 対象者 健（検）診内容
特定健康診査
（特定健診） 無料 国民健康保険加入者

※ 40 歳から 74 歳 問診、身体測定、血圧測定、尿検査
血液検査、医師の診察等後期高齢者健康診査 無料 75 歳以上 ( 健診日当日の年齢 )

胃がん検診 2,000 円 50 歳以上の偶数年齢 内視鏡検査（胃カメラ）
大腸がん検診 400 円 40 歳以上 便潜血反応検査

肺がん検診 500 円 40 歳以上 胸部エックス線直接撮影
前立腺がん検診 500 円 40 歳以上の男性 血液検査（PSA 検査）

肝炎ウイルス検査 無料
40 歳
41 歳以上で受けたことがない方 血液検査（B・C 型肝炎の感染の有無）

子宮頸がん検診 1,000 円 20 歳以上で昨年度未受診者の女性 問診、子宮頸部の細胞診

乳がん検診 1,400 円 40 歳以上で昨年度未受診者の女性

問診、視触診
マンモグラフィ
40 ～ 49 歳：二方向
50 歳以上：一方向

　対象年齢の起算日は令和 6 年 3 月 31 日です。ただし、今年度で 75 歳になる方で特定健康診査を受診され
る方は検診日当日の年齢が基準となります。

▶ 実施期間
　 　特定健康診査、高齢者健康診査、胃がん・肺がん・大腸がん・前立腺がん検診、肝炎ウイルス検査については、 
     7 月 1 日㈯から 10 月 31 日㈫までとなります。
     　子宮頸がん検診、乳がん検診については、7 月 1 日㈯から令和 6 年 2 月 29 日㈭までとなります。
▶ 受診方法
　 　予約開始は 6 月 23 日㈮からです。医療機関に直接お申込みください。
     ※ 実施医療機関については、全戸配布している「令和 5 年度  住民健（検）診のお知らせ」または村ホーム
     　 ページをご覧ください。
▶ 持参物
　 ① 特定健診受診券（A4・オレンジ色）　　　　　　　　② 健康保険証
     ※ ①は特定健診を受ける方のみご持参ください。個別検診用の受診録は、医療機関にあります。
▶ その他
　 ① 年度内、集団検診または個別検診のどちらかを選択し受診してください。
　 ② 生活保護・住民税非課税世帯の方は、検診料金の免除が適用になりますが、事前に健康推進課へ申請が
　 　 必要となります。
　 ③ 乳がんおよび子宮頸がん検診は、前年度、村の集団・個別検診および人間ドックを受診された方は対象と
     　 なりません。なお、検診期間終盤は予約が混み合い受診できないことがありますので、早めの受診をお
　 　 勧めします。

子どもたち・地域住民の

▶ こんな人たちが来ています
　 ・お父さんとお母さんが共働きのおうちで、一人
　　でお留守番をしている子
　 ・みんなと一緒に賑やかにご飯を食べたい子とそ
　　の家族
　 ・ご飯を食べながら、お友達づくりをしたい方
　・少しだけでも、ご飯支度のお手伝いをしたい方
　 ・一人暮らしをしている地域の高齢者の方　など

社会福祉法人等による

村ホームページ
はこちら

西郷村に転入された方へ

問 健康推進課　☎ 25-1115
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健康・医療情報 健康・医療情報

問 健康推進課　
☎ 25-1115

村ホームページ
はこちら

集団健（検）診について
令和 5 年度

－集団健（検）診のお知らせ－ －集団健（検）診のお知らせ－

予約をせず当日来られた方は、最後の受付時間帯のご案内になります。また、予約にかかる通信料および通
話料は自己負担となります。電話か WEB でのご予約にご協力ください。

総合健診日程

実施日 バス 歯科
7 月 22 日㈯
7 月 24 日㈪
7 月 25 日㈫
7 月 26 日㈬ ☆
7 月 27 日㈭ ▲
7 月 28 日㈮
7 月 29 日㈯
7 月 31 日㈪
8 月 1 日㈫
8 月 2 日㈬ ☆
8 月 3 日㈭ ▲
8 月 4 日㈮

会場 保健福祉センター

定員 各日 155 名

受付時間 ① 7:30　② 8:00　③ 8:30　④ 9:00
⑤ 9:30　⑥ 10:00　⑦ 10:30

▲…バス送迎運行日、☆…歯科検診実施日

バスの送迎について
送迎希望の方は、日時が決まっていますので
健康推進課へ電話予約ください。

7 月 27 日㈭ 西一中学区・小田倉方面
8 月 3 日㈭ 川谷中学区・羽太方面

歯科検診実施日について
希望者に無料で実施します。歯科検診の受付
時間は 10 時 30 分までとなりますので、ご
希望の方はご予約ください。

予約について

電話でご予約する場合 コールセンター　☎ 0570-01-8702
【予約期間】7 月 3 日㈪～ 14 日㈮　※ 土日は除く　　　【受付時間】10:00 ～ 17:00

回線の混雑緩和のため、年齢の高い順から段階的に予約開始となります。詳細は下記のとおりです。
① 7 月 3 日㈪～ 4 日㈫…75 歳以上の方　　　　　　② 7 月 5 日㈬～ 7 日㈮…40 ～ 74 歳の方
③ 7 月 10 日㈪～ 14 日㈮…受診希望する全ての方

WEB（インターネット）でご予約する場合
【予約期間】6 月 26 日㈪～ 7 月 14 日㈮

6 月 26 日㈪午前 11 時より予約可能となります。西郷村ホームページの予
約専用ページ（生活習慣病予防のページ）または右記 QR コードからアク
セスしてください。

健康推進課窓口でご予約する場合
【予約期間】7 月 10 日㈪～ 14 日㈮　　　　　　【受付時間】8:30 ～ 17:15

コールセンターで確認する項目
▶ 個人コード（10 桁）　▶ 氏名、生年月日（西暦）　▶ 受診希望検診種別（特定健診・後期高齢者健診など）
▶ 胃がん検診の有無　▶ 歯科検診受診の有無　▶ 希望日　▶ 住所・電話番号等個人情報の変更有無の確認

持参物
▶ 特定健診受診券（A4・オレンジ色）
　 令和 5 年 4 月 1 日時点で国保加入者の方へ受診券をお送りします。特定健診を受ける際は、受診券
をご持参ください。（受診券がないと受けることができません） 
　※ 胃がん検診を受ける方は、総合健診受診録と別紙の受診録が必要となります。
▶ 西郷村健康と食に関するアンケート調査
　村の健康づくりに関する計画の見直しをします。ご協力いただける方は、記入したアンケートを問診
時にご提出ください。

検診の内容について

健（検）診名 料金 対象者 健（検）診内容 予約

特定健康診査
（特定健診） 無料 国民健康保険

（40 歳から 74 歳）

問診・身体測定・血圧測定・尿検査・
血液検査・心電図・眼底・貧血検査
＊医師診察の聴打診は必要と判断し
　た方のみ実施

予約必要被扶養者の
特定健康診査 ※ 1

国保以外の医療保険加入者
の被扶養者（40 歳から 74
歳）

加入している医療保険により検査項目
が違います。受診券と保険証があれば
集団検診を受けることができます。

後期高齢者健康
診査 無料 75 歳以上（検診日当日の

年齢）
問診・身体測定・血圧測定・尿検査・
血液検査・心電図・眼底・貧血検査等

胃がん検診 無料 40 歳以上 エックス線撮影（胃透視） 予約必要（当日
の食後不可）

大腸がん検診 無料 40 歳以上 便潜血反応検査 ※ 2

結核・肺がん検診 無料 結核：65 歳以上
肺がん：40 歳以上 胸部エックス線撮影

予約不要
当日可

肺がん（喀痰検
査）検診 無料

①  50 歳以上で 1 日に吸う
　 たばこの本数×年数＝
 　600 以上の方
② 40 歳以上で 6 ヶ月以内
　 に血痰のあった方

喀痰細胞診

前立腺がん検診 無料 40 歳以上の男性 血液検査（PSA 検査）

肝炎ウィルス検査 無料
40 歳
41 歳以上で受けたことが
ない方

血液検査（B・C 型肝炎の感染の有無）

風しん抗体検査 S37.4.2 ～ S54.4.1 生の男性　
＊クーポンのある方 血液検査 単独で実施の場

合は予約必要
※ 1：加入保険によって自己負担額が異なります。
※ 2：検査容器がない方は事前に申し出てください。

▶ 各受診録
　事前に問診事項を記入してきてください。

▶ 健康保険証
　受付時に確認しますので、必ずご持参ください。

健（検）診時の注意事項
・胃がん検診、血液検査を受ける方は、健診日前日の夕飯は 21 時までに済ませて下さい。
・ 健診日当日は、起床後から検査終了まで、飲食、喫煙は禁止です。やむを得ず飲食する場合は、 
   食直後（3.5 時間未満）の受診は避けて下さい。胃がん検診を受けない方は水のみ摂取可能です。

・ 医師の指示で薬を服用中の方は、起床後、なるべく早い時間に 100ml の水で服用して下さい。
・尿コップが入っていない方は、当日の採尿になります。
・大腸がん検診を希望される方で、容器の入っていない方は、お申込み下さい。なお、大腸がん検診を
   受けない方は、容器を開封しないで保健センターまでお返し下さい。

・ 健（検）診会場では、高齢者等多数の方が出入りするため、マスクの着用のご協力をお願いします。
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安心安全情報

POLICE メールふくしまの登録について

　福島県警では、皆様が安全で安心な生活を送るた
めに、以下の情報をパソコンや携帯電話（スマー
トフォン）にメール配信を行っています。ぜひ、

「POLICE メールふくしま」を登録しましょう。
▶ 配信する情報の種類
　 ・なりすまし詐欺情報
　 ・ 犯罪発生情報
　 ・ 不審者情報
　 ・ 交通安全情報
▶ 登録方法
　 ① 右 QR コードを読み込んで
　 　 空メールを送信

　 　 ※ 読み込めない方は pmf01@uh28.asp.
　　　   cuenote.jp に空メールを送信
　 ② 返信されたメールの URL をクリックする
 　③ 登録フォームで配信を希望する情報にチェッ
　　  クをする
　 ④ パスワード（好きな数字４桁）を入力する
　 ⑤ 登録ボタンを押して完了
▶ 注意事項
　 ・ 携帯電話（スマートフォン）の場合、機種によっ
　    ては利用できない場合もあります。
　 ・ 迷惑メール対策の設定によっては、メールが受
　　信できない可能性があります。
　 ・受信制限をしている方は、 @police.pref.
　　fukushima.jp からのメールを受信できるように
　　設定してください。また、URL 付メールを受信
　　する設定に変更してください。
　 ・接続環境や利用状況によりメール受信に遅延が
　　生じる場合があります。

防災 Info にしごうで
村の情報をもっと身近に

　新しい情報配信システム「防災 Info にしごう」
を登録すると村の情報がスマートフォンなどで簡単
にチェックできます。災害時も防災情報などいち早
くお知らせしています。ぜひご登録ください。
　詳しい登録方法は、村ホームページをご覧ください。

　システムの設定方法や使用方法が分からない場
合、窓口でもご案内していますので、お気軽にお問
い合せください。

問 防災課　
☎ 21-5190

村ホームページ
はこちら

安心安全情報

運転時認知障がい早期発見チェックリストのご案内

問 防災課（地域安全係）　☎ 21-5190

高齢運転者の方・車の運転に不安な方へ

　75 歳以上の高齢運転者による交通事故の原因の半数が「認知機能の低下」とされています。
　高齢運転者の皆さん、「運転時認知障害早期発見チェックリスト 30」を確認し、運転免許証の返納について考
えてみましょう。

□　車のキーや免許証などを探し回ることがある。
□　今までできていたカーステレオやカーナビの操作ができなくなった。
□　トリップメーターの戻し方や時計の合わせ方がわからなくなった。
□　機器や装置（アクセル、ブレーキ、ウインカーなど）の名前を思い出せないことがある。 
□　道路標識の意味が思い出せないことがある。
□　スーパーなどの駐車場で自分の車を停めた位置が分からなくなることがある。
□　何度も行っている場所への道順がすぐに思い出せないことがある。
□　運転している途中で行き先を忘れてしまったことがある。
□　良く通る道なのに曲がる場所を間違えることがある。
□　車で出かけたのに他の交通手段で帰ってきたことがある。
□　運転中にバックミラーなど（ルームミラー、サイドミラー）をあまり見なくなった。
□　アクセルとブレーキを間違えることがある。
□　曲がる際にウインカーを出し忘れることがある。
□　反対車線を走ってしまった（走りそうになった）。
□　右折時に対向車の速度と距離の感覚がつかみにくくなった。
□　気がつくと自分が先頭を走っていて、後ろに車列が連なっていることがよくある。
□　車間距離を一定に保つことが苦手になった。
□　高速道路を利用することが怖く（苦手に）なった。
□　合流が怖く（苦手に）なった。
□　車庫入れで壁やフェンスに車体をこすることが増えた。
□　駐車場所のラインや、枠内に合わせて車を停めることが難しくなった。
□　日時を間違えて目的地に行くことが多くなった。
□　急発進や急ブレーキ、急ハンドルなど、運転が荒くなった（と言われるようになった）。 
□　交差点での右左折時に歩行者や自転車が急に現れて驚くことが多くなった。
□　運転している時にミスをしたり危険な目にあったりすると頭の中が真っ白になる。
□　好きだったドライブに行く回数が減った。
□　同乗者と会話しながらの運転がしづらくなった。
□　以前ほど車の汚れが気にならず、あまり洗車をしなくなった。
□　運転自体に興味がなくなった。
□　運転すると妙に疲れるようになった。

以下の各項に思い当たるものがあれば、□にチェックしてください。

合計

３３００００
名様

抽抽選選でで

（株）徳 商

MADOショップ
白河中央インター店

961-0082 白河市飯沢39

お見積り無料！
まずはお電話を

期間中に、対象商品を
お買上げいただいた方限定

（抽選は一世帯1回）

対対象象
商商品品

ス
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ア

ス
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ー
ト
フ
ォ
ン
で
も
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解
錠
で
き
る

　認知症予防を心がけていただくとともに、毎年一度はご自身で
チェックを行い、項目が増えるようなことがあれば専門医や専門
機関の受診を検討しましょう。
　交通事故は事故を起こした人だけではなく、加害者・被害者双
方の家族にとっても深刻な問題になります。ご家族で運転免許証
の返納について話し合ってみませんか？

NPO 法人高齢者安全運転支援研究会　（監修）日本認知症予防学会理事長　浦上 克哉

30 項 目 の う ち 5 項 目
以上にチェックが入っ
た方は要注意です！

西郷村子どもの安全見守り隊
隊員募集について

　通学路などにおける村内の子どもたちの安全を見
守る、見守り隊員を募集しています。子どもたちが
安心して登下校できるよう、挨拶、声掛け、交通指
導などを行い、学校と地域が連携して、安全を確保
する活動です。

問 学校教育課　
☎ 25-2370

村ホームページ
はこちら

　ご協力いただける方は、
お近くの村立小・中学校ま
でお問い合せください。

問 防災課　☎ 21-5190

問 白河警察署　☎ 23-0110

ポリスメールふくしま
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　太陽の国パークゴルフ場にて「西郷村スポーツ
協会長杯パークゴルフ大会」が開催されました。
今年度から西郷村スポーツ協会に西郷村パークゴ
ルフ協会が加盟し、第 1 回協会長杯に、県内 101
名のみなさんが参加しました。

パークゴルフ大会開催

▲ 大会の様子

6
10

新緑の中で楽しむ

　川谷保育園の園児が、キリスト教行事の一つ、
花の日礼拝の日に、村長へ花束を送りました。
花束を送った後、大きな声で歌を歌いました。
きれいな花束とかわいい歌声で、幸せな気持ち
に包まれました。

▲ 訪問の様子

6
8 お花の日訪問

こころを込めて

　福島県のサポート事業を活用し、フットパスと大堀相馬
焼絵付け体験等を組み合わせた、村の食農観光連携による
地域活性化を目的とした実証事業を行いました。上野原公
園を起点にし、馬にまつわる今と歴史をめぐる道を散策す
る上野原・原中コースを、東京にしごう会会員と西郷フッ
トパス会員が交流しながら、集落の風景や史跡などを楽し
く見て回りました。また、大堀相馬焼松永窯での絵付けな
ど体験していただきました。
※ 東京にしごう会とは、主に首都圏在住の西郷村にゆか
　 りがある方により村の発展を応援するため設立された
　 組織です。

▲ 実証事業の様子

5
27 「にしごうフットパス」体験等実証事業

東京にしごう会 会員による

　白河高原カントリークラブで、第 11 回大会
が開催されました。24 組 96 名のみなさんが、
初夏の気持ちが良い空の下で、ゴルフを楽しみ
ました。大会結果は、優勝・佐々木成次さん、
準優勝・森洋子さん、第 3 位・秋山充司さん、
ベストグロス賞・遠藤信介さんでした。

西の郷ゴルフ大会開催

▲ 大会の様子

5
27

さわやか高原

　福島放送（KFB・5 チャンネル）を選び、リモ
コンのｄボタンを押すだけで、西郷村の情報を見
ることができるサービスが 6 月 1 日から始まり
ました。西郷村の行政情報等をお気軽にご覧いた
だけます。

KFB　ｄボタンかわら版

▲ 締結式の様子

5
31

ｄボタンで情報発信開始

にしごうの話題
topics

　オープンから 6 周年を迎え、まる西マルシェ
と同時に、感謝祭が開催されました。お子様限
定でおもちゃのプレゼントがあったり、演奏会
などの催しや、地元生産者の出荷商品も多数あ
り、賑やかな 1 日になりました。

▲ イベントの様子

6
10 まるごと西郷館でイベント

6 周年の感謝込めて
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フットパス

2023 年開催の「フットパス全国の集い」ボランティアを募集しています

問 西郷村観光協会内　地域おこし協力隊　北浦　☎ 25-5795

　10 月 28 日㈯、29 日㈰、西郷村で全国のフットパス愛好家が集まる「フッ
トパス全国の集い」が開催されます。受付やおもてなしなど手伝っていただけ
る方を募集中です。

第 28 回　川谷コースのプレイベントを行いました

で西郷の魅力を再発見！

　当日は暖かく、雲一つない青空で絶好のフットパス日和でした。
　今回は、5 月 12 日に開催し、平日にも関わらず約 40 名の方が参加しました。西郷村民だけでなく、

～ 医療を軸に地域貢献をめざす ～

専専門門医医外外来来ももあありりまますす。。詳詳ししくくははおお問問いい合合わわせせくくだだささいい。

当当院院はは、、 ・・ ・・内内視視鏡鏡 上上下下部部 ・・超超音音波波ななどどのの

医医療療機機器器をを完完備備ししてておおりりまますす。。

【標標榜榜診診療療科科】】

整整形形外外科科・・内内科科・・消消化化器器内内科科・・糖糖尿尿病病内内科科・・呼呼吸吸器器内内科科

脳脳神神経経外外科科・・リリハハビビリリテテーーシショョンン科科、、形形成成外外科科

各各種種健健康康診診断断・・人人間間ドドッッククななどど随随時時受受付付中中！！

パノス ・ カラン　
ピアノ チャリティーコンサート

お詫びと訂正
　広報にしごう令和 5 年 5 月号 12 ページ記載の「学校給食費の無償
化」につきまして誤りがありました。
　正しくは下記のとおりです。
誤：「村内に住所または生活の拠点がある児童・生徒の保護者」
正：「村内に住所を有する児童・生徒の保護者」
　お詫びして訂正します。
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▲ 西郷瀞を訪れた様子

前日までに口座
入金、期限内に
納付をお願いし
ます。

 7/31 ㈪

固定資産税（2 期）
国民健康保険税（1 期）
介護保険料（1 期）

今月の納税・納付

那須や郡山など遠方から参加された方や、他地域から
フットパス研修に訪れた方もいらっしゃいました。
　コースの中では住民の方との触れ合いや、西郷瀞の
せせらぎや防風林と自然ののどかな風景など、西郷村
と川谷地域の魅力とフットパスの楽しさを思う存分堪
能していただきました。
　また、村のホームページにフットパスマップを 3
コース掲載していますので、興味をお持ちの方はぜひ
歩いてみてください。

問 学校教育課　☎ 25-2370

パノス ・ カランのプロフィール
　21 世紀のクラシック音楽界を形成するピアニスト、指揮者。
　世界トップレベルの音楽をコンサートホールを超えて、アマゾンのジャングルへ、コルカタの最
貧地域へ、紛争後のシエラレオネの刑務所へ、震災後の東北地方の避難所へと届けてきた。
　2010 年 9 月、チャリティー団体キーズオブチェンジ（Keys of Change）を設立し、世界中で難
しい環境での生活を強いられている青少年に音楽を届ける活動を行う。

日　程　　8 月 4 日㈮

場　所　　西郷村　文化センター　大研修室
　　　　　（西郷村大字熊倉字折口原 76-1）

開　場　　10:50

開　演　　11:00

　下記のとおり、チャリティーコンサートが行われます。誰でも鑑賞いただけます。

問 西郷村立西郷第二中学校　☎ 25-2050

鑑賞料　　無料

ぜひご来場ください

村ホームページは
こちら

生
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学
習
課

２
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１
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健康 がもっと楽しく なる

健康コラム 第 16回 「健 ( 検 ) 診　編」
今回のテーマ

　健康のことや人間ドックを含む健康診断の結果などで気になることがありましたら、下記までご相談くださ
い。保健師・管理栄養士がご相談に対応します。
　保健福祉センターでは、体組成計で筋肉量や脂肪量、推定骨量等も測定することができます。18 歳以上の
方が測定を希望される場合は、保健福祉センター窓口までお越しください。

問 健康推進課　☎ 25-1115

健診と検診の違い

℡ 0248-22-5232

開
催
パ
ー
ト
ナ
ー
に

な
り
ま
し
た
！

　みなさんは、「健康診断」を受ける機会はありますか？
　日本の社会保障制度の中で、健康に生活をすることができるように「健康診断」の仕組みがあります。健診を
毎年受けることで、結果から自分の身体の小さな変化に気づくことができ、病気の予防に繋がります。

健診：いわゆる健康診断のこと。自分の健康状態を確認し、病気を予防することを目的としています。
検診：特定の病気を発見するために行う検査のことを指します。病気を早期発見し、早期治療につなげること
　　　を目的としています。代表的な検診は「がん検診」です。

Q. 現在、治療のために病院に通っています。健康診断（特定健康診査）を受けた方が良いですか？
A. 通院の方も健診の対象ですので、ぜひ受診ください。また、通院先で受けられることもありますので、主
　 治医へ相談してください。
　 特定健康診査に関しては、検査項目を満たしていれば、健診を受けたとみなす「みなし健診」という
 　扱いをすることもできます。健康推進課までお申し出ください。

Q. 健康診断とあわせてがん検診も受けた方がいいですか？
A. がん検診はがんを早期発見し、早期治療するための検診です。国において、村の事業として、科学的根　 
　 拠に基づいた検診の指針が定められ、推奨されています。村では、加入保険に関係なく、対象の方は受
　 診可能ですので、健康診断とあわせて定期的に受診しましょう。

特定健康診査 生活習慣病予防のために、40 ～ 74 歳の方に、メタボリックシンドロームに着目した健診を行います。

高齢者健康診査 生活習慣病の発症や重症化を未然に防ぐこと、加齢に伴う心身の衰え（フレイル）をチェックし、
医療や介護予防に繋げることを目的に実施しています。

社会保険加入者の
健康診断

労働安全衛生法第 66 条により、事業者は労働者に対し、健康診断を実施しなければならないこと
が義務付けられています。

　西郷村国民健康保険加入の方、村でがん検診等受診歴のある方については 6 月下旬までに案内を送付しています。
　詳細は、5 月下旬に全戸配布しました『令和 5 年度住民健（検）診のお知らせ』をご覧ください。西郷村では、
集団健（検）診の受診費用は無料です。受診希望の方は、健康推進課までご連絡ください。

　保護者や地域の方、教育委員会、校長などが委員となり学校運営について
協議する「学校運営協議会」が設置された学校のことを指します。

熊倉小学校
　協議会で設定した「大人も子ども（地域の宝）も、みんなであいさつしよう。」を確認し、家庭や地域
でのあいさつを推進していくことについて協力をお願いしました。また、「地域学校協働活動部会」、「広
報行事部会」、「健全育成・防災・安全部会」に分かれ、今年度の実践内容や連携の仕方などについて話し
合いました。
米小学校
　令和 5 年度学校経営・運営ビジョンについて各委員さんよりご意見をいただきました。特に児童の安
全面においての質問や貴重なご意見がありました。
川谷小中学校
　学校経営・運営ビジョンや学校評価のあり方、組織の確認を行いました。また、給食無償化に伴う、土
曜日授業のあり方について、委員の皆様よりご意見をいただきました。

コミュニティスクールとは

令和 5 年 4 月、5 月の活動内容について

コミュニティスクール活動だより

問 学校教育課　☎ 25-2370

次回は、飲み物の糖分についてお伝えします。

おすすめ図書
図書室だより

☆ 7 月の読み聞かせ会・イベント

☆ 7 月の休館日

集英社集英社
たなばたバスたなばたバス

藤本　ともひこ：著

すずき出版すずき出版

七夕の夜の天気予報は大
雨。 おりひめ、 ひこぼしの願
いをかなえるためにバスくん
とねずみたちは空に向かって
しゅっぱーつ！ 「いただきバス
シリーズ」 のたなばた版です。

孤独な青年 「橘」 は、 演
奏権を侵害している証拠を
つかむため、 音楽教室への
潜入調査を命じられる。 師
や仲間との出会いや奏でる
歓びが、 橘の心を溶かしだ
す、心震える “スパイ×音楽”
小説！

うまれてくるようまれてくるよ
海のなか海のなか

☆ 図書室からのお知らせ
　7 月 は、「 夏 休 み お は な し 会 」
を実施します。夏休みに入った園
児・小学生の皆さん、涼しい図書
室で楽しい、面白い、不思議、そ
して少し怖～いお話を一緒に楽し
みませんか？
　皆さんのご来館をお持ちしてい
ます。

22 日㈯　夏休みおはなし会
  　　　    10：30 ～　図書室

3 日㈪、10 日㈪、18 日㈫、
24 日㈪、31 日㈪

ラブカは静かに弓を持つラブカは静かに弓を持つ
安壇　美緒：著

高久　至：写真

アリス館アリス館

一般書 児童書 絵本

海のなかにくらす、 たくさんの
生きものたち。  卵がうまれて
も、 大人になれるのは、 ほ
んの少し。  海のお父さん、
お母さんが、 命がけでまもる
すがたを美しい写真で紹介
しています。

在宅リハビリマッサージ けやき
●ご自宅・施設への
　訪問マッサージです。
●マッサージ師は、全員国家資格
　保持者で、安心なマッサージが
　可能になります。医療保険適用。
★後期高齢者医療被保険者証を

★身体障がい者手帳 1級または 2級
　お持ちの方

鈴木　英世
0248 - 22 - 3419
白河市双石高田 19-1
- お問い合わせ -

⇒ ⇒説
明

手
続
き

開
始

　の交付を受けている方

よくある質問

特定健康診査及びがん検診案内

８⽉10⽇(⽊)

10：00∼10:40

えみフラスクール

090-2984-8383 
hulahalauolahiki@gmail.com  主宰：阿部えみ

にしごうハンズ A-3
(西郷村屋敷裏東11番地)

♡大人も子ども 大歓迎♡
　各クラス定員6名！
　定員になり次第お申し込み終了となります

８月末までに入会で
入会金3,000円無料

フラダンス教室　大人気★８月も開催★大人気★８月も開催★

８⽉５⽇(⼟)

10：00∼10:40

主宰：阿部えみ

「広報にしごう」へ広告を掲載しませんか？
村が作成する「広報にしごう」への掲載広告を募集します。
ただし、村の広報紙に掲載する広告としてふさわしい内容
に限ります。詳細は、総務課 広報広聴係（☎ 25-1112）
までお問い合わせください。

 ●広告の掲載料（掲載 1 回につき）
1 段（この枠の 2 倍）･･16,000 円              
1/2 段（この枠と同じ）･･8,000 円
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33
・延長窓口（18:15まで）

（住民生活課・税務課）

44 55

・延長窓口（18:15まで）
（住民生活課・税務課）

1010
・行政相談会

（文化センター）
・母子健康手帳の交付
（福祉課子育て支援センター）
・体育施設休館日
・図書室休館日

1717

2424
・母子健康手帳の交付
（福祉課子育て支援センター）
・体育施設休館日
・図書室休館日

3131

1111 1414

・まる西マルシェ
（9：00 まるごと西郷館）

・延長窓口（18:15まで）
（住民生活課・税務課）
・まるごと西郷館休館日
・体育施設休館日
・図書室休館日

1818 1919
・第 1学期終業式

（村内小中学校）
（村立西郷幼稚園）

・夏休み
（村内小中学校～ 8/20）
（村立西郷幼稚園～ 8/27）

2121

・延長窓口（18:15 まで）
（住民生活課・税務課）

2525 2626 2828

・抱っこ、おんぶ講座
（保健福祉センター）

休日当番医 診療時間 9:00 ～ 17:007 月の

【平日】健康推進課　☎ 25-1115　　【休日】西郷村役場　☎ 25-1111

・幼児歯科クリニック
・6歳児歯科クリニック

（保健福祉センター）

1212

22

燃えるごみ

燃えるごみ

資源ごみ

資源ごみ

燃えるごみ

Twitter facebook Instagram
西郷村公式 SNS 区分 人数（前月比）

男 10,357    （+28）
女 10,039    （+37）

人口 20,396    （+65）
世帯数 8,676    （+60）

人口と
世帯数
（6/1 現在）

1 歳 6 ヶ月児健康診査（5/25）

今月の顔

YouTube

海の日海の日

・村内総ぐるみ一斉清掃

燃える・燃えない

燃えるごみ

・1 歳 6 ヶ月児健康診査
（保健福祉センター）

・夏休みおはなし会
（10:30 ～文化センター）
・まる西マルシェ
（9：00 まるごと西郷館）
・集団健（検）診開始日

資源ごみ

・12 ～ 13 ヶ月児健康相談
（保健福祉センター）
・赤ちゃんとママの
ふれあいひろば

（保健福祉センター）
・体育施設休館日
・図書室休館日

月日 診療科目 医療機関名 所在地 ☎（0248）

2 日
㈰

小児科 わたなべ子どもクリニック 白河市 21-2166
内科・外科 よこむら整形外科クリニック 白河市 21-1455

歯科 永山歯科医院 白河市 27-1646

9 日
㈰

小児科 ねもとキッズクリニック 白河市 21-5623
内科・外科 吉田医院 白河市 23-4033

歯科 内藤歯科医院 西郷村 25-0331

16 日
㈰

小児科 樋口小児クリニック 矢吹町 42-2040
内科・外科 らくらく医院 白河市 54-5333

歯科 円谷歯科医院 白河市 27-1255

月日 診療科目 医療機関名 所在地 ☎（0248）

17 日
㈪

小児科 白河厚生総合病院 白河市 22-2211
内科・外科 わたなべ内科医院 白河市 22-1531

歯科 芳賀医院歯科室 西郷村 25-2862

23 日
㈰

小児科 みうら小児クリニック 白河市 28-1001
内科・外科 きたむら整形外科 矢吹町 42-5533

歯科 早坂歯科医院 白河市 24-6480

30 日
㈰

小児科 にしごうキッズクリニック 西郷村 29-8725
内科・外科 小針医院 矢吹町 42-2366

歯科 はやし歯科医院 白河市 24-1818

燃えるごみ

※ 乳幼児健康診査・健康相談については、対象となる方に通知を　 お送りしますので、そちらをご覧ください。

【小児平日夜間救急外来】
・場所　白河厚生総合病院　小児科外来　☎ 22-2211
・時間　19:15 ～ 21:15（土日・祝日を除く）
※受診するときには、必ず事前に連絡してください。
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・固定資産税納期限
・国民健康保険税納期限
・介護保険料納期限
・体育施設休館日
・図書室休館日

資源ごみ

燃える・燃えない

燃えるごみ

3030

88

66 77

2020

・西郷村議会議員選挙
投票日

・個別検診開始日


