
川谷中学校
卒業式の様子

表 紙

に
し
ご
う4

広報

月
号

2 0 2 3. A P R I L



卒業式

西郷村内中学校

　3 月 13 日、村内各

中学校で「卒業証書

授与式」が行われま

した。

　卒業生は、これま

での学校生活を振り

返り時折涙を流して

いました。

西郷第一中学校
川谷中学校

西郷第二中学校
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功績をたたえて
令和 4 年度
西郷村スポーツ協会表彰式

暮 ら し
手 続 き マイナポイントの申請期限が 5 月末まで延長されました

〇 マイナンバーカードについて
　 問 住民生活課（住民生活係）　☎ 25-1114
〇 マイナポイントについて
 　問 企画政策課（情報統計係）　☎ 25-2943

　令和 5 年 5 月末までです。
　窓口の混雑が予想されますので、ご自身のスマートフォン等で申請いただくか、窓口の分散利用
のご協力をお願いします。
※ ポイント付与対象のマイナンバーカードは、令和 5 年 2 月末（オンライン申請の場合 3 月 1 日）
　 までに申し込みをされたものになります。

　マイナンバーカードを新規に作ったり、マイナンバーカードに「健康保険証の
利用登録」「公金受取口座の登録」をすることでもらえるポイントのことです（１
人あたり最大 2 万円分）。
　マイナポイントは、各種キャッシュレス決済サービス（クレジットカードや交
通系 IC カード、電子マネーなど）と連携させることで、それぞれのサービスの
ポイントとして受け取れます。

マイナポイントとは？

マイナンバーカード対応の
スマートフォンで申請する場合 パソコンと IC カードリーダで申請する場合

① 自身のスマートフォンに「マイナポイント
　 アプリ」をダウンロードする
② アプリからマイナポイントの申請を行い、希
　 望する決済サービスの登録を行う（連携す
　 る）

① 自身のパソコンでマイナポイント特設サイト
 　へアクセスし、「マイキー ID 作成・登録準備
　 ソフト」をインストールする
② マイナポイント特設サイトよりマイナポイン
　 トの申込みを行い、希望する決済サービスの
 　登録を行う（連携する）

マイナポイントの申請期限について

申請に必要なもの
▶ マイナンバーカード（個人番号カード）
　 ※ 2 月末（オンライン申請の場合 3 月 1 日）までに申し込みをされたもの
▶ カード取得時に設定した 4 桁の暗証番号
▶ ポイントを連携させるキャッシュレス決済サービスの ID・セキュリティコード
▶ 申請者本人名義の通帳（公金受取口座の登録を行う場合）

ポイント申請方法

※ 健康保険証の利用申込、公金受取口座の登録については、「マイナポータル」から別途お手続き
　 が必要です。

　西郷村役場では、マイナンバーカードに対応する機器をお持ちでない方や、手
続に不安がある方向けに、マイナポイントの申込みの手続支援を行っています。
　ご希望の方は、企画政策課までお問い合わせいただくか役場窓口にてお声がけ
ください。

マイナポイントの申請をお手伝いします！

村ホームページは
こちら
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福 祉 有料道路における障がい者割引制度が変わります

　身体障害者手帳または第 1 種の療育手帳をお持ちの方に適用されている有料道路の割引制度が、下
記のとおり変更となります。

　これまで申請時に事前登録した自家用車のみ（1 人 1 台）が割引の対象となっていましたが、今
後は事前登録していない自動車（親族や知人等の所有する自動車、レンタカー、車検時の代車、タ
クシー（要介護者のみ）など）も割引の対象となります。また、緩和にあたり、自動車をお持ちで
無い方も障がい者割引の利用登録が可能になります。

1 人 1 台の要件が緩和されます

オンラインで割引申請ができます
　登録後にご自宅へ送付される割引登録の「シール」をお持ちの手帳
に貼付して利用ください。
　※ ETC 利用者のみが対象です。
　※マイナンバーカード及びマイナポータルとの連携が必要です。

制度変更日
3 月 27 日㈪

　詳細は、村ホームページまたは NEXCO 東日本ホームページをご覧ください。

 

新 型
コ ロ ナ 新型コロナウイルスワクチンについて 詳細は、令和 5 年 3 月下旬の

全戸配布チラシ、または村ホー
ムページをご覧ください。

問 健康推進課（保健係）　☎ 25-1115

初回接種が未接種の方
　令和 5 年度も継続します。

 

医 療 ・
暮 ら し

マイナンバーカードを健康保険証として利用する
18 歳以下の方・妊産婦の方へ

村ホームページは
こちら

〇 西郷村国民健康保険被保険者証について
　 問 住民生活課（国保年金係）☎ 25-1449

　18 歳以下の方・妊産婦の方がマイナンバーカードを健康保険証として使用する際は、下記の点
にご注意ください。

18 歳以下の方の健康保険証が「社会保険」（被用者保険）の場合
　西白河管内の医療機関を利用する際は、福祉課子ども給付係より交付している「乳幼児・児童等医
療費受給者資格証」（青色・はがきサイズ）を引き続き窓口でご提示いただく必要があります。

18 歳以下の方または妊産婦の方の健康保険証が「西郷村国民健康保険」の場合
　0 割負担になる要件が被保険者証に記載されているため、「西郷村国民健康保険被保険者証」も併
せて医療機関の窓口でご提示いただく必要があります。

　上記について、それぞれ窓口でご提示いただけない場合、保険適用分が 0 割負担にならない可能
性があります。
　なお、その他の受給者証や認定証などの提示の必要性については、それぞれの証を交付している機
関に直接お問い合わせください。

〇 マイナンバーカードの交付について
　 問 住民生活課（住民生活係）   ☎ 25-1114

〇 乳幼児・児童等医療費受給者資格証について
問 福祉課（子ども給付係）   ☎ 25-1509

利用方法
　障がい者割引を受けるためには、事前に障がい者割引の利用登録が必要です。申請は福祉課窓口
でできます。なお、既に登録済みの方は新たな手続きは不要です。
　料金所の一般レーンや混在レーン（ETC/ 一般レーン）で割引登録のシールが貼付された手帳を係員
に提示してご利用ください。

申請は
こちらから

【リンク先】https://www.
expressway-discount.jp

問 福祉課（地域福祉係）　☎ 25-1509

NEXCO 東日本
ホームページ

村ホームページ
はこちら

 

選 挙 西郷村議会議員選挙のお知らせ
　令和 5 年 3 月 1 日に開催した西郷村選挙管理委員会において、令和 5 年 8 月 27 日任期満了に伴う
西郷村議会議員選挙を下記のとおり行うことが決まりました。

7 月 30 日は投票日

問 選挙管理委員会　☎ 25-1112

告示日 令和 5 年 7 月 25 日㈫

投票日 令和 5 年 7 月 30 日㈰

　タクシーや福祉有償運送車両での割引は、「道路介護」
が印字されたシールを貼付されている第 1 種の手帳をお
持ちの方のみが利用できます。
※ 事前登録していない自動車は、ETC レーンを利用した
     場合には割引が適用されません。

▲ 割引登録シールのみほん
（道路介護の場合）

オミクロン株対応 2 価ワクチン
●  1・2 回目が完了した　5 歳以上 11 歳以下の方
　令和 5 年 3 月 8 日より接種可

● 12 歳以上の方
　令和 5 年 5 月 7 日まで接種可

令和 5 年 5 月以降の接種について
接種時期 令和 5 年 5 月 8 日～ 8 月 令和 5 年 9 月以降

対象者
・65 歳以上の高齢者
・基礎疾患を有する方（5 歳以上）
・医療機関や高齢者施設等の従事者

初回接種を終了とした 5 歳以上の
すべての方

回数 １回 １回
接種間隔 前回接種から 3 ヶ月以上経過後

国において検討中
使用するワクチン オミクロン対応型 2 価ワクチン

　（生後 6 ヶ月以上のすべての方）

他市町村より転入された方へ
　接種を希望される場合、下記までお問い合わせください。これまでの接種を証明する書類（接種
済証）が必要となります。

村ホームページは
こちら

　（4 月以降、予約開始予定）
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健 康
医 療 骨髄ドナーとなる方へ支援を行います

問 健康推進課（保健係）　☎ 25-1115

　全国で毎年 2,000 人程の人が骨髄移植や末梢血幹細胞移植を必要としています。
　村では、骨髄ドナーとなる方の経済的負担などを軽減するために助成金を交付しています。

村ホームページ
はこちら

問 健康推進課　☎ 25-1115

定期予防接種のお知らせ
健 康
医 療

二種混合・日本脳炎 村ホームページは
こちら

予防接種名 対象者 備考

二種混合（ジフテリア・破傷風） 小学校 6 年生 二種混合予診票は、学校を通じて令和 5 年 4 月末まで
に配付します。

日本脳炎

小学校 4 年生 日本脳炎第 2 期予診票は、学校を通じて令和 5 年 4 月
末までに配付します。

特例対象者
平成 7 年 4 月 2 日

～
平成 19 年 4 月 1 日

生まれの方

差し控えの影響の関係で、20 歳の誕生日の前日まで
定期接種の不足回数分を無料で接種することができ
ます。平成 15 年生まれの方（令和 5 年に 20 歳を迎
える方）は、20 歳の誕生日を過ぎると、無料で受け
ることができませんのでご注意ください。なお、平
成 7 年から平成 14 年の生まれの方は、20 歳を過ぎ
ていますので、定期接種の期間は終了しました。

二種混合・日本脳炎予防接種

実施場所：白河市及び西白河管内の指定医療機関　
持参物：予防接種予診票、母子健康手帳、健康保険証　　接種料金：無料
　新型コロナウイルスワクチン接種を希望される方はワクチン接種の前後、2 週間の間隔をあけて
接種する必要がありますので、ご留意ください。

対象となる方
　平成 31 年 4 月 1 日以降に公益財団法人日本骨髄バンクが実施する骨髄バンク事業にドナー登録し、
骨髄または末梢血幹細胞の提供を完了した方のうち、次の全ての項目に該当する方
▶ 骨髄または末梢血幹細胞の提供時に村に住所を有する方
▶ 他の助成金等（ドナー休暇取得を含む）を受けていない方

助成金の額
骨髄等の提供に係る通院または入院の日数に 2 万円を乗じた額を助成します。ただし、7 日間を上限
とします。
※ 骨髄・末梢血幹細胞の採取術およびこれに関連した医療処置によって生じた健康被害のための通
　 院や入院を除く。

申請方法
保健福祉センター内　健康推進課保健係まで申請してください。
※ 骨髄などの提供が完了したことを証明する書類の完了日より 1 年以内の申請に限ります。

必要書類
▶ 西郷村骨髄移植ドナー支援事業助成金交付申請書兼請求書
▶ 公益財団法人日本骨髄バンクが発行する証明書（事業の実施を証明する書面）
▶ 振込先通帳の写し

ドナー登録について
次の全ての条件に当てはまる方はドナー登録を行えます。
▶ 18 歳以上 54 歳以下で健康な方　　▶ 体重が、男性 45 キロ以上、女性 40 キロ以上の方

　日本骨髄バンクについては、日本骨髄バンクホームページをご覧ください。献血ルームや献血併行
登録会でドナー登録することができます。

問 白河警察署　☎ 23-0110（110 番）　問 県中児童相談所白河相談室　☎ 22-5648（189 番）

子育てに関するご相談をお受けしています相 談 ・
子 育 て

子育てに関する心配事、悩み事、はなしを聞いて欲しいなど、どんな内容でもお受けします。
関係機関と連携しながら実情に応じた適切な支援に繋げていきます。

対象となる方
0 歳から 18 歳までのお子さんとそのご家族および妊産婦さん

その他の相談窓口
子どもの命に危険がある等緊急性が高い場合には下記にご連絡をお願いします。

こまったことがあれば、いつでもそうだんしてください。
たとえば、おとうさんとおかあさんのけんかをみるのがつらい、ぼうりょくを
うけている、いつもしかられる、きょうだいのめんどうをみるのがつらいなど、
なんでもききます。そうだんのひみつはまもられます。

おこさんへ

村ホームページ
はこちら

たとえば…

保護者の方 発達が遅い気がする、関わり方に悩む、育児疲れ、こどもにイライラする　など
妊産婦の方 望まない妊娠、初めての出産で不安、相談できる相手がいない　など

その他の方 近所の家から怒鳴り声や泣き声が頻繁に聞こえる、日中学校に行かず外にいる子
がいる　など

問 福祉課子育て支援センター（子ども家庭総合支援拠点）　☎ 25-0001

骨髄移植ドナー支援助成事業

健 康 体組成計設置のお知らせ
　体組成計では、体重はもちろん腕や脚の筋肉量や脂肪量、推定骨量等も測定することができ、総合
的に体型を評価することができます。身体の状態を知ることは健康づくりに役立ちます。
　西郷村に在住の 18 歳以上の方は測定をすることが出来ますので、計測の際は気軽に職員にお声が
け下さい。
※ 妊娠中の方、ペースメーカー、補装具などを装着されている方は、測定をすることができません。
※ 通信機器がないため活動量計やスマートフォンアプリへのデータの転送はできません。

村ホームページは
こちら

自分の身体の状態を確認してみましょう

問 健康推進課　☎ 25-1115

日本骨髄バンク
ホームページ

測定場所 保健福祉センター内
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村のお知らせ 村のお知らせ

環 境 ・
暮 ら し 廃棄物の野焼きは法律で禁止されています

問 環境保全課　☎ 25-2197

　廃棄物の野外焼却は禁止されています。ドラム缶などを使用してごみを焼却することも野外焼却
に該当します。これに違反すると懲役および罰金に処せられる場合があります。
　家庭から出る廃棄物は、ごみ収集所や西白河地方クリーンセンターを利用するなど、適切な方法
で処理しましょう。
※ 令和 5 年 4 月より西白河地方クリーンセンターへの持ち込みは事前予約が必要です。

村ホームページ
はこちら

例外になる場合
・廃棄物処理法の処理基準に適合した焼却炉で焼却する場合
・農業、林業または漁業を営むためにやむを得ないものとして行われる焼却
・どんと焼きなど社会慣習上または宗教上の行事を行うために必要な焼却
・たき火などの焼却であって軽微なもの
　※ 例外により焼却を行う場合であっても、周辺の生活環境への影響が認められるときには、
　　 中止していただくなど改善指導の対象になります。

 

地 域
支 援 「人と地域の絆づくり」推進補助金の申請受付のお知らせ

問 総務課　☎ 25-1112

　西郷村「人と地域の絆づくり」推進補助金の第 2 回申請受付を行います。
　この補助金は、行政区や住民団体等の人々が地域の課題解決に向け、村民の参画と協働によって、
特色を生かした魅力ある地域を形成し発展させていくための活動を支援するものです。

村ホームページ
はこちら

地域活動を応援します

申込期間 4 月 10 日㈪ ～ 5 月 12 日㈮　9:00 ～ 17:00（土日祝日を除く）

提出場所 西郷村総務課

提出場所 ① 西郷村人と地域の絆づくり推進補助金交付申請書　　　② 事業計画書
③ 住民団体等の規約等及び会員名簿　　　　　　　　　　④ 事業収支予算書
⑤ 団体概要書等

▶ 補助金額は、事業対象経費から国、県、市町村（西郷村を除く）、民間団体などによる補助金等を
　 引いた補助金対象経費を基に算出します。詳しくは下記までお問い合わせください。
▶ 補助金の交付回数は、各年度 1 団体に対して 1 回です。

 

募 集 西郷村職員採用候補者試験のお知らせ

問 総務課　☎ 25-1112

職種・試験区分 人数 受験資格
一般行政職

（大学卒程度） 若干名 昭和 63 年 4 月 2 日から平成 14 年 4 月 1 日までに生まれた方（学歴
は問いません。）

民間企業等
職務経験者

（ICT・デジタル枠）
1 名程度

昭和 54 年 4 月 2 日から平成 9 年 4 月 1 日までに生まれた方（学歴は
問いません。）であって、ICT・デジタルに係る民間企業等における職
務経験が平成 29 年 4 月 1 日から令和 6 年 3 月 31 日までの間に 5 年
以上ある方（令和 6 年 3 月 31 日現在）

一般行政職
（高校卒程度）
※障がい者対象

1 名程度

昭和 63 年 4 月 2 日から平成 18 年 4 月 1 日までに生まれた方（学歴
は問いません。）、かつ、身体障害者福祉法第 15 条に規定する身体障
害者手帳の交付を受けている方であって、その障がいの等級が 1 級
から 6 級までの方または 7 級の障がいが 2 以上重複してある方

※ 上記の方であっても日本の国籍を有しない方や禁錮以上の刑の執行が終わらない方などは受験で
 　きません。
※ 上記のほか、受験資格の詳細は、村ホームページ（4 月 17 日㈪から公開）または申込用紙と一緒
　 に配布する実施要項で確認してください。

申込方法
申込期間内に次のいずれかの方法で行ってください。
　① 村ホームページから申し込む
　　 ※ ホームページは 4 月 17 日㈪に公開されます。
　② 申込用紙を請求し、郵送又は直接持参により提出する
　　　 申込期間内に申込用紙を請求してください。（郵送での請求は、宛名を書いた返送用 封筒（角
　　 型２号・120 円切手貼付）を同封してください。また、試験職種も明記してください。）
※ 上記期間までに提出する必要があるため、申込用紙はお早めにご請求ください。

申込期間
4 月 17 日㈪～ 5 月 19 日㈮（郵送の場合は 5 月 17 日㈬消印有効）

申込場所
西郷村役場総務課（8:30 ～ 17:15 ※土日祝日を除く）

第１次試験
▶ 期日　6 月 18 日㈰
▶ 場所　西郷村役場（西白河郡西郷村大字熊倉字折口原 40 番地）
▶ 科目　教養試験、経験作文（ICT・デジタル枠のみ）、各種検査
※ 新型コロナウイルス感染症の今後の状況等によっては、試験会場の変更や試験日程の延期の可
　 能性があります。

村では、下記のとおり令和 6 年度西郷村職員採用候補者試験の申し込みを受付します。

令和 6 年度

村ホームページは
こちら

安 心
安 全 子どもたちの安全を守りませんか

　通学路などにおける村内の子どもたちの安全を守る、見守り隊員の募集して
います。子どもたちが安心して登下校できるよう、挨拶、声掛け、交通指導な
どを行い、学校と地域が連携して、安全を確保する活動です。
　ご協力いただける方は、お近くの村立小・中学校までお問い合せください。

村ホームページは
こちら

「西郷村子どもの安全見守り隊」隊員募集

問 学校教育課　☎ 25-2370

　提出書類 ① ～④の様式は、役場で受け取るか、村ホームページからダウンロードできます。
　審査会により補助金の交付が決定すると、補助金を振り込むための団体等名義の預貯金口座が必要
となります。

問 税務課（固定資産係）　☎ 25-1113

固定資産価格等縦覧帳簿の縦覧について税
令和 5 年度

　この制度は、固定資産税の納税者が他の土地や家屋と比較して価格が適正であるかを確認していた
だくための制度です。
　令和 5 年度の固定資産税に係る土地価格等縦覧帳簿の縦覧期間と場所は下記のとおりです。

期間 4 月 3 日㈪～ 5 月 1 日㈪　8:30 ～ 17:15（土日祝日を除く）

村ホームページ
はこちら

場所 西郷村役場　税務課
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にしごうフォトコンテスト 2023

524hiroshi さんの作品 tsurenai7 さんの作品 1and_only118 さんの作品

sky.__.color さんの作品 riki_euph さんの作品

suu_sun33 さんの作品_choko1_photocon さんの作品

ao_moments さんの作品

pen_kichi2 さんの作品

masamogul さんの作品

　西郷村の SNS を活用し、西郷村の魅力が伝わる写真を投稿してもらうフォトコンテストを開催し
ました。各賞が決定しましたので、ご紹介します。たくさんのご応募ありがとうございました。

　最優秀賞

ty_4109 さんの作品

flossmode961 さんの作品

tatuya201312 さんの作品

優秀賞

特別賞

mafu_run_trail さんの作品 1093_tokusan さんの作品 gourudenreo さんの作品

優良賞

peoplefriend24 さんの作品 fuji.pri.ayumi さんの作品

優良賞

村ホームページでも写真
を掲載しています

facebook Instagram

西郷村 SNS アカウント
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Topics

▲ ジャズ研究会のみなさん

コンサートを通じて
西郷村赤十字奉仕団へ寄附
　2 月 26 日、文化センターでジャズ＆昭和歌
謡チャリティコンサートが開催されました。会
場には募金箱が設けられ、10 万 1,235 円の募
金が集まりました。
　3 月 15 日、ジャズ研究会から日本赤十字社
福島県支部西郷村分区長（高橋村長）へ集めら
れた募金が手渡されました。この募金は、日本
赤十字社を通して 2023 年トルコ・シリア地震
救援金のために充てられます。

　2 月 4 日、国立那須甲子青少年自然
の家で低体温症ラッピング講習会が開
催されました。
　山岳医療救助機構の大城先生と村上
隊長を講師に迎えて行われました。
　低体温症ラッピングとは、低体温症
予防と、かかってしまった人への救助
法です。参加者は、座学や実技を受け、
実践できるよう真剣に受講していまし
た。
　2 月 19 日、ねころんぼ広場から国
立那須甲子青少年自然の家の第 2 ス
キー場を会場に、冬山を想定した遭難
救助訓練が行われました。
　参加した西郷山岳会、白河山岳会、
白河警察署、白河消防署のみなさんは、
訓練で救助方法や連携の再確認を行い
ました。

▲ 遭難救助訓練の様子

冬山の万が一に備えて
～白河地区山岳遭難対策協議会～

Topics

大切なものを守るため
火災防ぎょ訓練を実施
　3 月 5 日、春季全国火災予防運動の一環として、
村内 3 箇所（下羽太、折口原、上新田）で方面隊
別の火災防ぎょ訓練が行われました。
　また、3 月 4 日は、イオン白河西郷店で消防団
女性部による火災予防街頭活動が行われ、啓発チ
ラシとポケットティッシュを配布し、火災予防を
呼びかけました。

▲ 放水の様子

手話と共に生きる地域社会を目指して
聴覚障がい福祉施策の要望書提出
　2 月 20 日、白河地区聴力障害者会と白河手話
サークル「草原」を代表した 5 名が来庁され、聴
覚障がい者の福祉施策についての要望書を提出し
ました。
　村は、手話に対する理解の促進および手話の普
及、施策の推進をしてまいります。

▲ 要望書を提出する様子

▲ 低体温症ラッピング講習会の様子

　2 月 3 日、文化センターにて西
郷単位制総合大学の卒業発表会が
行われました。短大生 1 名、大学
生 2 名、大学院生 2 名の計 5 名が、
楽器の演奏や、研究の発表などを
行い学びの成果を披露しました。
　2 月 22 日には、文化センター
で西郷単位制総合大学卒業式が行
われ、卒業生の門出を祝いました。
　式では、在校生代表の岩佐さん
の送る言葉を受け、卒業生代表の
白井さんがあいさつしました。

単位制総合大学

▲ 卒業生のみなさん

▲ 卒業発表会の様子▲ 代表であいさつする白井さん

～卒業発表会 ・卒業式～

特産品メイプルサーモン贅沢三種丼
東京 ・魚ジャパンフェスに出品
　2 月 23 日から 26 日に東京・渋谷区の代々木公
園で日本最大級の魚介グルメの祭典「魚ジャパン
フェス 2023」が開催されました。村からは、村
特産品の「メイプルサーモン」（林養魚場さん）
をふんだんに使用した贅沢三種丼などが出品され
ました。行列ができ連日売り切れとなるほど好評
でした。その他にも西郷産の大豆やじゃがいも、
ポテトまんじゅうなども提供されました。

▲ 西郷村ブースが賑わう様子 
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村のお知らせ村のお知らせ

問 環境保全課　☎ 25-2197

狂犬病予防接種・畜犬登録のお知らせ
ペ ッ ト
暮 ら し

令和 5 年度

村ホームページは
こちら

日 時 間 場 所

4
月
18
日
㈫

  9:30 ～ 9:55 芝原多目的研修集会施設前
10:05 ～ 10:35 太陽の国交流センター入口
10:45 ～ 10:55 伯母沢コミュニティセンター前
11:00 ～ 11:10 馬場坂集乳所跡
11:15 ～ 11:30 稗返地区公民館前
11:40 ～ 11:50 黒川多目的研修集会施設前
13:10 ～ 13:30 大清水多目的集会施設前
13:35 ～ 13:50 旧大平公民館前
13:55 ～ 14:25 大平コミュニティセンター前
14:35 ～ 14:50 上野原農民研修センター前
14:55 ～ 15:10 上野原上コミュニティセンター前

4
月
19
日
㈬

  9:30 ～ 10:05 小田倉児童館前
10:15 ～ 10:30 前原地区兼子宅脇
10:35 ～ 10:45 下新田コミュニティセンター前
10:50 ～ 11:00 角田車体前
11:10 ～ 11:25 上新田転作技術センター前
11:30 ～ 11:45 山下多目的センタ－
13:10 ～ 13:30 折口原グランド前
13:40 ～ 14:00 下折口原集落センター前
14:05 ～ 14:25 ㈱林養魚場前
14:30 ～ 14:50 旧折口原公民館前（森下宅隣）

4
月
20
日
㈭

  9:30 ～   9:40 由井ヶ原地区公民館前
  9:50 ～ 10:05 報徳地区集落センター前
10:15 ～ 10:30 スナック夕陽前
10:35 ～ 10:50 追原コミュニティセンター前
11:00 ～ 11:15 折口屯所前
11:25 ～ 11:45 真船コミュニティセンター前
13:10 ～ 13:20 高助バス停前
13:25 ～ 13:35 鶴生地区公民館前
13:45 ～ 14:05 熊倉コミュニティセンター前
14:10 ～ 14:25 谷地中コミュニティセンター前

4
月
21
日
㈮

  9:30 ～   9:40 真名子地区公民館前
  9:45  ～   9:55     牛窪バス停前
10:00 ～ 10:15 虫笠地区集落センター前
10:20 ～ 10:40 上羽太コミュニティセンター前
10:45 ～ 11:05 下羽太地区集落センター前
11:15 ～ 11:30 柏野コミュニティセンター前
11:40 ～ 11:50 長坂多目的集会施設前
13:10 ～ 13:30 米農林漁家婦人活動促進施設前
13:35 ～ 13:45 芳賀設備工業㈱向
13:50 ～ 14:10 間の原コミュニティセンター前

4
月
22
日
㈯

9:30 ～ 11:00
西郷村役場（本庁舎前駐車場）
4 月 18 日から 21 日までに
注射をできなかった方

▶ すでに登録している場合：3,250 円
（内訳：注射技術料 2,700 円 ＋注射済票交

付手数料 550 円）
▶ 新規登録の場合：6,250 円

（内訳：新規登録料 3,000 円 ＋ 予防注射料
3,250 円）
※お釣りのないようご協力をお願いします。

　令和 5 年度狂犬病予防注射を左表のと
おり実施します。予防注射を受ける際は

「狂犬病予防注射申請書」を必ず持参して
ください。また、申請書裏面の問診票に
も必ず記入をお願いします。
　生後 91 日を過ぎたすべての飼い犬は、
法律で年１回の狂犬病予防注射を受けな
ければなりません。（生後 90 日以内の飼
い犬は今回の注射は受けられません。）
　村で実施する狂犬病の予防注射は、年 1
回（4 月）だけです。この期間中に都合で
受けられない犬は、個別に獣医師または
動物病院で予防注射を受けなければなり
ません。
　なお、犬を新たに飼われた方は、今回
登録・注射（登録は生涯 1 回、注射は年
1 回）の両方をしていただくようになり
ます。　
　会場には犬を制御できる方が連れてく
るようお願いします。制御できない場合
は、お断りすることがあります。

犬の飼い主の皆様へ

料　金

詳しくは村ホームページをご覧ください。

農業委員会委員・農地利用最適化推進委員を
募集します

農 業

　令和 5 年 7 月 19 日で任期満了となる西郷村農業委員会委員、農地利用最適化推進委員の候補者を
募集します。

　耕作放棄地を解消し、効率的な農業の展開を支援するため、「農業経営基盤強化促進法等の一部を
改正する法律（令和 4 年法律第 56 号）」により農地法の一部が改正され、令和 5 年 4 月 1 日から施
行されます。
　この改正により、多様な人材の確保・育成を後押しする施策として、これまで農業委員会が農地の
権利取得時に求めていた下限面積要件（ほ場整備事業区域等の農地は 50 アール以上、それ以外の農
地は 30 アール以上）が廃止されます。
　ただし、農地の権利取得に必要なそのほかの要件（全部効率利用、農作業常時従事、地域調和等）
については、従来どおりのためご注意ください。

農地法の許可にかかわる下限面積の廃止について

募集人数 12 人（認定農業者が過半とする。また中立委員を 1 名以上含む。）

対象および資格

農業に関する識見を有し、農地等の利用の最適化推進に関する事項その他の農
業委員会の所掌に属する事項に関して、その職務を最適に行うことができる方
で、村内に住所を有する方（村内に住所を有しない方でも、村長が認めた場合
はこの限りではない。）また、中立委員は農業委員会の所掌に属する事項に関
し利害関係を有しない方。

委員の任期 令和 5 年 7 月 20 日から令和 8 年 7 月 19 日（3 年間）
報酬 村の規定に基づき支給します。

主な業務 毎月の総会に出席し農地法に関する審議、農地利用の最適化の推進に関する施
策の意見決定等（詳細は村ホームページに掲載の募集要領をご確認ください。）

農業委員会委員について

農地利用最適化推進委員について

募集人数

北部区域
6 人

真名子・虫笠・上羽太・下羽太・中久保・南・柏野・赤渕・長坂・米・
間の原地区

中部区域
3 人

追原・真船・折口・鶴生・熊倉・谷地中・西原・上折口原・下折口原・
山下地区

南部区域
7 人

川谷・由井ヶ原・芝原・一の又・上野原・原中・中島・稗返・赤坂・
大清水・黒川・馬場坂・伯母沢・上新田・下新田・大平地区

対象および資格
農地等の利用の最適化の推進に熱意と識見を有する方で、村内に住所を有する
方（村内に住所を有しない方でも、村内において農業経営を行っている方はこ
の限りではない。）

委員の任期 委嘱の日から、農業委員の任期の日まで
報酬 村の規定に基づき支給します。

主な業務
担当区域の農地利用の最適化に関する現場活動等（農地の利用集積・集約、遊
休農地の発生防止と解消等）（詳細は村ホームページに掲載の募集要領をご確
認ください。）

▶ 募集期間：令和 5 年 4 月 5 日㈬～ 5 月 2 日㈫
▶ 応募方法：自薦または他薦（個人・団体等推薦）による。既定の応募用紙に必要事項を記入し、持
　　　　　     参または郵送により西郷村農業委員会事務局に提出してください。応募用紙は農業委員
                          会事務局で用意しています。また、村のホームページからもダウンロードできます。
▶ 選考方法：いずれの委員候補者についても、評価委員会等において選考を行います。

問 農業委員会事務局　☎ 25-2946

村ホームページは
こちら
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「家族の様子がなんとなくおかしい
けど、救急車を呼んだ方がいいのか
な…」、「具合が悪いけど病院に行っ
た方がいいのかな…」など、判断で
きない時は、救急電話相談までお電
話ください。
▶ 電話番号（全国統一の番号）
　 #7119

オペレーターや自動音声につながっ
たら、希望に応じて「救急電話相談」
もしくは、「医療機関案内」を選択
してください。緊急性が高いと判断
された場合は、そのまますぐに救急
車の手配をしてくれます。緊急性が
低いと判断された場合は、適切な医
療機関の紹介や受診手段、応急処置
のやり方を教えてくれます。
※ 通話料は利用者負担となります。
※ 15 歳未満の方は、「子ども救急
　 電話相談 #8000」を利用しま
 　しょう。

救急安心センターについて

ニシゴーヌの
情報案内板

税務署では、事業者の方を対象に消
費税のインボイス制度に関する説明
会を開催します。説明会への参加に
は、事前申込が必要です。下記の問
い合わせ先までお申込みください。
なお、定員になり次第、申込受付を
終了します。
▶ 日時
　 〇 課税事業者の方向け
 　　 4 月 25 日㈫　10:00 ～ 11:00
 　〇 免税事業者の方向け
　 　 4 月 25 日㈫　14:00 ～ 15:00
▶ 会場
　 白河税務署　一階会議室
　 （白河市中田 5-1）
▶ 事前申込締切
　 4 月 18 日㈫
※ 希望する方には、説明会終了後
　 「登録申請相談会」を 30 分程度
　 行います。
問 白河税務署　法人課税部門
☎ 22-7128（直通）

消費税のインボイス制度に
関する説明会開催のお知らせ

地 方 税 統 一 QR コ ー ド を 利 用 し た 電 子 納 税 が ス タ ー ト し ま す
　納付書に印刷された QR コードをスマートフォン等で読み取ることで税の納付ができるようになります。また、
全国の地方税統一 QR コード対応金融機関で納付できるようになります。

対象となる税目
　▶ 村県民税（普通徴収）　　　　　▶ 固定資産税　　　　▶ 軽自動車税（種別割）
　▶ 国民健康保険税
　※ 納付済通知書の面に「eL マーク」と「QR コード（株式会社デンソーウェーブの登録商標）」
　　 の印刷された納付書が利用できます。

▶ 金融機関窓口
　 村指定金融機関以外の「地方税統一 QR コード対応金融機関」でも納付できます。
▶ 地方税お支払いサイト
　 指定の WEB サイトからインターネットバンキング、クレジットカード払い等がご利用できます。
▶ スマートフォン決済アプリ
 　アプリで直接「eL-QR」（QR コード）を読み取ってお支払いできます。
　※ 納付済通知書の面にバーコードが印字されている場合、従来通りコンビニ等でもお支払いできます。また、
　 　対応したスマートフォン決済サービスもご利用できます。

納付方法

地方税お支払いサイト、スマートフォン決済アプリ等についての留意事項
▶ 納期限が過ぎた納付書は QR コードによる納付ができません。
▶ 破損、汚損などで QR コードが読み取れない場合、利用できません。
▶ QR コードで納付された場合、領収証書は発行されません。
▶ 納付後、村が納付を確認できるまでに一定期間を要するため、すぐに納税証明書などへ反映されません。
▶ クレジットカードやスマートフォン決済アプリ等で納税する場合は、手数料が掛かる場合があります。

　令和 5 年 4 月より、納付済通知書の面に印字されたバーコードを利用して、スマートフォンアプリの「au 
PAY」、「d 払い」を用いた払込票バーコードによる税公金収納の取扱いを開始しました。

対象となる公金等
　▶ 村県民税（普通徴収）、固定資産税、軽自動車税（種別割）、国民健康保険税
　▶ 介護保険料（普通徴収）、後期高齢者医療保険料（普通徴収）
　▶ 保育料、児童クラブ負担金

▶ １件あたり 30 万円を超える納付済通知書はご利用できません。
▶ 納期限が過ぎた納付書はバーコードによる納付ができません。
▶ 破損、汚損などでバーコードが読み取れない場合、利用できません。
▶ バーコードで納付された場合、領収証書は発行されません。
▶ 納付後、村が納付を確認できるまでに一定期間を要するため、すぐに納税証明書などへ反映されません。

コ ン ビ ニ 収 納 サ ー ビ ス で auPAY や d 払 い が 利 用 で き る よ う に な り ま す

留意事項

問 税務課　☎ 25-1113
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地方税お支払い
サイトはこちら

危険物取扱者保安講習の
開催について

▶ 対象者
 　危険物取扱者の免状をお持ちで、
　 危険物取扱作業に従事している
     方のうち、以下に該当する方
　・令和 2 年以前に保安講習を 
        受講後、まだ受講されていな
        い方
　・新たに危険物取扱業務に従事
        する方で、業務についた日か
        ら 1 年以内の方（資格取得か
        ら 2 年目までは受講義務なし）
▶ 講習日時
　6 月 14 日㈬
　 （給油）9:00 ～（一般）13:30 ～
▶ 場所
　 西郷村文化センター
▶ 申込方法
　受講申請書を、福島県危険物安
　全協会連合会までご提出くださ
　い。申請書はお近くの消防署・
　分署で配布しているほか、連合
　会 HP でダウンロードできます。
▶ 受付期間
　 4 月 10 日㈪～ 5 月 12 日㈮
問 福島県危険物安全協会連合会
☎ 024-573-9600

村ホームページ
はこちら
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第2回
健康コラム
健康がもっとたのしくなる

「脂質について～基礎編～」
今回のテーマ第 13回

　健康のことや人間ドックを含む健康診断の結果などで気になることがございましたら、下記まで
ご相談ください。保健師・管理栄養士がご相談に対応します。

問 健康推進課（保健係）　☎ 25-1115

次回は、「脂質」についてお知らせします。

■ 生活改善のためのワンポイントアドバイス　～野菜ジュースやサプリメントと野菜の違い～
　野菜ジュースは手軽ですが、野菜を食べるのと、ジュースやサプリメントで補うのでは大きな
違いがあります。1 日 350g の野菜を食べるようにしましょう。

　コレステロールとは、血液の中に流れる脂質の一種です。人体を形成するうえで必要不可欠な要素で、体
の動きを滑らかにする働きをしていますが、脂質が増えすぎたドロドロの血液は、血管の内壁にくっつきや
すく、動脈硬化を引き起こす大きな要因になります。

前日までに口座入金、期限内
に納付をお願いします。

  今月の納税・納付 5/1 ㈪

固定資産税（1 期）

■ 脂質に関する検査項目

フットパスで西郷の魅力を再発見！

おすすめ図書
図書室だより

☆ 4 月の読み聞かせ会・イベント

☆ 4 月の休館日

自由国民社自由国民社
しましま

マルク ・ ヤンセン：著

福音館福音館

大荒れの海で男性と女の子
と犬を載せた船は遭難。 命
からがらたどり着いた小さな島
は…。  「しま」 は字のない
絵本です。 きっと多くの物語
が生まれることでしょう。

簡単！ 飽きない！ おいし
い !! 定番から変わり種ま
で、 春夏秋冬のおにぎりアイ
ディアが満載の本。 毎日の
食卓に、 お弁当に大活躍の
365 日分のおにぎりレシピ
集です。

ぼくとがっこうぼくとがっこう

☆ 図書室からのお知らせ
色とりどりの花が目に鮮やかで外出しや
すい季節となりました。図書室では乳幼
児から大人の方まで、様々なジャンルの
本をそろえています。ぜひ、ご家族皆さ
んで図書室をご利用ください。

・25 日㈫　よみきかせ会
　　　　　 10：30 ～　図書室

3 日㈪、10 日㈪、17 日㈪、24 日㈪

毎日おにぎり 365 日毎日おにぎり 365 日
日々おにぎり／ゆこ：著 谷川　俊太郎：著

アリス館アリス館

一般書 児童書 絵本

項目
基準値（mg/㎗）

働き
正常値 要指導 要受診

中性脂肪 30 ～ 149 150 ～ 299 300 以上

主に体のエネルギー源となるものです。増
えすぎると、悪玉の LDL コレステロール
を小さくして血管壁に入りやすくし、善玉
の HDL コレステロールを減らしてしまい
ます。

HDL
コレステロール 40 以上 35 ～ 39 34 以下

血管壁にこびりついた余分なコレステロー
ルを回収し肝臓に運ぶことで、動脈硬化を
防ぎます。「善玉コレステロール」とも呼
ばれ、減ると脂質異常、動脈硬化が進んで
いると考えられます。

LDL
コレステロール 119 以下 120 ～ 139 140 以上

全身にコレステロールを運びます。増えす
ぎると動脈硬化を進めるので、「悪玉コレ
ステロール」とも呼ばれます。

野菜ジュースやサプリメントの場合 野菜の場合
噛まない 口 噛むことで、味覚が育つ
胃を素通りするので腹持ちが続かない 胃 腹持ちがよい
インスリンが急出動 すい臓 インスリンがゆっくり出動
糖を一気に吸収 小腸 糖や油、コレステロールの吸収がゆっくり

食物繊維が少ないため、大腸の動きが悪い 大腸 食物繊維が腸内細菌のエサになる
免疫を高めがん予防

とりすぎたビタミン類を尿へ出す 腎臓 尿酸やナトリウムを尿へ出す
高血圧・結石予防

便の材料がない 便 便の材料の 10 ～ 15％になる
学校へ行きはじめた 「ぼく」
は、 学校は家じゃなく、 先
生はお母さんじゃないと知っ
た。 少しずつ自分の見たい
ものや感じたいものを見つけ、
日々成長していく 「ぼく」 の
物語を読んでみませんか。

春のフットパスイベントを開催します！

日時 5 月 12 日㈮ 9:30 ～ 13:30（9:00 受付開始）
集合場所 にしごう体験隊基地　※ 報徳地区集落センター（西郷村大字真船字蒲日向 30）向かい

内容 開拓の地・川谷コース約 5.5km
定員 先着 40 名

参加費 500 円（保険・資料・軽食等）
参加資格 イベントの約 5.5km を自力で歩ける方（小学生以下は保護者同伴）。公衆道徳を守れる方。
申込期日 4 月 27 日㈭まで

申込先 西郷村観光協会内　地域おこし協力隊　北浦 ☎ 25-5795
（受付時間：平日 9:00 ～ 17:00）

※ 荒天等で中止する場合がありますので、ご了承ください。

皆様のご参加お待ちして
おります！

問 西郷村観光協会内　地域おこし協力隊　北浦　☎ 25-5795
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広 報
担 当 の部屋

編集後記
「今月のインタビュー」の取材のとき、初めて馬に触りました。私は馬に対して、

後ろに立ったら蹴られる、そんなイメージを持っていたので、近づくまで本当にび
くびくしていました。が、実際はそんな様子もなく、大人しくて、逆に馬から近寄っ
てきて体をすり寄せてきてくれました。安心しました。今度は乗馬してみたいです。

今月のインタビュー
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那須町 西郷村
わくわくドキドキはすぐそこにある

ふらっと行ってみる？

栃
木
県

福
島
県

栃木県那須町とコラボして、広報紙で両町村の魅力や話題を互いに紹介しています（偶数月号掲載）

今月号のテーマ 「キッズランドで、体を思いっきり動かそう！」

　体育館を改修した屋内遊び場です。シンボルキャッ
スル、エアトラック、築山すべり台などの遊具を設
置し、飛び跳ねたり、走ったり体を思いっきり動か
せる施設となっています。その他にもランニングコー
ス、絵本コーナー、ベビーエリアなど親子で遊べる
コーナーもあります。壁面や天井の装飾は、自然の
中にいるような解放された気持ちで遊べるよう豊か
な自然をモチーフに表現しています。幼児から小学
生まで楽しめる施設になっています。

西 郷 村 キッズランドにしごう

　平成 30 年 5 月にオープンした「わんぱくキッズ
ランド」。旧田中小学校の跡地に整備した複合施設

「りぼーる・たなか」内にあり、雨の日でも安心し
て遊ぶことができます。室内には授乳室やおむつ交
換スペースが完備され、キッズボルダリングやエア
ポリンなどの遊具で遊べるほか、光や音、匂いや振
動、感触などを優しく刺激する「スヌーズレン・ルー
ム」も体験できます。お子さんが思いっきり遊べる
場として、ぜひ遊びに来てください。

那 須 町 わんぱくキッズランド

村立西郷幼稚園の絵本を貸し出しています

幼稚園に入園していないお子さんへ絵本の貸し出しを行っています。

▶ 貸出日
　 毎週金曜日（行事により変更する場合があります）

▶ 貸出時間
　 10:00 ～ 11:00

問 村立西郷幼稚園　☎ 25-4466
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れ
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技
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て
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ま
す
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出
場
馬
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れ
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1
度
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は
障
害
飛
越
時
の
馬
体
検

査
で
不
合
格
、
2
度
目
は
元
気
だ
っ

た
馬
が
会
場
に
到
着
し
た
途
端
に
調
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が
悪
く
な
り
出
場
で
き
ま
せ
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で

し
た
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と
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も
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思
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た
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す
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ま
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と
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語
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て
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れ
ま
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た
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■場　所　  栃木県那須郡那須町大字寺子乙 1240-1
　　　　　　　※毎週水曜日休館（祝日の場合は翌日）
■対　象　  ０歳～小学 3 年生
■問合せ      わんぱくキッズランド　0287-73-5348　

■場　所　 福島県西白河郡西郷村大字米字舘岡 1
　　　　　　※毎週火曜日休館
■対　象　 ０歳～小学 6 年生
■問合せ      キッズランドにしごう　0248-25-1500

子どもたちが心も体も解放して、自由に遊べる那須町と西郷村の屋内遊び場を紹介します。
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。

　

馬
と
ゆ
か
り
の
あ
る
西
郷
村
出
身

の
二
人
が
、
馬
に
関
わ
る
仕
事
で
活

躍
す
る
将
来
が
今
か
ら
楽
し
み
で

す
。

私
た
ち
の
夢
を
叶
え
る

　

大
切
な
パ
ー
ト
ナ
ー
と
と
も
に

緑 

川　

苑そ
の 

花か

 

　
　
　

明あ
か 

里り

さ
ん
（
川
谷
中
）

さ
ん
（
川
谷
小
）

ご利用時間については、施設の状況により変更となる場合がありますので、ホームページなどで最新
情報をご確認ください。
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・入園式
（まきば保育園）
・延長窓口（18:15 まで）
（住民生活課・税務課）

33

・母子健康手帳の交付
（福祉課子育て支援センター）
・体育施設休館日
・図書室休館日

1010

・6 ～ 7 ヶ月児健康相談
（保健福祉センター）
・赤ちゃんとママの
ふれあいひろば

（保健福祉センター）
・体育施設休館日
・図書室休館日

1717

・母子健康手帳の交付
（福祉課子育て支援センター）
・体育施設休館日
・図書室休館日

2424

44
・入園式
（村立西郷幼稚園）

77

・延長窓口（18:15 まで）
（住民生活課・税務課）

1111
・幼児歯科クリニック
・6 歳児歯科クリニック

（保健福祉センター）

1212
・3 歳児健康診査

（保健福祉センター）

1414

・延長窓口（18:15 まで）
（住民生活課・税務課）
・まるごと西郷館休館日

1818
・4 ～ 5 ヶ月児健康診査

（保健福祉センター）

1919 2121

休日当番医 診療時間 9:00 ～ 17:004 月の

【平日】健康推進課　☎ 25-1115　　【休日】西郷村役場　☎ 25-1111

55燃えるごみ

燃えるごみ

資源ごみ

資源ごみ

燃えるごみ

Twitter facebook Instagram
西郷村公式 SNS 区分 人数（前月比）

男 10,312     （+5）
女 9,998　  （-2）

人口 20,310     （+3）
世帯数 8,573（+11）

人口と
世帯数
（3/1 現在）

村内中学校を卒業したみなさん（3/13）

今月の顔

YouTube

燃える・燃えない

2828

・西郷村消防団
春季連合検閲

（9:00 表郷総合運動公園）
・観桜健康ウォーキング
（9:30 太陽の国交流センター）
・さくら祭り
（10:00 太陽の国管理センター）

燃えるごみ

・入学式
・始業式

（村内各小中学校）

・山野草ウオーク
（9:00 ねころんぼ広場駐車場）

資源ごみ

・西郷村消防団辞令
交付式

（19:00 文化センター）
・体育施設休館日
・図書室休館日

月日 診療科目 医療機関名 所在地 ☎（0248）

2 日
㈰

小児科 ねもとキッズクリニック 白河市 21-5623
内科・外科 ありがクリニック 白河市 21-1311

歯科 モアナ歯科医院 矢吹町 42-4363

9 日
㈰

小児科 樋口小児クリニック 矢吹町 42-2040
内科・外科 片倉クリニック 白河市 27-2770

歯科 片倉 内科・歯科室 白河市 21-6640

16 日
㈰

小児科 みうら小児クリニック 白河市 28-1001
内科・外科 大髙整形外科 白河市 23-9988

歯科 国馬歯科医院 矢吹町 45-2781

月日 診療科目 医療機関名 所在地 ☎（0248）

23 日
㈰

小児科 にしごうキッズクリニック 西郷村 29-8725
内科・外科 大髙内科胃腸科 白河市 24-1456

歯科 海野歯科医院 西郷村 25-7474

29 日
㈯

小児科 わたなべ子どもクリニック 白河市 21-2166
内科・外科 いがらし内科クリニック 白河市 21-9111

歯科 かたの歯科医院 白河市 22-8833

30 日
㈰

小児科 ねもとキッズクリニック 白河市 21-5623
内科・外科 片倉医院 産科・婦人科 白河市 23-2459

歯科 大栄歯科クリニック 白河市 22-2833

・よみきかせ会
（10:30 文化センター）
・延長窓口（18:15 まで）

（住民生活課・税務課）

2525 燃えるごみ

・山野草ウオーク
（9:00 ねころんぼ広場駐車場）

※ 乳幼児健康診査・健康相談については、対象となる方に通知を　 お送りしますので、そちらをご覧ください。

【小児平日夜間救急外来】
・場所　白河厚生総合病院　小児科外来　☎ 22-2211
・時間　19:15 ～ 21:15（土日・祝日を除く）
※受診するときには、必ず事前に連絡してください。
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2626 2727資源ごみ 燃える・燃えない 2929
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燃えるごみ

昭和の日昭和の日


