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　まるごと西郷館は、昨年の 6 月にオープンして以来、皆様に支えられて
1 周年を迎えることができました。
　1 周年を記念して、6 月 8 日に感謝祭を開催し、当日は、あぶくま源流
太鼓と小田倉小学校ブラスバンドの演奏、もちまきなどが行われました。
まるごとマルシェも同日開催し、たくさんの方で会場が賑わいました。

　まるごと西郷館はこれからも、地域の賑わいをつくり、西郷村の豊かな
食を全国へ発信していきます。
　1 周年を記念して、7 月 1 日から 31 日まで、上記の半額券を持参した方は、
館内にある飲食店「和来亭」で販売しているソフトクリーム（小）300 円
を半額の 150 円でご購入できます。ぜひご利用ください。

和来亭

ソフトクリーム（小）

半額券

白菜やわらびなどの採れたて新鮮な
野菜を卸しています。

湯葉や豆腐を卸しています。
湯葉は、わさび醤油で食べるのがお
勧めです。店舗が芝原から羽太馬廻
に移転しました。

レタスやじゃがいも、大根などを卸
しています。栽培しているレタスは
とても甘味があるのが特徴です。

しどみ（地梨）を使ったお酒やジャ
ム、シロップなどの加工品を卸して
います。しどみは甘酸っぱさがあり
ます。

和来亭

ソフトクリーム（小）

半額券

真 船　誠 さん

近藤　武男 さん
（西郷ゆば工房）　

八島　節子 さん

兼子　進 さん
（有限会社ケンシン）　

１周年
ANNIVERSARYANNIVE RSARY

st１まるごと西郷館 おかげさまで１周年
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ハンドメイド雑貨

小物、エコクラフト
バックなどを販売し
ています。入園グッ
ズも置いています。

挽き立てハンドドリップコーヒー

お店オリジナルのミクロブ
レンドコーヒーを提供して
います。ラテアートもやっ
ています。

COUPON
先着 10 名様にくるみボタン

のヘアゴムをプレゼント

COUPON
焼菓子をプレゼント

おすすめは、たくわんサラ
ダパンと昔ながらのカステ
ラパンです。

手作りパン

COUPON
先着 20 名様にドーナツを

プレゼント

ハンドメイド雑貨

お勧めは、夏にぴったりの
ネッククールと今話題の会
津木綿で作った小物ポーチ
です。

COUPON
キャンディのヘアゴムを

プレゼント

ハンドメイドアクセサリー
コットンパールを使ったア
クセサリーを販売していま
す。お花や葉をモチーフに
したものをデザインしてい
ます。

COUPON
ご購入金額から 10％割引

自然食品・調味料
無添加で昔ながらの製法で
作られた自然食品や調味料
を販売しています。「美味
しい安心を手軽に食卓に」
をモットーにしています。

COUPON
ご購入金額から５％割引

自家製ビールと天然酵母パ
ンを販売しています。パン
は無添加で、国産小麦や天
然塩など素材にこだわって
作っています。

自家製ビールとパン

今が旬のブロッコリーがお
すすめです。7月はトウモ
ロコシを販売予定です。

自家栽培野菜

手作りの草履を販売してい
ます。とても履き心地が良
いです。汚れても洗濯がで
きるので、繰り返し使うこ
とができます。

手作り草履

川谷地域でとれた野菜を販
売しています。おすすめは
じゃがいもです。

自家栽培野菜

COUPON
パンを事前予約した方は
50 円引き (TEL 25-7461)

COUPON
バックをお買い上げの方に

バックインバックを
プレゼント

COUPON
ご購入金額から 10％割引

COUPON
ご購入金額から割引

一押しは山葡萄のバックで
す。とても丈夫で長持ちし
ます。

手作り工芸品

神奈川県にある自然保護地
区で採れたはちみつです。
自家搾り、無加熱、無添加
で作っています。

自家搾りはちみつ

COUPON
ご購入金額から割引

＊出店者の都合により、7 月のマルシェに出店しない場合もございますので、その際は
　あらかじめご了承ください。

COUPON 　左記のクーポン表示があるお店は、7 月開催のマルシェにお越しの際に、
広報にしごう 7 月号を見たと伝えていただくと、掲載のサービスを受ける
ことができます。ぜひご利用ください。

　まるごと西郷館 1 周年記念感謝祭と同日に、まるごとマルシェも開催しました。
　まるごとマルシェは、6 月から 11 月まで、毎月第 2 土曜日にまるごと西郷館駐車場で開催して
います。その日の採れたての新鮮野菜や加工品、特産品の他、手芸品や手づくりのお菓子などを生
産者が直接販売しています。
　6 月のマルシェに出店した皆さんをご紹介します。

COUPON

まるごと マルシェ

次回開催日 ７　13月　　 日（土） ９：00 ～ 12：00

MARUGOTO MARCHE

石 井　キヨ子 さん

宗 像 みどり さん 金 田　　隆 さん

森　修 さん中 村  実 貴 さん

吉 田　紀 子 さんパン工房吉田

田 村 百合子 さんミクロカフェ近 藤　綾 子 さんPono・ポノ・ぽの

佐々木 洋 子 さん

自然食品店 wakekko 田部井 純 子 さん大 谷 文美江 さんカフェ お家パン オブ 加 藤　里 美 さんSatomi Handmade
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から学ぶ基礎農業を ー 西郷農業塾 ー
　今年で 3 年目となる西郷農業塾が 5 月 21 日に開講しました。
　西郷農業塾では、野菜の生産振興や新たな農業の担い手育成を目的に、農業の基礎知識を学ぶ
講義と、実際に野菜を育てる実習を行っています。受講対象者は 18 歳以上の村民となっており、
若い方の農業への参加促進も目的としています。
　今年度は 28 名の方が全 6 回の講座を受講し、自分の手で野菜を育てる喜びを味わいます。

　第 1 回は雨が降っていたため、講義と実習を 2 日間に分けて行いました。
　1 日目は、県南農林事務所農業振興普及部の職員から、土づくりや肥料の基礎知識について講
義を受けました。野菜作りに適した土をつくるために、土の酸度の測定方法や肥料の使用などの
ポイントを理解しました。また、実習で育てる野菜（枝豆、スイートコーン、つるむらさき、モ
ロヘイヤ）の特徴や栽培方法を学びました。
　2 日目は、ほ場で実習を行いました。講義で学んだ土壌の pH 測定後、村内の野菜生産農家の
方が講師となり、耕し方や畝

うね
の作り方、化成肥料の散布、マルチ（畑の畝を覆うシート）の張り

方をレクチャーしました。参加者には、ほ場に 1 人 1 区画が割り当てられており、講師の方々
の助けを借りながら、自分の区画を整備していました。最後に、野菜の種まき・苗植えを行い、
野菜栽培をスタートさせました。
　講座は全 6 回ですが、参加者は講座の日以外も各自でほ場に向かい、自分の区画の手入れや野
菜の管理をしていきます。

第 1 回 （5 月 21 日、23 日）

▲ 県南農林事務所職員による講義 ▲ ほ場で畝の作り方を教えてもらう参加者

　 西郷村農業公社（まるごと西郷館）　　 25-5007問 ☎

生産者とお客様の架け橋になるために
　ー まるごと西郷館の野菜ソムリエ ー

　まるごと西郷館には、野菜ソムリエの資格を持った職員が常駐しています。
　野菜ソムリエは、野菜や果物の知識を身につけており、その魅力や価値を伝えることができるス
ペシャリストです。
　まるごと西郷館では、ご利用のお客様に、館内の野菜や果物の品種、特徴、その調理方法などを
アドバイスしています。

（左から）小針 未帆さん、相川 久瑠美さん、荒井 靖彦さん

　店頭に並ぶ野菜や果物は、採れたて新鮮な状態で毎朝届けてもらっていま
す。その際、私たちは生産者の方に、その日の畑の状態や野菜、果物の状況
を確認しています。お客様に、野菜の価値を納得して買ってもらえるよう、
日々努めています。

野菜や果物の品質を毎日確認しています

　ご存知のとおり、野菜はおいしく食べるタイミングがあります。トマトを
例にとると、トマトのへたの反対側のてっぺんから白い線が放射状に伸びて
いるものほどおいしくいただけます。
　これからは夏野菜がたくさん店頭に並びますので、おいしく食べるタイミ
ングを逃さぬよう、ぜひ私たちにご質問いただければと思います。

おいしく食べるタイミングがあります

　これからの旬の夏野菜のおいしい食べ方は、葉物であればお浸しやサラダ
です。また、オリーブオイルと塩コショウで炒めて食べるシンプルな料理も
おすすめです。私たち以外の館内にいる店員も、野菜や果物、調理方法など
知識が豊富な方が多いので、ご来店の際は気軽にお声かけください。	

おすすめの食べ方をご案内します

今後のスケジュール
第 2 ～ 3 回（6 月 17 日、7 月 2 日）
　（講義）病害虫防除、
　　　　  夏野菜の栽培管理・収穫
　（実習）  各野菜の栽培管理
第 4 回（8 月 6 日）
　（講義）  秋冬野菜（春菊、にんじん、かぶ、
                   キャベツ等）栽培の基礎知識
　（実習）  秋冬野菜の播種

第 5 回（9 月 3 日）
　（講義）野菜生産農家の体験談
　（実習）秋冬野菜の栽培管理、
　　　　  野菜生産農家ほ場見学
第 6 回（10 月 29 日）
　（講義）栽培結果講評
　（実習）秋冬野菜の収穫

私たちが野菜ソムリエの資格を持っています



４．検診料金、対象者、内容 （年齢起算日：令和 2 年 3 月 31 日）
健（検）診名 料　金 対　象　者 健（検）診内容
特定健康診査
（特定健診） 無料 国民健康保険加入者

（40 歳から 74 歳） 問診、身体測定、血圧測定、尿検査、
血液検査、貧血検査、心電図検査、
眼底検査、医師の診察等高齢者健康診査 無料 75 歳以上

（検診日当日の年齢）

県民健康調査
（健康診査） 500 円

国民健康保険加入者及び国民健康保
険以外の医療保険加入者の被扶養者

（19 歳から 39 歳）
問診、身体測定、血圧測定、尿検査、
血液検査、貧血検査

胃がん検診 600 円 40 歳以上 エックス線撮影（胃透視）
大腸がん検診 200 円 40 歳以上 便潜血反応検査

肺がん検診 無料 40 歳以上 胸部エックス線撮影結核検診 無料 65 歳以上
前立腺がん検診 500 円 40 歳以上の男性 血液検査（PSA 検査）

肝炎ウィルス検査 無料 40 歳
41 歳以上で受けたことがない方 血液検査（B・C 型肝炎の感染の有無）

※ 生活保護、住民税非課税世帯の方は、検診料金の無料が適用されます。検診日前日までに、健康推進
　  課で料金免除の申請を行ってください。なお、当日の受付はしませんので、ご注意ください。
※ 受診録がない方で受診を希望される方は、事前にお申し込みください。

１．日程表（対象地区を設定しましたが、都合の悪い場合は他の検診日で受診ください）
バス 歯科 実施日 対象地区 検診会場

7 月 22 日（月）山下、上野原上、上野原下、甲子ガーデン
保
健
福
祉
セ
ン
タ
｜

7 月 23 日（火）長坂、柏野、赤渕、下羽太、羽太グリーンタウン、中久保、上羽太、
虫笠、真名子、下羽太新団地、新羽太団地、下羽太団地

7 月 24 日（水）米、間の原
※ ◎ 7 月 25 日（木）真船、熊倉、谷地中

7 月 26 日（金）鶴生、原中上、原中下、家畜改良センター、小田倉原団地
7 月 29 日（月）大平上、大平下
7 月 30 日（火）一の又、芝原、川谷、伯母沢、甲子高原、大窪
7 月 31 日（水）折口、下折口原、西原、折口原住宅

※ ◎ 8 月 1 日（木） 上折口原、追原
8 月 2 日（金） 上新田、岩下団地、大清水、東高山、東高山ニュータウン
8 月 3 日（土） 下新田 ( 前原、向原 )、黒川、稗返、柳沢、赤坂、定住促進住宅

・◎印の実施日は希望者に無料で歯科検診を実施します。歯科検診の受付は 7：30 ～ 9：00 です。
・※印の実施日は送迎バスを運行します。バスを利用する場合は、バス運行日を優先してください。
   なお、送迎バスのご利用は申し込みが必要です。7 月 18 日（木）までにお申し込みください。

バス運行日 運行方面
7 月 25 日（木） 西一中学区・小田倉方面
8 月 1 日（木） 川谷中学区・羽太方面

２．受付時間 午前 7：30 ～ 9：30　開場 7：00
３．持参物 （１）特定健診受診券（特定健診を受ける方は受診券がないと受けることができません）

（２）各受診録（太枠内の問診事項を記入してください）
（３）健康保険証（特定健診を受ける方）

・肺がん検診または結核検診を受診される方は、健（検）診がすぐに受けられる服装でおいでください。
　（ボタン、カギホック等のない下着、プリントのないＴシャツの着用）

・尿コップが入っていない方は、当日の採尿になります。
・ 大腸がん検診を希望される方で容器が入っていない方は、お申し込みください。
   大腸がん検診を受けない方は、容器を開封しないで保健福祉センターまで必ずお返しください。

  健（検）診時の注意事項 

国民健康保険に加入している方へ

後期高齢者医療に加入している方へ

70 歳から 75 歳未満の方が現在使用している高齢受給者証の有効期限は、7 月 31 日㈬です。
新しい高齢受給者証は、7 月上旬から順次送付します。
8 月 1 日㈭からは、新しい高齢受給者証を保険証と一緒に医療機関の窓口に提示してください。

○ 高齢受給者証の更新

○ 限度額適用認定証の申請
国民健康保険に加入している方の医療費が高額になる場合、限度額認定証を提示すると、同じ
医療機関での 1 ヶ月の窓口支払いが自己負担額までになります。
現在、限度額適用認定証を交付中の方が、8 月 1 日㈭以降も引き続き認定を受ける必要がある
場合は、8 月末までに住民生活課国保年金係へ申請してください。申請には、限度額適用認定
証が必要な方の「保険証」と「印鑑」が必要ですので、ご持参ください。
なお、70 歳以上の方は、世帯員全員の住民税（村・県民税）課税状況によっては、限度額適
用認定証の交付が必要ない場合もあります。

現在ご使用いただいている後期高齢者医療被保険者証（ピンク色）の有効期限は、7 月 31 日
㈬です。
8 月 1 日㈭から使用する被保険者証（オレンジ色）を、7 月中旬より順次「簡易書留」にて送
付します。8 月からは新しい被保険者証を医療機関の窓口に提示してください。
郵送による受け取りではなく、役場の住民生活課窓口での受け取りを希望される場合は、7 月
16 日㈫までに、上記問い合わせ先までお電話をお願いします。受け取り日時の調整および受
け取りに必要なものをご案内させていただきます。
なお、窓口での受け取りが可能な場所は、役場の住民生活課のみです。保健福祉センターや行
政サービスセンターでは受け取りできません。

○ 新しい被保険者証（オレンジ色）を送付します

国民健康保険
後期高齢者医療 に加入している方はご確認を！

▲ 新しい後期高齢者医療被保険者証は
　 オレンジ色です

▲ 新しい後期高齢者医療被保険者証は、　
　 このような封筒で届きます

　 住民生活課国保年金係　　25-1449問 ☎

住民健（検）診を実施します 　 健康推進課保健係　　 25-1115問 ☎
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雨天決行
開会式
表彰式
閉会式

月8 31日（土）
午前 8：00 ～
レース終了後随時
大会終了後

期 日  

※ ゼッケン等は事前に送付するため、 受付はありません。
　 参加賞はゴール後にお渡しします。

鮮やかな緑に囲まれた自然の
中を思い切り駆け抜けること
ができます。

最後に、このレースの名物で
もある激坂が待ち受けていま
す。こう配は 28.1％です。

28
.1
％

激坂

ウッドチップが敷かれ、道が
整備されているので、とても
走りやすいコースです。

西の郷クロスカントリーの特徴１  

　大自然の中を駆ける今大会。
　一番は、参加する子どもたちにフォーカスしたコース作りを行いました。
　学童期においては、巧緻性（＊）やバランス感覚などの反射神経が⼤き
く発達する時期です。さらには、ジュニア・ユース世代の中⾼⽣は、森の
中のアップダウンを駆けることは、これからの⼈⽣を歩むうえで、誰しも
に訪れるであろう困難に直⾯したときに「この山を乗り越えるぞ」と思え
るような、⽬には⾒えない⼒を⽣み出すメンタル（精神⼒）を成⻑させる、
プラスの効果があると考えられます。
　これからの⽇本を担う世代の⼦どもたちには、カラダの発達だけではな
く、大⾃然の中でのランニングを通して、ココロ（知的好奇⼼）も成⻑し
て欲しいとの想いがあります。
　＊巧緻性…手先の器用さのこと

〈眞舩孝道さん〉
　西郷村真船出身。サロモンの
マウンテンプレイヤー。山岳競
技の福島県代表の元国体選手
で、優勝２回、準優勝２回。現
在は、広域医療法人ひもろぎグ
ループで勤務するかたわら、ア
スリート活動をしています。

　このコース設定には、アウトドアメーカー「サロモン」のマウンテンプレイヤーであり、元山岳競技
国体選手の眞舩孝道さんが携わっています。コース設定への想いについて伺いました。

西の郷クロスカントリーの特徴２  

申込み用紙に必要事項を記入の上、参加料を添えてお近くの
郵便局又は現金書留によりお申し込みください。
※ RUNNET もご利用いただけます。

申込方法

※当日消印有効
※小学生・中学生は学年を記載してください。

申込期間  

月6 13 日（木） 月7 19 日（金）～

※スタート時間は変更になる場合があります。

種目番号 種目 学年・年齢 性別 距離 スタート
第 18 部 中学生 3 年生 男

2.9km 9:40第 19 部 女
第 20 部 高校生 1~3 年生 女
第 21 部 男

5.5km 10:10

第 22 部

一般

18~30 歳 男
第 23 部 31~45 歳 男
第 24 部 46~59 歳 男
第 25 部 60 歳 ~ 男
第 26 部 18~39 歳 女
第 27 部 40 歳 ~ 女
第 28 部 18~30 歳 男

10.4km 10:20

第 29 部 31~45 歳 男
第 30 部 46~59 歳 男
第 31 部 60 歳 ~ 男
第 32 部 18~39 歳 女
第 33 部 40 歳 ~ 女

種目番号 種目 学年・年齢 性別 距離 スタート
第 1 部 親子 小学生未満 男・女

500m

9:15
第 2 部

小学生

1 年生 男

9:25

第 3 部 女
第 4 部 2 年生 男
第 5 部 女
第 6 部 3 年生 男
第 7 部 女
第 8 部 4 年生 男

1km 9:35

第 9 部 女
第 10 部 5 年生 男
第 11 部 女
第 12 部 6 年生 男
第 13 部 女
第 14 部

中学生
1 年生 男

2.9km 9:40第 15 部 女
第 16 部 2 年生 男
第 17 部 女

種目及びスタート時間

主催：西の郷クロスカントリー大会実行委員会
共催：西郷村・西郷村教育委員会・西郷村体育協会
　　　国立那須甲子青少年自然の家

主催・共催

参 加 料
親子 … 2,000 円
一般 … 3,000 円

小中高生 … 1,000 円

　今年も西の郷クロスカントリー大会が開催されます。昨年と
同じく、甲子高原こども運動広場から国立那須甲子青少年自然
の家までの急こう配の坂を登り切り、ゴールとなります。西郷
村の豊かな自然を感じながら駆け抜けてみませんか？
　小中学生は学年・性別ごとに表彰します。
　皆さん、ぜひ入賞目指してご参加ください。

甲子高原こども運動広場

主 会 場

国立那須甲子青少年自然の家
（開・閉会式、表彰式、ゴール）

（スタート）

生涯学習課　　25-2371問 ☎

※ コースは西郷村ホームページで
　 ご覧いただけます。

第 3回 西の郷クロスカントリー大会
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　各幼稚園、保育園で幼年消防クラブ入団式が行われました。はっぴを着て入団式に臨んだ
子どもたちは、大きな声で「火遊びはしません」と誓いました。
　その後、消防署員の方々から説明を受けながら、消防車両の見学、起震車体験などを行い、
消防士の仕事や防災に関する様々な知識を学ぶことができました。

まきば保育園・みずほ保育園・くまっこ保育園 （5月 23 日）

村立西郷幼稚園（5月 10 日） 学校法人西郷幼稚園（6月 7日）

幼年消防クラブ入団式

川谷保育園（6月 11 日）

赤面山山開き
　5 月 26 日に赤面山山開きが行われ、
約 700 名の参加者が山頂を目指しまし
た。当日は快晴で汗ばむ陽気となり、参
加した方は時折休憩をとりながら、思い
思いのペースで登っていました。山頂で
は、仲間とともに記念撮影をする方や、
昼食を楽しむ方がいらっしゃいました。



Topics Topics

　地域を守るその「備え」 ～ 阿武隈川上流総合水防演習 ～

▲ 木流し工を行う消防団員たち

　5 月 26 日、阿武隈川上流総合水防演
習が郡山市富久山地内の逢隈橋上流で行
われました。福島県での開催は 6 年ぶ
りで、阿武隈川流域の 23 市町村が参加、
西郷村からは村消防団が参加しました。
　団員たちは、「木流し工」と呼ばれる、
雑木に土のうを縛り付けて河川に流し込
み、流水を緩やかにする水防工法を実施
し、日頃の訓練の成果を発揮しました。
　この「木流し工」は、平成 10 年に西
郷村を襲った 8・27 水害の際、有効な
対策手段として活用されました。

安全・安心なまちづくり ～ 東北電力公衆街路灯の寄贈 ～　
　5 月 27 日、東北電力株式会社 白河電
力センターから寄贈された「公衆 LED
街路灯」の寄贈式が行われました。
　同センターでは、地域が取り組んでい
る「安心・安全なまちづくり」に役立て
ることを目的とした公衆街路灯寄贈活動
を行っており、村に 20 基の街路灯が設
置されることになります。
　村長室で行われた寄贈式では、村が掲
げる「安全・安心なまちづくり」の実現
に向け、齋藤雅彦所長から村長へ、目録
が手渡されました。

▲ 齋藤所長から目録が手渡された

皆さんの手で道路を美しく  ～ 花いっぱい運動 ～　
　5 月 29 日、西郷村観光協会が主催す
る「甲子高原花いっぱい運動」が、国道
289 号甲子高原地内で行われました。
　甲子行政区、西郷村老人クラブ、西郷
村婦人会連絡協議会、西郷村文化協会、
国立那須甲子青少年自然の家、信越化学
労働組合などから 181 名の参加者が集
まり、ベゴニアの苗 10,000 ポットを沿
道に植えました。
　当日は少し肌寒い気温でしたが、参加
者の皆さんは、周りの方と協力しながら
すべての苗をきれいに植えていました。

▲ 沿道がたくさんの花で彩られました

　地域の活性化と住民サービスの向上を ～ 郵便局との包括協定 ～

▲ 協定を締結した局長ら

　高齢者の見守りや道路保全等、村と幅
広く連携を図ってきた村内郵便局・白河
郵便局との間で、地域の活性化・住民サー
ビスの向上を目的として、包括協定を締
結しました。
　5 月 27 日、村長室で締結式が行われ、
高橋桂三白河郵便局長、矢部吉康磐城熊
倉郵便局長、及川光浩西郷郵便局長、嶋
田文彦川谷郵便局長が、防災活動、道路
保全、不法投棄、子どもたちの見守り等、
これまで以上に緊密な連携強化に向け、
協定を交わしました。

きれいな歯で健康な毎日を ～ よい歯の表彰 ～　
　福島県学校歯科保健優良校が発表さ
れ、今年度は米小学校が最優秀賞、羽太
小学校が優秀賞を受賞しました。また、
米小学校は 15 年以上継続して学校歯科
保健優良校表彰へ応募し、特に活動が顕
著な学校として特別表彰を受けました。
　6 月 6 日に、教育長、各小学校の校長、
代表者として永瀬凌士さん（米小）、鈴
木悠さん（羽太小）が村長に受賞報告を
行いました。
　毎日使う歯のケアを怠らず、よく噛ん
で食べて健康を保ちましょう。

　 花と歌声をお届け ～ 花の日訪問 ～

　6 月 5 日、川谷保育園の子どもたちが「花
の日訪問」で役場庁舎を訪れました。
　子どもたちは色鮮やかな花束を副村長へプ
レゼントした後、大きな声で歌を 2 曲披露

▲ 元気な歌声を響かせました（左）、副村長へ花束を渡す子どもたち（右）

しました。
　きれいな花束と、振
付を交えながら元気に
歌う子どもたちの姿を
見て、周りにいた職員
や来庁者の方に笑顔が
広がりました。

▲ 受賞報告を行った各学校の代表者
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区分 目的 補助上限

自立支援型
住民団体等が、身近な地域課題を自主的に解決し、自分たちの判断
と創意工夫により地域を維持発展させるために行う概ね 2 時間以上
の社会貢献活動に対して支援する。

5 万円
（千円未満切り捨て）

事業支援型
住民団体等が、地域の特色を活かし、自らの知恵と工夫により、自
主的・主体的に取り組む地域の元気を生み出すモデル的で発展性の
ある補助事業に対して支援するもの。

30 万円
（千円未満切り捨て）

地域拠点支援型 集会施設等が整備されていない行政区において、行政区自らが活動
拠点を形成する経費に対して支援するもの。

20 万円
（千円未満切り捨て）

備考

● 補助金額は、事業対象経費から国、県、市町村（西郷村を除く）、民間団体等による
　 補助金を受けている額を引いた補助金対象経費の総額です。
● すべて単年度事業の補助です。
● 補助金の交付回数は、各年度 1 団体に対して 1 回です。

● 申請期間

西郷村 総務課（☎ 0248-25-1112）
① 西郷村人と地域の絆づくり推進補助金交付申請書
② 事業計画書
③ 事業収支予算書
④ 住民団体等の規約等及び会員名簿
⑤ 団体概要書等

令和元年 7 月 1 日（月） ～ 令和元年 7 月 31 日（水）
9 時 ～ 17 時（土日祝祭日を除く）

● 提出場所
● 提出書類

補助金の区分・目的・補助金額について
補助を受ける事業の目的に応じて、3 つの補助区分があります。
申請内容により補助金額の上限も変わりますので、ご確認ください。

総務課 庶務広報係　　 25-1112問 ☎

※ 提出書類 ① の申請書は、役場で受け取るか、村ホームページからダウンロードできます。
　 ▶  https://www.vill.nishigo.fukushima.jp/sonsei/shisakukeikaku/kizunahojo/
※ 審査会により補助金の交付が決定すると、補助金を振り込むための団体等名義の預貯金
　 口座が必要となりますので、ご留意ください。

　広報紙 5 月号でもお知らせした、西郷村「人と地域の絆づくり」推進補助金の第 2 回の申請期間が
始まります。
　この補助金は、行政区や村民団体等の人々が自らの地域課題の解決に向け、村民の参画と協働によっ
て、地域の特色を生かした魅力ある地域を形成し発展させていくための活動を応援するものです。住み
よい地域社会の実現に向け、ぜひこの補助制度をご活用ください。

西郷村「人と地域の づくり」推進補助金絆 水害・土砂災害の防災情報の伝え方が変わります
　平成 30 年 7 月豪雨では、様々な防災情報が発信されているものの、多様かつ難解であるため、多くの
住民が活動できない状況にありました。これを踏まえて住民等が情報の意味を直感的に正しく理解できる
よう、令和元年の出水期（6 月）より「警戒レベル（5 段階）」を用いた避難情報が発令されます。村から「警
戒レベル 3、4」が発令された地域にお住まいの方は、速やかに避難することとなります。

警戒レベル 避難行動等 避難情報等

警戒レベル 5
既に災害が発生している状況です。
命を守るための最善の行動をとりま
しょう。

災害発生情報
（村が発令）

警戒レベル 4
速やかに避難先へ避難しましょう。
公的な避難場所までの移動が危険と思
われる場合は、近くの安全な場所や、
自宅内のより安全な場所に避難しま
しょう。

避難勧告
避難指示（緊急）

（村が発令）全員避難

避難に時間を要する方（高齢の方、
障がいのある方、乳幼児等）とその
支援者は避難をしましょう。その他
の人は、避難の準備を整えましょう。

避難準備・
高齢者等避難準備

（村が発令）

警戒レベル 3

避難
高齢者等は

避難に備え、ハザードマップ等により、
自らの避難行動を確認しましょう。

洪水注意報
大雨注意報等

（気象庁が発表）
警戒レベル 2

災害への心構えを高めましょう。 早期注意報
（気象庁が発表）警戒レベル 1

【警戒レベル相当情報】
（例）

警戒レベル 5 相当情報
・氾濫発生情報
・大雨特別警報 等

警戒レベル 4 相当情報
・氾濫危険情報
・土砂災害警戒情報 等

警戒レベル 3 相当情報
・氾濫警戒情報
・洪水警報 等

これらは、住民が自主
的に避難行動をとるた
め に 参 考 と す る 情 報
で、国土交通省、気象
庁、都道府県が発表し
ます。

警戒
レベル

４
避
難
勧
告
の

伝
達
文
例

■緊急放送、緊急放送、警戒レベル 4、避難開始。（繰り返し）
■○○地区に洪水に関する警戒レベル 4、
　避難勧告を発令しました。
■○○川が氾濫するおそれがある水位に到達しました。
■○○地区の方は、速やかに全員避難を開始してください。
■避難場所への避難が危険な場合は、近くの安全な場所に
　避難するか、屋内の高いところに避難してください。

次のような内容で、村から避難行動を呼びかけします！
警戒レベル・とるべき行動を
端的に伝えます

避難勧告の発令を伝えます

災害が切迫していることを
伝えます

とるべき行動を伝えます

総務課 消防防災係　　 25-1112問 ☎
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在宅リハビリマッサージ けやき
●ご自宅・施設への
　訪問マッサージです。
●マッサージ師は、全員国家資格
　保持者で、安心なマッサージが
　可能になります。医療保険適用。
★後期高齢者医療被保険者証を

★身体障がい者手帳 1級または 2級
　お持ちの方

鈴木　英世
0248 - 22 - 3419
白河市双石高田 19-1
- お問い合わせ -

⇒ ⇒説
明

手
続
き

開
始

　の交付を受けている方

▶ 採用職種・募集人数
　① 一般行政職（障がい者対象）
　　 1 名程度
　② 社会福祉士  1 名程度
▶ 採用試験（第 1 次試験）
　① 一般行政職（障がい者対象）
　・期日　9 月 22 日（日） 10：00 ～ 14：00
　・場所　白河合同庁舎大会議室
　・科目　教養試験、各種検査
　② 社会福祉士
　・期日　9 月 22 日（日） 10：00 ～ 16：00
　・場所　福島県自治会館
　・科目　教養試験、専門試験、各種検査

総務課（人事係）　　25-1112問 ☎

▶ 受験申込書の請求
　 申込期間内に請求してください。
　 ※ 郵送での請求の場合は、宛名を書いた返送用封
　　  筒（角型２号・120 円切手貼付）を同封して
　　  ください。
▶ 申込期間
　 7 月 17 日（水）～ 8 月 16 日（金）
　 （郵送の場合は 8 月 14 日（水）消印有効）
▶ 申込場所
　 総務課（平日 8：30 ～ 17：15）
▶ 申込方法
　・持参…受験者本人以外でも受け付けます。
　・郵送…宛名を書いた返送用封筒（長型 3 号 82 円
　　切手貼付）を同封してください。
※ 受験資格、試験の詳細等はホームページをご覧
　 いただくか、下記までお問い合わせください。

村では「令和 2 年度 職員採用候補者試験」を
次のとおり実施します。

令和 2 年度 西郷村職員採用候補者試験のお知らせ

▶ 職種・採用人員
　 消防吏員・3 名程度
▶ 受験資格
　 平成 5 年 4 月 2 日から平成 14 年 4 月 1 日までに生まれた者
▶ 試験科目
　第 1 次試験
　　教養試験（筆記）・消防適正検査
　第 2 次試験
　　身体検査・体力検査・作文・口述試験
▶ 試験日時（第 1 次試験）
　 9 月 22 日㈰
　 受付　9：00 ～ 9：30、試験　10：00 ～ 13：20
▶ 試験会場
　 新白信ビル（福島県白河市立石 96 番地）
▶ 申込受付
　 7 月 1 日㈪～ 8 月 16 日㈮ 8：30 ～ 17：15
※試験申込書等は、消防本部および
　各消防署・分署で配布します。
▶ 郵送による申込先
　 〒 961-0975  白河市立石山 15 番地 1
　 白河地方広域市町村圏消防本部 総務課総務係
※郵送申込は 8 月 14 日㈬の消印有効
　 白河地方広域市町村圏消防本部 総務課総務係
　 22-2168
問
☎

白河地方広域市町村圏整備組合
消防吏員採用候補者試験

▶ 職種・採用人員
　 事務職（社会人基礎）・ 若干名
▶ 受験資格
　 昭和 61 年 4 月 2 日から平成 5 年 4 月 1 日
　 までに生まれた者で、平成 31 年 3 月末日
　 現在において民間企業における職務経験を
　 5 年以上有する者（学歴不問）
▶ 試験科目
　第 1 次試験
　　職務基礎力試験・職場適応性検査
　第 2 次試験
　　 小論文および面接
▶ 試験日時（第 1 次試験）
　 9 月 22 日㈰    受付 9：00 ～ 9：30
▶ 試験会場
　 福島県自治会館（福島市中町 8 番 2 号）
▶ 申込受付
　 7 月 17 日㈬～ 8 月 16 日㈮
▶ 郵送による申込先
　 〒 961-0975  白河市立石山 15 番地 1
　 白河地方広域市町村圏整備組合 事務局総務課
　 白河地方広域市町村圏整備組合 事務局総務課
　 22-1145
問
☎

白河地方広域市町村圏整備組合
職 員 採 用 候 補 者 試 験（民 間 企 業 等 職 務 経 験 者）

視覚障がい者の教育相談
福島県立視覚支援学校では、疾病な
どによる視機能低下で就学や進学、
就労にお困りの方の教育相談を行っ
ています。
▶ 開催日：月・木・金（9 時～ 16 時）
▶ 対　象：乳幼児から成人まで
　 県立視覚支援学校
　 024-534-2574
問
☎

7 月 1 日から 31 日までは「社会を
明るくする運動月間」です。
この運動は、犯罪や非行の防止と罪
を犯した人たちの更生について理解
を深め、それぞれの立場において力
を合わせ、犯罪や非行のない地域社
会を築こうとする運動です。
■ 行動目標
① 犯罪や非行のない安全・安心な地域
　 社会を築くための取組を進めよう
② 犯罪や非行をした人たちの立ち直り
　 を支えよう
■ 重点事項
あやまちから立ち直ろうとする人た
ちが地域の中で適切な「仕事」と「居
場所」を確保し、社会復帰ができる
よう支援します。
　 住民生活課
　 25-1114
問
☎

社会を明るくする運動

しらかわ介護福祉専門学校
学生募集

しらかわ介護福祉専門学校では、令
和 2 年度の新入学生を募集します。
また、学生募集に伴いオープンキャ
ンパスを実施しますので、介護の仕
事を目指す学生の方、社会人の方は
ご来場ください。
■ オープンキャンパス
　 7 月 20 日㈯、8 月 3 日㈯、
　 8 月 25 日㈰、9 月 14 日㈯、
　 10 月 12 日㈯、11 月 9 日㈯、
　 12 月 7 日㈯
　 ※ 11 月 9 日は文化祭も同日開催
■ 入学試験
　 9 月（A 日程）から 3 月（G 日程）
　 にかけて毎月試験を開催します。
　 詳細はホームページ、または、　
　 お問い合わせください。
　 しらかわ介護福祉専門学校
　 http://shirakawa-kaigo.jp
　 21-1294
ＨＰ
☎

問

アルコール問題講演会
アルコール依存症からの回復方法に
ついて、講演会を開催します。アル
コール問題に関心のある方はぜひこ
の機会にご参加ください。
▶ テーマ
　 AA の 12 ステップ
▶ 日時
　 8 月 4 日㈰   9：45 ～ 15：30
▶ 会場
　 白河市産業プラザ人材育成センター
　 （白河市中田 140）
▶ 内容
　 アルコール依存症者本人の体験談
※ 参加料は無料、事前申し込みは不要
　 です。昼食は各自ご用意ください。
　 NPO 法人 AA 日本ゼネラル・
　 サービスオフィス
　 受付時間：平日 10：00 ～ 18：00
　 03-3590-5419

問

☎

55 歳以上の方の就職支援
福島県シルバー人材センター連合会では、
55 歳以上の方を対象に、畜産農家での職
場見学を実施します。実際の現場で、仕
事内容や器具等を見学してみませんか。
▶ 日程
　 8 月 2 日㈮、5 日㈪、6 日㈫、
　 20 日㈫、21 日㈬
▶ 時間
　 10：00 ～ 12：00（2 時間程度）
▶ 場所
　 西郷村畜産農家（和牛）
※ 詳細はお問い合わせください
　 福島県シルバー人材センター連合会
　 024-521-6081
問
☎

敬老会開催のお知らせ
令和元年度の敬老会は、80 歳以上の方を対象に村内を北部と南部に分
け、東京第一ホテル新白河で次のとおり開催します。対象となる方には、
案内状を 7 月下旬に送付します。

▶ 北部の方　9 月 30 日㈪　10：00 ～ 12：00
▶ 南部の方　10 月 1 日㈫　10：00 ～ 12：00
※北部と南部の区分けについては、案内状でご確認ください。

　 健康推進課　　 25-3910問 ☎

また、敬老祝金につきましては、9 月 15 日現在 1 年以上西郷村にお住
まいの 75 歳以上の方に給付します。なお、敬老祝金の案内は 9 月下旬
に郵送で行う予定です。

ニシゴーヌの
情報案内板

ニシゴーヌの情報案内板



広報にしごうNo.583　　2021　R1.　7.　1

「広報にしごう」へ広告を掲載しませんか？
村が作成する「広報にしごう」への掲載広告を募集します。
ただし、村の広報紙に掲載する広告としてふさわしい内容
に限ります。詳細は、総務課 庶務広報係（☎ 25-1112）
までお問い合わせください。

 ●広告の掲載料（掲載 1 回につき）
1 段（この枠の 2 倍）･･12,000 円              
1/2 段（この枠と同じ）･･6,000 円

寄付への感謝 寄付してくださった皆さま、ありがとうございました。

○ 飯村 春子さん（長坂）
　故 飯村義久氏の遺志として
　50,000 円

○ 飯泉 和之さん（熊倉）
　故 飯泉シズイ氏の遺志として
　20,000 円

令和 2 年  「西郷村成人式」に伴う村外居住者の受付
令和 2 年 1 月 12 日に開催する「西郷村成人式」の、村外居住者の受付
を行います。該当する方は、忘れずに受付を行ってください。

　▶ 該当者　　村外居住者（村外に住民登録している方）で、
　　　　　　    平成 11 年 4 月 2 日から平成 12 年 4 月 1 日生まれの方
　▶ 受付期間　令和元年 7 月 1 日（月）～令和元年 11 月 29 日（金）
　▶ 受付場所　生涯学習課（西郷村文化センター）

　 生涯学習課　　 25-2371問 ☎

知っていますか？
国民年金保険料の免除・猶予制度
国民年金保険料は毎月納めていただ
きますが、収入の減少や失業等によ
り納付が難しい場合もあります。
このような場合には、未納のままに
せず、「国民年金保険料免除・猶予
制度」の手続きを行ってください。
手続きは、住民生活課窓口か年金事
務所へご相談ください。
　 住民生活課
　 25-1114
　 白河年金事務所 国民年金課
　 27-4161
問
☎

問
☎

「年金額改定通知書及び
年金額振込通知書」の送付

平成 31 年 4 月分からの年金額につ
いて、「年金額改定通知書及び年金
額振込通知書」を年金支払日までに
お届けしています。
この通知書は、年金額の他、年金か
ら控除される各税額等を確認いただ
くと共に、健康保険料の手続き等の
際に確認書類としても使用される重
要なものとなりますので、紛失され
ないよう大切に保管してください。
　 日本年金機構 ねんきんダイヤル
　 0570-05-1165
問
☎

住宅用太陽光発電システムの設置費補助金について
継続的に行ってきた、西郷村住宅用太陽光発電システムの設置費補助金
について、交付要綱を一部改正し、発電システム設置完了後（電力需給
契約締結後）に申請を受け付けることとなりました。
なお、申請書類等は村のホームページからダウンロードできます。

　▶ 申請期限　令和 2 年 3 月 19 日（木）まで（※令和元年度分）
　▶ 申請場所　環境保全課

　 環境保全課（環境衛生係）　　 25-2197問 ☎

早めに！しっかり！熱中症を予防しましょう
炎天下ではもちろん、直射日光のあたらない室内でも、熱中症は多く
発生しています。熱中症のなりやすさは気温や湿度、また身体が暑さ
に慣れているかが影響します。
熱中症患者のおよそ半数は 65 歳以上の高齢者で、暑さやのどの渇き
を感じづらく、体内の水分が不足しがちです。また、子どもは体温の
調節能力が十分に発達していないため、注意が必要です。
急に暑くなった日、湿度が高い梅雨の晴れ間なども熱中症の危険があ
ります。予防対策をしっかりと行い、元気に過ごしましょう！

水分をとる目安
体重 60㎏の人で 1.2ℓです（コップ約 6 杯分）
たくさん汗をかいたときは、塩分も補給しましょう

① 直射日光を避けましょう
　 外出の際は、帽子や日傘で対策しましょう
② のどの渇きを感じる前に、こまめに水分・塩分を補給しましょう
③ 睡眠・休養は十分に取りましょう
　 体力が落ちると熱中症になりやすくなります

熱中症の予防方法

こんなときに水分をとりましょう
起きた

とき 毎食後 外出前 運動前 お風呂
の前後 寝る前

弁護士による特定 B 型肝炎
特措法無料相談会

集団予防接種で B 型肝炎になった
方とその家族を対象とした弁護士に
よる無料相談会を実施します。
▶ 開催日
　 7 月 20 日㈯  13：30 ～ 16：00
▶ 場所
　 けんしん郡山文化センター
　 全国 B 型肝炎訴訟新潟事務所
　 025-223-1130
問
☎

福島県では、毎月第 3 日曜日を「家
庭の日」とし、健全で明るい家庭づ
くりを推進しています。その運動の
一環として、家庭に関する作品を募
集します。
▶ 募集作品
　 作文（小学生～高校生対象）
　 絵画（小学生対象）
　 ポスター（中学生～高校生対象）
▶ 応募資格
　 県内に居住、または県外に避難
　 している小学生から高校生
▶ 募集期間
　 6 月 16 日㈰から 9 月 6 日㈮
▶ 提出期限
　 9 月 6 日㈮
▶ 提出先
　 福島県青少年育成県民会議
▶ その他
　 応募作品は一人一点のみ、未発
　 表作品に限ります。また、応募
　 作品は返却しません。
　 福島県青少年育成県民会議
　 024-546-0002
問
☎

「家庭の日」作品募集

なすかしの森  のびのびキッズ
4 歳以上の未就学児をもつ親子を対
象としたお泊り会を開催します。
子どもたちの好奇心・探究心を刺激
するきっかけを提供します。
▶ 開催日
　 8 月 24 日㈯～ 8 月 25 日㈰
▶ 会場
　 国立那須甲子青少年自然の家
▶ 内容
　 自然の中での運動遊び、
　 星空観察、昼食づくりなど
▶ 参加費
　 子ども /2,000 円、大人 /2,500 円
▶ 募集期間
　 7 月 1 日㈪～ 8 月 10 日㈯
※ 詳細はホームページをご覧ください。
　 国立那須甲子青少年自然の家
　 36-2331
問
☎

ニシゴーヌの情報案内板

 ● 村内の休日診療所 いわしなクリニック　☎ 48-1234
       【診  療  日】7 日・14 日・21 日・28 日
       【診療時間】8:30 ～ 12:30

月日 診療科目 医療機関名 所在地 ☎（0248）

15 日
㈪

小児科 ねもとキッズクリニック 白河市 21-5623
内科・外科 まつやまクリニック 矢吹町 41-2311

歯科 佐久間歯科医院 矢吹町 44-3118

21 日
㈰

小児科 樋口小児クリニック 矢吹町 42-2040
内科・外科 よしだ内科クリニック 白河市 21-5711

歯科 佐藤歯科医院 白河市 23-1184

28 日
㈰

小児科 みうら小児クリニック 白河市 28-1001
内科・外科 きくち診療所 中島村 21-8672

歯科 鈴木歯科医院 白河市 22-6191
【平日】健康推進課　☎ 25-1115　　【休日】西郷村役場　☎ 25-1111

月日 診療科目 医療機関名 所在地 ☎（0248）

7 日
㈰

小児科 わたなべ子どもクリニック 白河市 21-2166
内科・外科 小針医院 矢吹町 42-2366

歯科 ひぐち歯科クリニック 矢吹町 21-5307

14 日
㈰

小児科 白河厚生総合病院 白河市 22-2211
内科・外科 渡部医院 矢吹町 44-4111

歯科 たまち歯科医院 矢吹町 44-4889

休日当番医 診療時間 9:00 ～ 17:007 月の

前日までに口座入金、
　　　　　　納付をお願いします。

  今月の納税・納付 7/31㈬

固 定 資 産 税（2 期）
国 民 健 康 保 険 税（1 期）
介 護 保 険 料（1 期）
納税には便利な口座振替をご利用ください。
お手続きは税務課窓口か各金融機関で。
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採水日 判明日 放射性物質 検査結果
5 月 7 日 5 月 10 日 放射性ヨウ素 131

放射性セシウム 134・137 検出限界値未満5 月 20 日 5 月 24 日

※水道水中の放射性物質に係る基準値（10Bq/kg 未満）水道水の放射性物質検査結果：福島県食品衛生課発表

　 上下水道課　　 25-2912問 ☎

図書室だより
新着図書

児童書 絵本

樹木希林：著

一般書

心底惚れた
中央公論新社 NHK オトナノベル

SNS炎上
長江優子、如月かずさ、熊倉ましろ：著

株式会社 PHP 研究所
おしっこちょっぴりもれたろう

ヨシタケシンスケ：監修
ヨシタケシンスケ：絵知らない人とつながれる SNS の

たのしさは無限大です。 でも何
気ないひと言が誰かを傷つけるこ
とを知っていますか？

ねえ、 キミ、
もしかしてもれたろう？

☆ 7月の読み聞かせ会
　 7 月 23 日㈫　10:30 ～

☆ 7月の休館日
　 1 日㈪・8 日㈪
　16 日㈫・22 日㈪
　29 日㈪

大ベテランを前にしても物おじせず
対等に話す樹木さん。 その言葉に
は度肝を抜かれるかもしれません。
しかしそこには、後年の「ありのまま」
の生き方に通じるものがあります。

～交通安全鼓笛パレード～

　5 月下旬から 6 月にかけて、村内の小学校 4 校では交通
安全鼓笛パレードが行われました。児童たちは一生懸命練
習した成果を発揮し、素晴らしい演奏をしました。沿道に
はたくさんの村民の方が見に来ており、児童たちを応援し
ていました。

青空の下、
太鼓の音が鳴り響く

6/6 熊倉小学校5/28 羽太小学校

5/24 小田倉小学校5/23 米小学校

叙勲 ・ 知事表彰

　令和元年春の叙勲が 5 月 21 日に発令され、
前西郷村長の佐藤 正博氏が旭日小授章を受章
されました。
　佐藤氏は、2002 年（平成 14 年）から 4 期
16 年にわたり西郷村長を務め、産業・教育・
福祉の 3 分野から村民の生活向上を図る施策を
展開しました。　　
　また、これからの西郷村を担う子どもたちの
ため、より良い教育環境の整備や村民の体力増
進のための体育施設の充実とスポーツ振興にも
尽力されました。

前西郷村長

佐藤 正博 氏

　6 月 3 日には、役場村長室で受章報告
が行われました。
　受章を受け、佐藤氏は「受章はたいへ
んありがたく、身の引き締まる思いで受
け取りました。これは西郷村民の代表と
していただいたものだと思っています。
これまで行ってきたことが、これからの
西郷村の発展につながりますように祈
り、そして応援していきたいです」と話
されました。 ▲（左から）鈴木教育長、東宮副村長、佐藤氏、髙橋村長
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日 月 火 水 木 金 土
1 2

12 ～ 13 ヵ月児健康相談
（9:00 保健福祉センター）

村民屋内プール
（10:00 村立西郷幼稚園）

防犯教室
（10:00 まきば保育園）

つどいの広場来園
（10:00 みずほ保育園）

ダンス授業
（学校法人西郷幼稚園）

3
サッカー教室

（9:30 みずほ保育園）

4
防犯教室

（10:00 村立西郷幼稚園）
花火指導
避難訓練・消火訓練

（学校法人西郷幼稚園）

5
七夕会

（10:00 村立西郷幼稚園）
（10:00 まきば保育園）
（10:15 みずほ保育園）
（学校法人西郷幼稚園）

七夕誕生会
（10:15 くまっこ保育園）

年長児 保育園キャンプ（～ 6 日）
（川谷保育園）

6
第 2 回 青空バル

（10:00 まるごと西郷館）

7
村内総ぐるみ一斉清掃

（時間・場所は各行政区
で異なりますのでご注意
ください）

8
母子健康手帳の交付

（福祉課子育て支援センター）
行政相談所

（13:30 文化センター）
心配ごと相談会

（13:00 高齢者生活支援センター）
村民屋内プール

（10:00 村立西郷幼稚園）

9
花火指導

（10:00 村立西郷幼稚園）
村民屋内プール

（10:00 まきば保育園）
7 月誕生児 お花・お茶

（学校法人西郷幼稚園）

10
キッズビート体操

（10:00 みずほ保育園）
花火指導・総合訓練

（10:00 くまっこ保育園）
7 月生まれのお誕生会

（学校法人西郷幼稚園）

11
1 歳 6 ヵ月児健康診査

（12:50 保健福祉センター）
花火指導

（10:00 まきば保育園）

12
花火指導・総合訓練

（10:00 みずほ保育園）

13
まるごとマルシェ

（9:00 まるごと西郷館）

14
スナッグゴルフ全国大会

（グランディ那須白河）

15 海の日 16
英語で遊ぼう ABC

（9:30 村立西郷幼稚園）
村民屋内プール

（10:00 まきば保育園）

17
幼児・6 歳児歯科クリニック

（幼児 13:00、6 歳児 13:45
保健福祉センター）
花火指導

（10:00 川谷保育園）

18
夕涼み会

（17:00 村立西郷幼稚園）

19
第一学期終業式

（9:45 村立西郷幼稚園）
（学校法人西郷幼稚園）
村民屋内プール

（10:00 まきば保育園）
お泊り保育（年長児）

（学校法人西郷幼稚園）

20
夕涼み会

（17:00 まきば保育園）
夏祭り

（15:00 川谷保育園）

21 22
母子健康手帳の交付

（福祉課子育て支援センター）

23
すいか割り会

（9:45 くまっこ保育園）
サマースクール（～ 26 日まで）

（川谷保育園）

24
すいか割り大会

（10:00 まきば保育園）

25
無料法律相談会

（高齢者生活支援センター）

26
夕涼み会

（17:30 みずほ保育園）

27
親子富士登山大会

（～ 28 日）

28 29 30
誕生会

（10:15 みずほ保育園）
サマースクール（～ 8 月 2 日まで）
グランマーパ

（10:00 川谷保育園）

31
やすらぎの家訪問

（9:30 みずほ保育園）
誕生会

（9:30 川谷保育園）

７月の
行事カレンダー

人口と世帯数（６月 1日現在）
人口 　　   20,179 人（前月比 +37）

・男　　     10,197 人（+27）
・女　　　   9,982 人（+10）
・世帯数　   8,265 戸（+28）
　　　　※住民基本台帳に基づく今月の顔…4～ 5ヵ月児健康診査の子どもたち（6/5）

※行事日程が変更になる場合もあります。
　ご了承ください。

健康増進法の一部改正により、受動喫煙対策として、
行政機関の庁舎は敷地内喫煙とすることが定められ
ました。
それに伴い、7 月 1 日より西郷村役場庁舎の敷地内
が全面禁煙となります。
禁煙となる施設は右のとおりです。
7 月 1 日以降の禁煙にご協力ください。

役場敷地内が全面禁煙となります

敷地内禁煙となる施設
・役場本庁舎
・改善センター
・文化センター

・保健福祉センター
・環境保全課事務所

※建物および敷地が全面禁煙となります


