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住 所  

氏 名  

 

申込者はトレッキング教室の申込みにあたり、以下の内容に同意いたします。 

 

(１) 団体行動での注意事項 

トレッキングは団体行動であるため、リーダー・サポーターの指示に従い、班のメ

ンバーに対し事故・遭難に繋がるようなコースを外れる等の単独行動をとらない。 

また、危険等を察知した場合は、リーダー・サポーターへ報告すること。 

 

(２) 健康管理 

体調不良により、パーティーの行動に不具合を起こさないよう自己の健康に関し、

十分に管理し、発熱やケガ等で行動に不安がある場合は申し出て参加を辞退すること。 

また、持病の有る場合は服用している薬を持参すること。 

 

(３) 体力維持 

教室受講条件の那須・甲子を単独で登り切れる事を理解し、日常的に体力維持を図

ること。 

※ トレッキング講座では、各コースとも一般のコースタイムの１.２～１.３倍の

時間で計画するが、それ以上の時間を要する場合は、長時間での疲労及び日没等

の危険が増す可能性がある事を十分理解すること。 

 

(４) 傷害保険 

教室受講時の傷害補償は講座で申し込んでいる旅行傷害共済の範囲内で保障される。 

①死亡共済金額3,000万円、②部位・症状別治療共済金額5,000円とし、物品の補償

は含まれない。 

また、傷害補償のため、山岳保険の様な遭難救助費用の補償は含まれない。 

 

(５) リスク 

   登山には様々なリスクが伴います。そのことを承知したうえで申込みすることを理

解し、登山のリスクについて自ら学習すること。 

 

以上の内容を理解し、申込者がトレッキング教室に申込みすることに同意します。 

     令和  年  月  日 

保護者氏名                  

中学生・高校生の方は提出 


