
月 火 水 木 金

７日 ８日

ブロッコリーサラダ ひじきの煮物

ハンバーグ あじフライ・ソース
ソース

にこにこパン　　 麦ごはん　　　　　具だくさん汁

幼稚園(年少) 小田倉小、幼稚園(年少)

１１日 １２日 １３日 １４日 １５日

野菜炒め 春雨サラダ ごまﾏﾖサラダ キャベツのサラダ

メンチカツ・ソース かに玉 かぼちゃグラタン
チキンカレー ビビンバ　　ワンタンスープ

麦ごはん　　けんちん汁 麦ごはん　　　五目スープ コッペパン　　ポークビーンズ

幼稚園 幼稚園

１８日 １９日 ２０日 ２１日 ２２日
野菜とチキンの

梅昆布あえ 切干だいこんの炒め煮 しょうがあえ 　　　　　　ごまあえ 昆布の煮物

アジフライ・ソース かに玉 さばの味噌煮 かぼちゃグラタン メンチカツ・ソース
黒米ごはん

にらともやしのみそ汁 麦ごはん　　　　　厚揚げのみそ汁 麦ごはん　　　　　玉ねぎのみそ汁 にこにこパン　　コーンポタージュ 麦ごはん　　　わかめのみそ汁

.

幼稚園 幼稚園 幼稚園 幼稚園 幼稚園

２５日 ２６日 ２７日 ２８日 ２９日

キャベツのさっぱり和え 大根サラダ いりごまあえ アーモンドあえ イタリアンサラダ

ソースカツ ハンバーグ 野菜かきあげ オムレツ
中華丼　　　　　春雨スープ かけうどん チキンピラフ

麦ごはん　　　大根のみそ汁 麦ごはん　　小松菜の味噌汁 マカロニスープ

幼稚園 幼稚園 幼稚園 幼稚園 幼稚園

はやおき・あいさつ・あさごはん

西郷村学校給食センター

　　　　給食で使用する食材は、村の測定器で放射性物質検査を行い、検出限界以下のものを使用しています。

村独自の放射性

物質検査について

給食で使用する食材は、村の測定器で放射性物質検査を行い、検出限界以下

のものを使用しています。検査結果については、村のホームページや防災無線で

公表されています。

食事の前は、せっけんを使って

しっかり手洗いをしましょう！

清潔なハンカチも忘れずに。


