
～ 給食センターコラム もぐもぐ ～  
 1 学期、給食センターからは 70 回の給食を提供しました。保護者試食会を実施した学校もあり、給食の感想

をいただく機会も多くありました。 

 昨今、学校給食が全国的にスポットライトを浴びていることもあり、西郷村の子どもたちが、どのような給食

をたべているのか、心配に思う事もあるかと思います。少しでも給食の事を知ってもらえればと思い、１学期

の給食に寄せられたコメントを紹介します。 

 

 

 

 

 

 

（Google フォームからの回答） 

・素材の味が感じられてとても美味しかったです・サラダのチーズが小さい子には食べにくいかもと思いまし

た・イベント感がある給食、楽しく美味しくいただきました・薄味だけど飽きずに食べられる味付けで美味しか

ったです・お腹も心も満たされました・昨今騒がれている給食の簡素化を懸念していましたが、安心いたしまし

た。 

 たくさんのコメントをお寄せいただき、ありがとうございました。いただいたコメントは、給食センター職員で

回覧し、情報共有しております。２学期も、学校・家庭と連携を取りながら給食の提供を行っていきますのでよ

ろしくお願いします。 
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給食・食育だより 
暑い日が続いていますが、夏休みは元気に過ごすことができましたか？２学期は、学校行事も盛

りだくさんです。体調管理に気をつけて、元気に過ごしましょう！ 

２学期は、給食センターから８０回の給食をお届けします。よろしくお願いします。 

9 月 1 日は防災の日です。近年、地震や台風、大雨などによる

災害が日本各地で頻発しています。この機会に、家族の状況に合

わせ、必要なものが足りているかを確認してみましょう。 非常

食を特に用意していないというご家庭でも、普段から使い慣れ

ている食料品を少し多めに買い置きし 

使った分を買い足すローリングストック 

法」で、無理のない備蓄を心がけましょう。 

9 月 1 日（月）に西郷村学校給食センターでヒートレスカレーを

使用した「ローリングストックで備えよう！防災食リメイク給食」

を提供します。防災食もローリングストックしながら味に慣れる

ことで、非常時にもストレスなく食べる事ができると思います。 


